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0.1 CONCEPTOS PRELIMINARES

En el presente trabajo seran utilizados los siguientes conceptos cuyas
definiciones, por ambigliedad derivada de su uso en multiples situaciones,
puedan causar errores de interpretacion de ideas o de significados. Para el
presente trabajo tenemos entonces las siguientes definiciones conceptuales:

- rehabilitaciéon: de acuerdo con Aguiar, Pinho y Vasconcelos Paiva [1] es el
“conjunto de operaciones dirigidas a la conservacion y al restauro de las partes
significativas — en termos histdricos y estéticos — de una arquitectura, incluyendo
su beneficiacion general, de manera a permitirle satisfacer a niveles de
desemperio y exigencias funcionales actualizadas”. Por aqui podemos también
aclarar las definiciones de conservacion y restauro:

- conservacion: definida en la redaccidn de la Carta Italiana de
Conservacion y Restauro de los Objetos de Arte y Cultura, referida por
Maria Justicia [2], es el “conjunto de actuaciones de prevencion y
salvaguarda visando asegurar una duracion, que se pretende ilimitada,
de la configuracion material del objeto considerado”;

- restauro: de acuerdo con Maria Justicia [2], es “cualquier intervencion
que, respectando los principios de conservacion y fundamentandose en
un cuidadoso conocimiento previo, vise restituir al objeto, en los limites
del posible, una relativa legibilidad y, siempre que necesario, el uso”;

- rehabilitacion ambiental de la envolvente: todo el conjunto de acciones de
rehabilitacidn aplicadas a la envolvente del edificio, cuyo resultado sea lo de criar
un ambiente interior que satisfaga las exigencias de confort actuales — térmico,
visual y acustico;

- arquitectura vernacula o popular: de acuerdo con introduccién de la Carta del
Patrimonio Verndculo por el ICOMOS [3], “La construccion verndcula es el modo
tradicional y natural por lo cual las comunidades se abrigan. Es un proceso
continuo que incluye cambios necesarios y continua adaptacion como una

respuesta a restricciones sociales y ambientales”; la denominaremos también de
arquitectura popular, con el sentido de que representa la técnica constructiva de
acuerdo con la tradicién local o regional y el conocimiento popular.

- arquitectura vernacula como monumento histdrico: de acuerdo con el Artigo
12 de la Carta de Venecia de 1964 [4], “La nocion de monumento histérico
engloba la creacion arquitectonica aislada, bien como el sitio urbano o rural que
son testimonio de una civilizacion particular, de una evolucion significativa o de
un acontecimiento histérico. Esta nocion se extiende no solo a las grandes
creaciones, pero también a las obras modestas que adquirian con el tiempo un
significado cultural”.

0.2 JUSTIFICACION DEL TEMA
0.2.1 Presentacion de las Aldeas Histdricas portuguesas

Las Aldeas Histdricas son antiquisimos nucleos urbanos de tradicion vernacula
localizados en Portugal, en la zona interior-centro del pais denominada Beira
Interior, y con fundacion anterior a la nacién portuguesa. Se caracterizan por su
gran relieve histdrico, cultural y patrimonial, habiendo resistido hasta el dia de
hoy los trazos arquitecténicos genuinos y diferenciadores de eses mismos
valores. En el momento actual, son 12 las Aldeas Histéricas de Portugal en la
region central: Almeida, Belmonte, Castelo Mendo, Piédao, Sortelha, Monsanto,
Trancoso, Figueira de Castelo Rodrigo, ldanha-a-Velha, Linhares da Beira,
Marialva y por fin Castelo Novo, aldea que trataremos en el presente trabajo; en
laimagen 1 estd representada su ubicacion en la Beira Interior.

Su caracterizacion como Aldea Histdrica se debe a su inclusion en el Programa de
las Aldeas Histéricas de Portugal (AHP), consolidado en 1991 por el XI y Xli
Gobiernos Constitucionales de Portugal.
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0.2.2 Castelo Novo

Castelo Novo es una aldea cuyo espacio de ubicacion fue ocupado por grupos
humanos desde los periodos del Neolitico. Esa ocupacion tuvo una continuidad
con la presencia del Hombre en la Edad del Bronce, con los romanos y
posteriormente con el periodo de los visigodos y de los musulmanes.

La aldea mientras integrante del territorio portugués presenta la pertinencia de
reforzar la defensa de las tierras del Reino de Portugal durante la Edad Media,
principalmente contra la amenaza castellana, un poco como todas las aldeas
histéricas integradas en esta area, por lo cual toda esta franja de territorio donde
se incluyen las aldeas histéricas se asumiria como una zona particularmente
sensible de frontera con el territorio enemigo.

Solo en el siglo XV ese cariz militar pierde expresion, en una época en que las
fronteras entre reinos por toda la Europa se estabilizan y se adopta una nueva
postura ideoldgica, con el Renacimiento y los Descubrimientos. Se puede decir
que fue sensiblemente desde este periodo que Castelo Novo pierde su caracter
fuertemente defensivo, para seguir con un tipo de vida popular organizada y
consistente, que culmino con la agrupacion y expansion del poblado ya sin la
condicionante militar anterior.

Saramago [5] describe Castelo Novo como “una de las mds conmovedoras
memorias del viajante. Quizd un dia vuelva, quizé no vuelva nunca, quizd hasta
evite volver, apenas porque hay experiencias que no se repiten. Como Alpedrinha,
esta Castelo Novo construido en la falda del monte. De ahi para arriba, cortando
a derecho, se llegaria al punto mds alto de la Gardunha. El viajante no tornard a
hablar de la hora, de la luz, de la atmosfera humeda. Pide apenas que nada de
esto sea olvidado mientras por las escarpadas calles sube, entre las rusticas
casas, y otras que son palacios, como este, seiscentista, con su alpendre, su
balcon de esquina, el arco profundo de acceso a los bajos, es dificil encontrar
construccion mds harmoniosa. Queden, pues, la luz y la hora, ahi paradas en el
tiempo y en el cielo, que el viajante va a ver Castelo Novo”.

La eleccion de Castelo Novo se debe principalmente a dos motivos: el primero,
porque fue de las Aldeas Histdricas que mas sufrié el impacto de la problematica
que expondremos enseguida; el segundo, porque es uno de los marcos de la
ocupacion humana en el territorio de la Beira Interior, y como tal portadora de
trazos y caracteristicas comunes a toda la regidén que tienen repercusion, de
entre muchos campos culturales, en la arquitectura.
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Estos aglomerados al largo de los siglos perdieron protagonismo en los campos
defensivo y administrativo, y, con la implantacion de nuevos modelos de
desarrollo, también su importancia econémico-estratégica. El principal objetivo
de este programa era entonces el de dinamizar una zona econdmicamente mas
fragil, con una estrategia de desarrollo y valorizacidn centrada en la promocién
de territorios menos competitivos en termos demograficos y econdmicos,
insiriendolos en rotas de turismo cultural. El facto de todas las aldeas se situaren
en la misma zona geografica permitié ampliar la escala del producto histérico,
cultural y turistico, sin perjudicar la dimension fisica de los aglomerados y sus
actividades propias.

0.2.4 Acciones de rehabilitacion en el ambito residencial permanente y
temporario como motores de la intervencidn en la vivienda popular

El investimento publico doto el programa AHP de una accidn de recuperacion de
estos aglomerados, inserido en el Programa de Promocion del Potencial del
Desarrollo Regional (PPDR), que consistia en la recuperacién de fachadas y
tejados de las viviendas, recalificacion urbanistica, mejoria de los accesos vy
recuperacion y beneficiacién de monumentos.

En el investimento privado, el turismo en espacio rural era y es el principal
Imagen 2 — Plan general de Castelo Novo y imégenes de la Aldea producto arquitecténico, que lo torno un de los motores econémicos de este
programa. La repercusiéon de la valoracion de las aldeas en el mercado
inmobiliario causo el aumento de la recerca de edificios originales, haciendo que
la motivacion cultural de la busca turistica y residencial proporcionase un
0.2.3 Programa de las Aldeas Historicas de Portugal incremento de acciones en el ramo de la arquitectura y en acciones de

rehabilitacion.
El programa AHP fue criado en el @mbito del Il Cuadro Comunitario de Apoyo

(1994-1999) y profundizado durante el Ill Cuadro Comunitario de Apoyo (2000-
2006), donde fue la intervencidn principal de la Accion Integrada de Base

La vivienda popular es entonces un producto comercial en ascensidén, y como
todas las intervenciones de motivacion econdémica, tuvo sus puntos favorables y

. . “« . . . .z ”
Territorial “Acciones Innovadoras de Dinamizacion de las Aldeas”. desfavorables:
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- por un lado, hay que reconocer la importancia del incremento de las acciones
de rehabilitacion en la vivienda popular, no sélo como demonstracion de interese
por la realidad patrimonial, pero también por la dinamizacién econémica que
todo ese proceso genera;

- pero por otro lado, se crié un conflicto, con repercusiones patrimoniales, entre
una arquitectura que sirvié un modo de vida por siglos, y una nueva generacion
cuyos padrones culturales no encajan en la naturaleza de espacios y ambientes
gue esa arquitectura genera.

0.2.5 El conflicto entre la vivienda vernacula y las necesidades de
confort actuales

Durante siglos, la arquitectura vernacula de las viviendas populares fue la
respuesta material a los requisitos culturales y de integracion ambiental de las
poblaciones. La exposicion a la mentalidad europea de modernidad en el siglo XX
fue siempre retardada en Portugal por la ideologia de la dictadura del Estado
Novo, que favorecia el mantenimiento del caracter rural del pais, lo que mantuvo
intactas las propiedades arquitectdnicas vernaculas de estas aldeas.

Después de 1974, periodo a partir de lo cual la permeabilidad a cambios sociales
aumentd, las caracteristicas humanas que ocupaban ese territorio sufrieron
grandes metamorfosis en el modo de vida. De acuerdo con Aguiar, Pinho y
Vasconcelos Paiva [1] “durante los ultimos afios se operaron cambios
estructurales en la sociedad y, consecuentemente, en la forma de habitar,
principalmente:

- alteraciones en la composicion y en la dimension de los agregados familiares;

- surgimiento de variados tipos de relaciones personales entre los elementos de
los agregados;

- alteraciones a la atribucion de tareas domesticas por elementos del agregado
familiar;

- nuevos hdbitos de privacidad individual;

- alteraciones en las relaciones entre adultos y jovenes;

- alteraciones en el tiempo de permanencia en la residencia y en las funciones que
se ejercen dentro de ellas;

- acceso facil a nuevos electrodomeésticos y equipamientos ludicos;

- aumento del numero y del volumen de objetos a guardar, consecuencias de una
sociedad de consumo;

- niveles de exigencia mds elevados cuanto a la salubridad, a la higiene y al
confort ambiental”.

|Il

Este “confort ambiental” hace referencia a las voliciones ambientales que el
usuario contemporaneo busca en la arquitectura (acustica, visual y climatica) en
sus nuevos modos de vida, a las cuales las viviendas vernaculas (que durante
siglos dieran respuesta a un modo de vida rural) no consiguen mas responder.
Por otro lado, la insuficiencia de normativas o de su aplicabilidad eficaz para
restringir intervenciones no adecuadas a los edificios, resulté en dos naturalezas
de intervenciones prejudiciales, como un intento de lograr un ambiente interior

confortable:

- desde el punto de vista patrimonial, el cambio de la imagen exterior de las
viviendas vernaculas (cambios formales, revestimiento de las fachadas con
materiales distintos de los originales, detalles constructivos de valor
arquitecténico discutible o el uso de materiales descontextualizados) y en los
casos mas extremos la demolicién de las mismas (y consecuente construccion de
nuevos edificios residenciales con carencias de calidad arquitecténica evidentes),
que significd resultados muy dafiosos para la identidad del tejido urbano de estos
aglomerados;

- desde el punto de vista medio-ambiental, |a rehabilitacidon o reconstruccion de
viviendas usando sistemas de climatizacion interior con elevados gastos
energéticos y emisiones de gases daiinos para el medio ambiente, de manera a
resolver las insuficiencias climaticas existentes.
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Imagen 3 — Intervenciones prejudiciales a la imagen urbana de Castelo Novo

En el tema de la rehabilitacion de las Aldeas Histdricas, hay que tener en cuenta
la principal causa de las intervenciones lesivas en el campo patrimonial y medio-
ambiental, en lo que respecta a la vivienda popular, sea para turismo o para
residencia permanente: lograr la obtenciéon del confort interior.

0.2.6 El confort interior: el campo de trabajo restringido al confort
climatico

El confort puede ser logrado a tres niveles: confort acustico, confort visual y
confort climatico.

Hay primero que definir las voliciones de confort actuales, de una manera
general, y que son visibles en las acciones de rehabilitacion actuales: sin duda, la
cuestidon del confort térmico y visual son dominantes en lo que respecta a las
acciones de rehabilitacién en viviendas populares de las Aldeas Histéricas y
también a Castelo Novo.

La necesidad de confort climatico proviene de la ruralidad a la cual respondia la
arquitectura popular, reflectando una adaptacidn casi obligatoria a condiciones
mas extremas, una vez que las edificaciones vernaculas eran construidas con
procesos muchas veces primitivos que la sabiduria popular no conseguia

contornar; el confort visual, por las insuficiencias de aberturas que permitiesen
obtener niveles de iluminacién apropiados; el confort acustico nunca fue un
requisito, una vez que el caracter tranquilo del modo de vida y del local de
ubicacion criaban un ambiente muy poco lesivo desde el punto de vista auditivo.

Esto resulta entonces que la mayoria de las acciones de rehabilitacién presentan
normalmente dos casos, visibles en la imagen 4: el revestimiento de la fachada
por materiales vy
procesos cons-
tructivos térmica-
mente mas eficaces;
las aberturas de
huecos para ven-
tanas. Una vez que
los procesos de nor-
mativa o aproba-
ciones del IGESPAR
(instituto que ges-

Imagen 4 — Intervenciones de revestimiento de

fachada y abertura de ventanas tiona las acciones del
patrimonio arqui-
tectdénico) son cada vez mas exigentes, resultado de la pierda de caracter
ocurrida en las Aldeas, las propuestas de cambio de la envolvente son cada vez

mas limitadas en su repercusion en la imagen exterior.

Por lo tanto, no hace sentido centrar el estudio en el campo del confort visual,
una vez que nunca conseguiremos obtener un resultado generalizable, porque
cada caso de mejora (por otras palabras, de abertura de huecos para colocacion
de ventanas) merece una apreciacion diferente y tiene propuestas de soluciones
diferentes. Hay si que considerar siempre esa posibilidad como posible; y cuando
es posible, considerarla con repercusiones en el ambiente climatico una vez que
lo influencia directamente (mas entrada de radiacién, posibilidades de
ventilacidn, etc).
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El confort climdtico si puede ser estudiado de modo general, aplicable a todos
los casos de intervenciones, pues tiene la posibilidad de que las acciones se
procesan de manera a no influir en la imagen exterior de las viviendas (por
intermedio de soluciones aplicadas por el interior). Es por eso el campo de
trabajo principal en el presente estudio.

0.2.7 El imperativo de la rehabilitacion ambiental de la vivienda
verndcula: el patrimonio y el medio-ambiente

0.2.7.1 Punto de vista patrimonial

De acuerdo con el considerado en los conceptos preliminares, la vivienda
vernacula de estos aglomerados hace parte del conjunto urbano valorado como
patrimonio histdrico, requiriendo un fundamento ideoldgico y ético suportando
cualquier intervencidon que se le aplique. La Carta de Venecia de 1964 [4],
documento que define las lineas para intervencion en el patrimonio histoérico,
define algunas disposiciones:

- Artigo 52: “La conservacion de los monumentos es siempre favorecida por su
afectacion a una funcion util a la sociedad: tal afectacion es pues deseable pero
no debe alterar la disposicion o decoracion de edificios. Es dentro de estos limites
que se deben concebir y que se puede autorizar las adaptaciones exigidas por la
evolucion de los usos y costumbres”;

- Artigo 992: “La restauracion es una operacion que debe tener un cardcter
excepcional. Se destina a conservar y a revelar los valores estéticos del
monumento y se basa en el respecto por los materiales originales y en
documentos auténticos. El restauro para donde empieza el hipétesis (...)”;

- Artigo 1092: “Siempre que las técnicas tradicionales se revelen inadecuadas, la
consolidacién de un monumento puede ser asegurada con el apoyo de todas las
técnicas modernas de conservacion y de construccion {(...)".

Estas disposiciones orientan las intervenciones de rehabilitacién, sea o no para
intentar lograr confort, en un punto fundamental: hay siempre que buscar
mantener las propiedades constructivas y materiales originales de Ia
construccidn, intentando asi mantener su imagen con el minimo de intervencion
posible o aparente.

0.2.7.2 Punto de vista medio-ambiental

No solo en la rehabilitacion de edificios vernaculos, como también en la
rehabilitaciéon en general, “hay que ser consciente con un énfasis en las medidas
de eficiencia energética (y hacer uso de los recursos naturales reinantes en el
lugar)”, segin Ganem [6].

Esta posicion esta de acuerdo con los problemas medio-ambientales actuales,
siendo el deber de la arquitectura, de acuerdo con Aguiar, Pinho y Vasconcelos
Paiva [1], buscar que “las medidas de rehabilitacion energética debidamente
estructuradas, para alla de conducir a la reduccion de las necesidades de energia
de calefaccion y, cuando caso de eso, de enfriamiento, puedan también tener
reflejos colaterales bastante benéficos, sobre todo:

- en la mejoria de las condiciones de confort de los edificios;

- en la reduccion de la potencia de las equipajes de sistemas de climatizacion a
instalar o a rehabilitar;

- en las reducciones de las emisiones de CO,, CO, NOx y SO,, y que tiene un
impacto para la salud muy positivo”.

Por consecuencia, en lo que respecta a la rehabilitacion ambiental, se deben
considerar las propiedades arquitectdnicas originales, entendiendo cuales
aquellas que contribuyen para lograr confort climatico y por lo tanto se deben
mantener, y aquellas que presentan caracteristicas prejudiciales a la obtencién
de ese mismo confort y por lo tanto deben ser objeto de intervencidon. Logrando
entender como son hechas las relaciones con las energias naturales del
ambiente envolvente, es posible actuar con el objetivo de reducir las
dependencias de sistemas artificiales, prejudiciales al medio-ambiente.
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0.2.8 La envolvente de la arquitectura vernidcula como llave del
problema

Si la cuestidon patrimonial implica un estudio para intervenir el minimo en el
objeto existente, la cuestion medio-ambiental exige el estudio de las propiedades
bioclimaticas para definir cudles son aprovechables o no para lograr confort. Para
ambas las cuestiones, los objetos de trabajo posibles en la rehabilitacion
ambiental son las disposiciones espaciales internas y/o la envolvente.

Las disposiciones espaciales internas tienen la particularidad de casi todas
cambiaren en una accion de rehabilitacion, para adaptar el espacio a los fuertes
condicionantes que las necesidades actuales imponen (introduccidn de bafios, de
mas habitaciones, re-organizacién espacial, etc) — por lo tanto, las soluciones que
de ahi resultan son muy variables, mismo si ocurren en tipologias similares; por
otro lado, la disposicion interna no influye directamente en la cuestion de la
imagen exterior, por lo que desde el punto de vista patrimonial no influencia la
identidad de los tejidos urbanos ni de sus paisajes urbanas.

La envolvente es por eso aquella que retne en si misma la llave para la
rehabilitacién ambiental en las arquitecturas vernaculas:

- desde el punto de vista patrimonial, exige el estudio detallado y el minimo
posible de cambios, una vez que es parte integrante del conjunto que es
clasificado como patrimonio, y por lo tanto con caracteristicas de imagen y
paisaje urbana Unicas y insubstituibles, cuyo imperativo es intentar siempre
mantener — define la cuestidon de la imagen y construccion mientras valores
patrimoniales;

- desde el punto de vista medio-ambiental, es el “filtro” por lo cual se procesa el
intercambio de energias naturales entre exterior e interior, facilitando la creaciéon
de condiciones interiores adaptadas a la realidad climatica existente, retomando
la funcion que la tecnologia artificial implementada a partir del siglo XIX habia

reducido — define la cuestion de un ambiente interior favorable aprovechando
las caracteristicas ambientales existentes.

Con el estudio de la rehabilitacién ambiental de la envolvente, entendiendola
como destinada al ambito residencial turistico o permanente (que en el fundo, es
la motivacion para que estas acciones existan), de cierta manera se puede decir
que trabajando sobre la cuestion medio-ambiental estamos simultdneamente a
tratar parte de la cuestion patrimonial, una vez que las estrategias bioclimaticas
existentes, y que pueden ayudar a reducir el recurso a sistemas de climatizacion
mecdnicos, son también contenido de la cultura arquitecténica popular, siendo
también ellas patrimonio arquitectéonico, debiendo ser mantenidas dentro del
posible. Se plantea asi el estudio de la envolvente mientras patrimonio y
reguladora climatica entre el ambiente interior y exterior como punto de
partida de la hipétesis.

0.3 HIPOTESIS

El patrimonio vernaculo de las Aldeas Histéricas, mas especificamente la
construccidon residencial verndacula, ofrece posibilidades de rehabilitacion
ambiental a partir del disefio de la envolvente, que permite reducir el consumo
energético y la emisidn de contaminantes, asi como potenciar y mantener dentro
del posible las tacticas bioclimaticas verndculas. Es asi posible “mantener viva” la
vivienda vernacula dentro del contexto actual, mientras destinada al turismo o
a la habitacion permanente — impedir (dentro del posible) que sean convertidos
en edificios consumidores, manteniendo simultaneamente su imagen y valores
constructivos y espaciales dentro del conjunto patrimonial original.
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0.4 OBJECTIVOS
0.4.1 Objetivos Generales

- Potencializar las técnicas de rehabilitacion ambiental y energética de la
envolvente vernacula de viviendas en climas mediterraneos continentales.

- Contribuir a mejorar la calidad de vida y el confort de los usuarios desde un
punto de vista ambiental, energético, cultural y patrimonial.

- Evidenciar la consciencia patrimonio-ambiental colectiva en los distintos
actores de la sociedad contemporanea.

0.4.1 Objetivos Particulares

- Elaborar pautas de rehabilitacidn de la envolvente en la vivienda vernacula de
la Beira Interior, para el caso particular de Castelo Novo, que posibiliten
mejorar el confort climatico, la situacion energética (de manera a disminuir el
impacto negativo al medio ambiente), y mantener dentro del posible los
valores patrimoniales existentes.

- Centrar la obtencién de pautas para las rehabilitaciones que visen el ambito
residencial — permanente o temporario (turistico) —, los ambitos motivadores
de las intervenciones en la vivienda popular;

- Obtener resultados particulares que puedan constituir una primera
aproximacidn como base a la aplicacidn a otros casos de la tipologia de vivienda
vernacula en estudio, en diferentes Aldeas Historicas o otros casos de valor
patrimonial, que respondan a condicionantes climaticos y tecnoldgicos
similares.

- Valorar la importancia de la rehabilitacion ambiental en la calidad de vida del
usuario, en el patrimonio y en el medio-ambiente.

0.5 METODOLOGIA

El trabajo esta estructurado de acuerdo con 5 capitulos principales, cada uno de
ellos relacionado con una etapa especifica.

Se empieza por una primera etapa, el Capitulo I, en la cual se estudiara el Estado
del Arte, o sea, una situacion dentro del tema en lo que respecta a lo que fue
estudiado hasta hoy, de manera a definir cual o punto actual de la situacidon que
abarca la problematica que nos propusimos a estudiar.

La segunda etapa, en el Capitulo Il, constituye un marco de analisis que nos
permita entender la naturaleza de las dos partes de un conflicto — entre la
vivienda popular existente y las necesidades de reacondicionamiento
climaticas actuales —, desde el punto de vista de la envolvente arquitectdnica,
patrimonio histérico situado en una situacidon climatica y lugar de estudio
especificos.

La tercera etapa, en el Capitulo Ill, corresponde a una fase de diagndstico
cualitativo y cuantitativo de la envolvente de esa vivienda popular original, de
acuerdo con el comportamiento climatico generado en el interior de la misma.

La cuarta etapa, en el Capitulo IV, corresponde a la propuesta de pautas de
intervencion en la vivienda popular para acciones de rehabilitacion ambiental
de la envolvente, de acuerdo con los resultados obtenidos en la fase de
diagnéstico.

La quinta y ultima etapa, en el Capitulo V, consiste en un marco conclusivo a los
resultados obtenidos en este estudio, que visa el avanzo y difusion del
conocimiento obtenido en este estudio para lineas de investigacion futuras.
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0.5.1 Capitulo I: ESTADO DEL ARTE

.1 ESTUDIO DE LA ARQUITECTURA VERNACULA: se hace un repaso acerca del
estudio de la arquitectura vernacula al largo de la historia, y su abarcamiento
dentro del ramo bioclimatico, de manera a considerar las diferentes realidades y
diferentes puntos de vista en lo que respecta al estudio del tema y al
conocimiento ahi presente, a una escala internacional y también situada a
Portugal.

.2 REHABILITACION EN ARQUITECTURA VERNACULA: ESTUDIOS Y
ORIENTACIONES: se hace referencia al estudio del tema de la rehabilitaciéon en
general y en su vertiente relacionada con la arquitectura vernacula, a una escala
internacional y a la situacidn portuguesa, de manera a introducir la componente
interventora (no solo de estudio del existente, pero de actuacién en ello), en
forma de rehabilitacion, en el ambito de estudio de la arquitectura popular.

1.3 ESTUDIO DE REHABILITACION AMBIENTAL DE LA ENVOLVENTE: se hace el
recorrido del tema de la rehabilitacion ambiental relacionada con la envolvente,
o sea decir entender las perspectivas estudiadas acerca de su definicion como
generadora de ambientes interiores, y de las acciones de rehabilitaciéon en esa
envolvente como modificadoras de esas propiedades.

I.4 ESTUDO DE REABILITACION AMBIENTAL DE LA ENVOLVENTE APLICADO A LA
ARQUITECTURA VERNACULA: se hace la puente entre 1.2 y 1.3 de manera a situar
el campo de investigacién del presente trabajo en las necesidades de estudio
actuales, definiendo su importancia en providenciar conocimiento operativo en la
resolucion de la problematica que estamos estudiando, y de su utilidad dentro de
un contexto actualmente carenciado.

0.5.2 Capitulo Il: FASE DE ANALISIS - LUGAR, ARQUITECTURA
VERNACULA Y NECESSIDADES DE REACONDICIONAMENTO ACTUALES

1.1 PREEEXISTENCIAS AMBIENTALES: se define con precision las caracteristicas
del contexto ambiental donde se va a intervenir, mds propiamente en lo que
respecta a las relaciones territoriales, paisaje natural y la naturaleza climatica
existentes — las preexistencias ambientales se estudian entendiendo que son hoy
un punto de conexion entre el contexto pasado y el contexto presente actual, a lo
cual los dos tuvieron y tienen que responder de manera a asentar ahi cualquier
tipo de actividad humana y de arquitectura.

De este punto parten dos estudios distintos: la definicion ambiental en el
asentamiento de una entidad vernacula y en la repercusion de actuales
necesidades climaticas.

1.2 y 1.3: se definen las caracteristicas que hacen patrimonio de la arquitectura

en la cual vamos intervenir, el “sitio urbano o rural que son testimonio de una
civilizacion particular”, y que, de acuerdo con la Teoria de Oliver [7], define la

arquitectura como una respuesta a un contexto ambiental y cultural especificos.

Hay por eso que entender la arquitectura (en la cual pretendemos intervenir) con
un pasado asociado, y cuyos valores patrimoniales (en nuestro campo de estudio,
delimitado por las propiedades de la envolvente) se deben intentar entender y
mantener.

1.2 AMBITO CULTURAL VERNACULO: se definen las especificidades de la
cultura que produjo la materia en la cual se pretende intervenir en el
presente; de acuerdo con la Teoria de Oliver [7], se pretende estudiar el
ambito cultural verndculo teniendo en cuenta el ambito ecoldgico
existente (definido en I1.1), para de ahi podernos entender la arquitectura
vernacula como respuesta a estos dos campos (en 11.3). Se trata de saber
cuales las caracteristicas humanas que moldaron el lugar y cuales los
requisitos que esas caracteristicas imponian a la arquitectura.
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1.3 AMBITO ARQUITECTONICO VERNACULO: se define la naturaleza
arquitecténica como respuesta a una naturaleza cultural y ambiental, de
acuerdo con la Teoria de Oliver [7]. Se pretende analizar las propiedades
de la construccidn vernacula desde su escala urbana hasta la escala de
vivienda que nos interesa, intentando clarificar que principios estan
asociados a esa construcciéon y porque fueron utilizados, siempre
entendidos como una respuesta ecoldgico-cultural de valor patrimonial.

1.4 TIPOLOGIA DE LA VIVIENDA VERNACULA DE CASTELO NOVO: se profundiza el
ambito arquitectdnico definido en 1.3 aclarando la vivienda popular en la cual se
pretende intervenir; se define la tipologia en cuestidon y su funcionamiento
bioclimatico en la generacion de un ambiente interior especifico por intermedio
de la envolvente. Se estudia esta misma envolvente de acuerdo con diferentes
campos que permitan definir su repercusion en la generacidon de las condiciones
climaticas interiores.

II.5 NECESIDADES DE REACONDICIONAMENTO IMPUESTAS POR EL NUEVO
AMBITO CULTURAL: se aclaran las caracteristicas de confort climatico requeridas
por la residencia permanente o temporaria en el contexto cultural actual,
asociadas al caso de estudio en cuestion — las necesidades de confort climatico
decurrentes de la relacion entre:

- una reutilizacion de una arquitectura existente, con propiedades espaciales y
estrategias aplicadas en la envolvente ya determinadas (como definido en I11.4);

- un contexto ambiental especifico, definido en Il.1 y con repercusiones en las
estrategias arquitectdnicas a aplicar en las envolventes.

0.5.3 Capitulo Ill: FASE DE DIAGNOSTICO

Se propone un diagndstico cualitativo y cuantitativo, que es hecho de acuerdo
con dos tipos de andlisis:

- de acuerdo con analisis energético-ambientales, hechos por intermedio de dos
sistemas de simulacién: por simulacion informatica utilizando el programa
ArchiSun 3.0; por simulaciéon por calculo manual, usando las expresiones de
balance y variabilidad térmica;

- de acuerdo con analisis socio-culturales, hechas por la comparacion de los
resultados obtenidos en el andlisis energético-ambiental con valores
recomendados de confort — por Barush Givoni y por la normativa portuguesa.

De este modo se procede a un confronto critico entre propiedades de la
vivienda popular original y respectivo ambiente climatico que genera, y las
necesidades de reacondicionamiento para residencia temporaria y permanente
definidas en I.5. De este modo, se puede analizar el patrimonio existente,
entendido a la escala de la envolvente definiendo ventajas y desventajas y
abriendo la puerta para las decisiones sobre lo que se puede mantener y lo que
es obligatorio remover, y adn las posibilidades de intervencion, para
corresponder a las necesidades impuestas por el uso actual.

0.5.4 Capitulo IV: PROPUESTAS DE PAUTAS DE INTERVENCION

De acuerdo con los resultados obtenidos en el Capitulo Ill, y también con la
influencia de la normativa, se proponen pautas de intervencion para acciones de
rehabilitacion de la envolvente de la vivienda popular, teniendo en cuenta el
ambito ambiental en la generacidn de un interior climatico favorable a la
residencia permanente o temporaria actual.

0.5.5 Capitulo V: CONCLUSIONES

Se concluye el estudio en cuestién, analizando los resultados obtenidos en su
relacion con la problematica inicial, y procediendo a una generalizacién que
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permita aplicarlos a otros casos con condicionantes climaticas y tecnoldgicas CONTEXTO ORIGINAL CONTEXTO ACTUAL

similares.
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Imagen 5 — Esquema de metodologia
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CAPITULO I: ESTADO DEL ARTE

.1 ESTUDIO DE LA ARQUITECTURA VERNACULA

.2 REHABILITACION EN ARQUITECTURA VERNACULA: ESTUDIOS Y ORIENTACIONES

.3 ESTUDIO DE REHABILITACION AMBIENTAL DE LA ENVOLVENTE

.4 ESTUDIO DE REABILITACION AMBIENTAL DE LA ENVOLVENTE APLICADO A LA ARQUITECTURA VERNACULA

1.5 REFERENCIAS AL CAPITULO |
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1.1 ESTUDIO DE LA ARQUITECTURA VERNACULA

La arquitectura vernacula fue considerada de una manera general como la
expresion construida de la adaptacion de diferentes culturas a contextos
ambientales especificos, como son ejemplos las obras de autores como Delfus,
Medina o Vifiuales. La obra de Oliver fue una de las mas impactantes en el
estudio de la arquitectura verndcula a la escala internacional, principalmente por
su teoria basada en el andlisis de campos cientificos, conceptuales y ambientales
de manera a permitir una aproximacién vdlida a la naturaleza del habitar
vernaculo.

La cuestion del habitar vernaculo es puesta por especialistas en la arquitectura
bioclimatica como Serra y Coch, o Olgyay, demostrando la arquitectura verndcula
en su adhesién espontanea al habitat natural (principalmente al tipo de climas) y
su relacidn con las energias naturales hecha convenientemente.

Esta vision de la arquitectura vernacula mientras ejemplo de la arquitectura
bioclimatica tuvo también referencias en el contexto portugués, donde autores
como Galhano o Ernesto de Oliveira analizaron las técnicas constructivas
vernaculas y primitivas como resultado de un esfuerzo de integracidon en un
contexto ambiental especifico. También el trabajo de Raul Lino es de referenciar,
como propuesta de transposicién de caracteristicas vernaculas para lenguajes
arquitectdnicas eruditas.

La obra de referencia en Portugal es sin duda el “Arquitectura Popular en
Portugal” [1], por el Sindicato Nacional de los Arquitectos con 12 edicion en 1961
— un estudio hecho por arquitectos como Fernando Tavora, Keil do Amaral o
Nuno Teotdnio Pereira, donde fue hecho un recorrido por todo el pais,
separandolo por areas especiales de estudio donde la arquitectura popular
tuviese expresiones caracterizadoras y Unicas.

1.2 REHABILITACION EN ARQUITECTURA VERNACULA: ESTUDIOS Y
ORIENTACIONES

Hasta el siglo XIX, la nocién predominante era la de “restauro”, entendido como
cualquier intervencion que permitiese reutilizar las construcciones disponibles,
utilizando los paradigmas arquitectdnicos actuales. De meados del siglo XIX hasta
la Il Guerra Mundial se consolidé ideoldgicamente la valoracion de la ciudad
histérica como patrimonio: de acuerdo con Aguiar, Pinho y Vasconcelos Paiva [2]
“La elevacion del espacio de la ciudad historica a la categoria de “patrimonio”, o
sea de “patrimonio urbano”, es una dilatacion conceptual aun muy reciente, que
surge cuatro siglos después de la invencion del concepto de “patrimonio
histérico”, y constituye, como ha esclarecido Frangoise Choay, un contribuyo
especifico de la cultura europea”. La consolidaciéon de este concepto tuvo, de
acuerdo con Choay [3], tres fases historicas principales — memorial, historicista y
integradora — originarias de tres culturas distintas: inglesa por John Ruskin,
austriaca por Camilo Sitte, y italiana por Gustavo Giovanonni.

Gran parte de ese contenido tedrico significo un fundamento del producto de la
resolucion promovida por el Concejo Internacional de Museos (adoptado por la
Sociedad de las Naciones en 1932), la Carta de Atenas del Restauro [4] en 1931:
el primero documento de cariz internacional que referenciaba los procedimientos
de conservacion patrimonial.

En los afios 60, Cesari Brandi con la obra “Teoria del Restauro” [5] reorganiza y
propone toda la base tedrica de la tematica. En la Carta de Venecia sobre la
Conservacion y el Restauro de Monumentos y Sitios [6] de 1964, se realza el
cambio del contenido de la nocidon de monumento histdrico, que se definia en el
Artigo 12 como “no solo las creaciones arquitectonicas aisladamente, pero
también los sitios urbanos y rurales”. La repercusion de este documento al nivel
europeo fue decisiva para la definicion de normativas nacionales y regionales
acerca del tema en cuestion.
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La tematica del restauro y conservacidn gana relieve y dimensién en la Historia
de la Arquitectura con los trabajos de autores como B. Feilden o J. Johkilehto,
referencias en el drea de la rehabilitacion.

Aln asi, la indefinicién patente en la Carta de Venecia acerca de las metodologias
aplicables en los sitios urbanos y rurales (evidente en el Artigo 149) llevd a la
creacion de la Carta de Washington de 1987 [7] de manera a complementar esa
insuficiencia. Por otro lado, la juncién en la misma categoria de todos los sitios
de patrimonio rural llevd a la creacidon un nuevo documento por el ICOMOS, la
Carta del Patrimonio Vernaculo [8] de 1999 en lo cual se establecen los principios
de mantenimiento y proteccion de la arquitectura dicha vernacula.

En Portugal, durante los afios 60, por la influencia de la Carta de Venecia y de la
ideologia de la dictadura vigente del Estado Novo, el patrimonio construido era
visto con un inmenso potencial en la promocién de los valores de identidad de
ambito nacionalista.

El trabajo “Arquitectura Popular en Portugal” [1] de 1961 es un reflejo de cdmo
tirar provecho de ese potencial en el patrimonio vernaculo — que de acuerdo con
Aguiar, Pinho y Vasconcelos Paiva, “he tenido subyacente una valorizacién del
verndculo, del regional y del patrimonio “menor”. Este trabajo desempefio un
papel importante en la difusion no sdélo de las soluciones constructivas, pldsticas y
espaciales de la arquitectura popular portuguesa, como también en la valoracion
de conceptos, como los de identidad, autenticidad y patrimonio” [2].

Si el anterior trabajo significa un recorrido de contenidos para permitir una
actuacion, la naturaleza de esa actuacion fue bien definida en 1967 en el
Coloquio para la Salvaguarda de los Sitios Histéricos y del Paisaje: segun Aguiar
Pinho y Vasconcelos Paiva “En conjunto con la consciencia de la necesidad de la
interdisciplinaridad para actuar sobre el patrimonio, es hecho un apelo a la
integracion del patrimonio arquitectdnico, paisajistico y natural en el
planeamiento, “de manera a que el antiguo pueda activamente participar con el

moderno en la evolucion de la vida [cit. Conclusiones del Coloquio para la
Salvaguarda de los Sitios Histéricos y del Paisaje, p.104]”” [2].

Los estudios del arquitecto Cabeca Padrdo en 1969 significaron una introduccién
de metodologias de intervencién pioneras en la cultura de rehabilitacion
portuguesa, siendo que muchas de ellas fueron posteriormente usadas en planos
de estudio o elaboracién de normativa relativa a rehabilitacién.

El tema de la rehabilitacién de arquitecturas vernaculas fue también referido en
los I, Il y 1l ENCORE (Encuentro nacional sobre conservacién e rehabilitacién de
edificios residenciales), de 1985, 1994 y 2003, respectivamente, en que se
propusieran y demostraran diferentes perspectivas y ejemplos de aplicacidn.

Actualmente, el “Guia técnico de rehabilitacion habitacional” [2] por José Aguiar,
José Vasconcelos Paiva y Ana Pinho es el estudio de referencia al tema de la
rehabilitacién habitacional en Portugal, y que hace un recorrido de la realidad del
tema en el pais, incluyendo la referencia a contextos vernaculos.

1.3 ESTUDIO DE REHABILITACION AMBIENTAL DE LA ENVOLVENTE

La obra de Aguiar, Pinho y Vasconcelos Paiva [2] hace también referencia a
principios de rehabilitacion ambiental, vertiente de la rehabilitacién que nace
conectada a las preocupaciones medio-ambientales, que ganaron realce con el
Informe Bruntland [9] y con la necesidad de mantener vivo el patrimonio
histérico, adaptandolo a los usos y necesidades contemporaneas, dentro de la
cultura de reutilizacion arquitectdnica.

Autores como Sala o Puche aumentaran la dimension de este tema, proponiendo
la rehabilitacion de edificios desde un punto de vista ambiental y con recurso a
procesos tradicionales. Esta perspectiva de mejora ambiental tiene también

Rehabilitacién Ambiental de la Envolvente de la Vivienda Popular de Aldeas Histdricas — el caso de Castelo Novo 13



reflejo el estudio [10] de Katia Carolina Yovane de 2003, que propone la visién de
la rehabilitacién habitacional de acuerdo con un reacondicionamiento
bioclimatico, como manera de mejorar las condiciones de confort de quien habita
viviendas de segunda residencia en un determinado contexto climatico.

Las perspectivas de rehabilitacion ambiental tuvieron con el estudio [11] de
Carolina Ganem una nueva vision de cémo la envolvente de los edificios puede
ser estudiada como el elemento de relacidn entre interior y exterior, y de cdmo
un proceso de rehabilitacién de la envolvente puede tener considerables
repercusiones ambientales interiores.

En Portugal, autores como Simd&es [12], Mariz Graga o Hélder Gongalves [13]
presentan estudios aplicables al tema, haciendo referencia a estrategias
bioclimaticas aplicables a la rehabilitacion de edificios, algunas muy utiles en la
clarificacién de nociones definidas en normativa.

1.4 ESTUDO DE REABILITACION AMBIENTAL DE LA ENVOLVENTE
APLICADO A LA ARQUITECTURA VERNACULA

Aun existiendo referencias como las de Puche [14], este es un campo con
moderado numero de estudios, pero que empieza a ganar su valor una vez que
esta naturaleza de edificado empieza a requerir acciones de naturaleza ambiental
y energética.

Esta perspectiva de la envolvente arquitectdnica gana especial realce en el
patrimonio vernaculo, por su valor patrimonial pero también por las propiedades
bioclimaticas originales. Requiere por eso cuidados especiales de intervencion en
una relacién entre contexto ambiental, cultural y arquitecténico, como
ejemplifica el estudio [15] de Virginia Vazquez Fierro.

La cultura bioclimdatica en el patrimonio vernaculo gana realce reciente también
en Portugal, con trabajos de autores como Fausto Simdes [12] o Oliveira
Fernandes [16], extrayendo y analizando principios bioclimaticos verndculos
como solucionadores de problemas de confort actuales, y abordando el
patrimonio dentro de una perspectiva bioclimatica. Dentro de esta vertiente, hay
que realzar el estudio “La certificacion ambiental en edificios en Portugal: el caso
de la rehabilitacién de arquitectura verndcula en areas protegidas” [17] de Inez
Cabral, uno de los pioneros en hacer la puente entres preocupaciones de confort
y medio-ambientales en edificios de cariz verndculo, en el trabajo bioclimatico de
la envolvente y del espacio interior.

El estudio de las Aldeas Histéricas mientras patrimonio arquitecténico es muy
reciente, teniendo el objetivo turistico como su principal motor: es visto en una
perspectiva meramente de producto comercial y respectivas potencialidades
econdmicas. El abordaje arquitectonico a estas aldeas sigue teniendo en el
estudio de Keil do Amaral [1] de 1961 el nivel mas alto en lo que respecta a este
tema, mismo con todas las transformaciones que se hicieran sentir después de la
gueda de la dictadura en 1974.

El puente entre valor patrimonial y las posibilidades ambientales de su
envolvente es entonces una nocidn que se urge tratar no solo en estos casos,
pero también en el restante patrimonio vernaculo portugués; la carencia de
estudios y de perspectivas puede en parte explicar las intervenciones
desastrosas existentes en ese patrimonio, en lo cual se incluyen las Aldeas
Histéricas. Gana por eso significado la realizaciéon de este estudio, como una
primera aproximacion a la rehabilitacion ambiental de la arquitectura
vernacula de las Aldeas Historicas, teniendo como objeto de estudio la
envolvente de los edificios residenciales.
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1.1 PREEXISTENCIAS AMBIENTALES

Las pre-existencias ambientales se pueden considerar como una serie de factores
o fendmenos periddicos o permanentes de origen geografica, bioldgica y
tecnoldgica que moldan decisivamente la naturaleza ambiental de un lugar y con
eso definen los condicionantes previos al desarrollo de cualquier actividad de
ubicacidn humana, incluyendo la arquitectura. Una vez que el presente estudio se
desarrolla dentro del objetivo del confort climatico, preexistencias como el
sonido o valores de luminancia del local no son objeto de estudio detallado, pero
es considerada su influencia en decisiones humanas de controlar esas dos
preexistencias y que tengan repercusion en la fisionomia de la piel y respectivo
control térmico de las arquitecturas.

11.1.1 Relaciones territoriales

Estas relaciones son los parametros mas primarios en la definicion de las
condiciones ambientales del local, esenciales para caracterizar las dependencias
entre territorios y las causas mas esenciales de la eleccion de la ubicacion en un
local determinado.

Ubicacidon geografica: la aldea de Castelo Novo estd ubicada en la Sierra de
Gardunha a 703m de altitud con 40,91m2, y tiene como coordenadas
geograficas: Latitud Norte 40°04’; Longitud Oeste 7°29’. Es delimitada a Norte,
Sur y Oeste por esta misma Sierra y orientada a Este a la zona de frontera con
Espafia. La figura 6 representa la localizacion del area de la Beira, del
Ayuntamiento de Fundao y de la localizacién de Castelo Novo en la area que
abarca el ayuntamiento.
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Imagen 6 — Situacién de Castelo Novo en Portugal
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La figura 7 representa la integracidon de Castelo Novo en la Sierra de Gardunha y Morfologia del terreno: la aldea se sitia en un area de terreno algo accidentado,
su relacién con la zona de Espafia a Este. derivado de su ubicacidn en plena Sierra de Gardunha, con caracteristicas
morfoldgicas irregulares y de pendientes muy rigorosas . Aun asi, es en verdad la
zona que mejor puede acoger actividad humana. La figura 8 representa la
relaciéon de la ubicaciéon de Castelo Novo con la morfologia del terreno de la
Sierra de Gardunhay el paisaje de caracter inhdspito de la montafia circundante.

CASTELO NOVO.

v

Google

Imagen 7 — Castelo Novo en la Sierra de Gardunha [Google] Imagen 8 — Morfologia; paisaje inhdspito [imagen superior: Google]
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Entorno visual: situada en una altitud ya considerable y ubicidndose en pleno
relieve de montafia, Castelo Novo presenta una ubicacion que privilegia un
campo visual en la direccién Este, donde es actualmente territorio espaiol. Es un
panorama en que dominan las vistas sobre grandes areas de tierras situadas un
terreno mayoritariamente plano, lo que permite una visualizacion de una
cantidad de territorio muy vasta, como representa la figura 9.

Imagen 9 — Panordmica con la zona Este visible

1.1.2 Paisaje natural

Las relaciones con el paisaje natural definen las posibilidades de recursos
materiales ofrecidos por la Naturaleza, e que significan por lo tanto las
posibilidades materiales, constructivas y productivas que un asentamiento
humano dispone.

Suelo: tal como en la mayoria de la Beira, el suelo es predominantemente
compuesto de rocas graniticas, lo que le confiere una gran capacidad productiva,
teniendo también una gran ventaja en permitir que multiples especies vegetales
(propicias a la alimentacion de ganado) puedan desarrollarse. Este tipo de suelo
se encuentra normalmente en las zonas mas montafiosas, donde la aldea se
ubica. Hay, aun asi, una gran cantidad de pequefios trozos de terreno donde
predomina la pizarra, aunque solo sea en general encontrada en las zonas de mas

baja altitud; es un tipo de suelo mas ligero, que tiene un gran potencial en
permitir el desarrollo de multiples especies vegetales cultivadas en la agricultura.
La figura 10 representa la composicion predominante del suelo en la Beira
Interior, donde es posible identificar las predominancias de suelos en esta region.
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Imagen 10 — Constituciéon del suelo en la Beira Interior [2]
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Recursos forestales y agricolas: los recursos dominantes son los bosques de pifio
y castafio predominantes en esta region, siendo un recurso abundante y ideal
para la construccién. Por otro lado, hay que considerar las especies que fueron
cultivadas por el hombre en los alrededores de la aldea, pero que el suceso de su
intento (ya secular) consolidé como una variedad tipica de la zona: los olivos y las
vifias. Hay que notar aun asi la diferencia entre los dos casos: el primero recurso
es pre-existente y destruido para re-utilizar; el segundo recurso es impuesto y
mantenido para producir.

Recursos ganaderos: La domesticacion o captura de animales salvajes no es
comun, siendo normalmente cambiados entre la gente (cabras y ovejas de
pastores, o otros animales como vacas o gallinas que son vendidos), y muy
raramente obtenidos del contexto natural, donde también no hay muchos
recursos disponibles.

11.1.3 Clima

El clima es sin duda el parametro de mas grande influencia en este campo de
estudio, una vez que, de acuerdo con el climatélogo Képpen, “es la suma total de
las condiciones atmosféricas, que hacen de un lugar de la superficie terrestre mds
0 menos habitable para los seres vivos... es el fenomeno no generalizado y ciclico
de las variaciones del tiempo en un lugar o region determinada” [En: Zarzalejo,
1998, p.4.9].

1.L1.3.1 Ubicacion del tipo de clima en el mundo (segundo Koeppen-
Geiger-Pohl)

De acuerdo con la clasificacién climatica Koeppen-Geiger-Pohl [1], podemos
verificar que a la latitud N 40°04’ y longitud W 7°29’ estamos en la presencia de
un clima dentro del grupo C, que corresponde al grupo climatico de los climas
templados. Es entonces un clima tipico de las regiones oceanicas y maritimas o

de las regiones occidentales costeras de los continentes, caracterizado por
temperaturas que varian regularmente al largo del afio y con cuatro estaciones
bien definidas: un Verano relativamente cdlido, un Otofio con temperaturas
gradualmente mas bajas con el paso de los dias, un Invierno frio, y una Primavera
con temperaturas mas altas con el paso de los dias. La figura 11 ensefia la
ubicacion de este tipo de clima en el mundo y mas concretamente en la zona
europea de la Peninsula Ibérica donde se ubica Portugal.
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Imagen 11 — Ubicacién del tipo de clima en el mundo (segundo Koeppen-
Geiger-Pohl) [1]
11.L1.3.2 Clima aplicado al area de estudio

La zona de estudio estd claramente integrada en el sub-grupo Csa y Csb, una de
las variantes del clima templado que corresponde al clima templado
mediterraneo. Tenemos entonces:

C: clima templado
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s: clima mediterrdneo
a: temperatura media del aire en el mes mas calido superior a los 229C;

b: temperatura media del aire en el mes mas célido inferior o cerca de los 22°C;
temperatura media del aire en los 4 meses mas célidos superior a 10°C.

La figura 12 presenta la ampliacidn de la zona de la Peninsula Ibérica y respectiva
distribucion climatica. Este tipo climatico, que normalmente se observa en el
mapa por las latitudes de entre 302 e 4092, se distingue de los otros tipos de
climas  templados por  ser
practicamente el uUnico donde la
estacion fria estd asociada a la
estacion de las lluvias. Se puede
caracterizar generalmente el clima
mediterrdaneo, pero la Peninsula
Ibérica presenta la particularidad
de ser un territorio de pequefias
dimensiones (cuando considerado
a una escala global) que presenta
ya a esta escala una considerable

Imagen 12 — Ampliacidn de la zona de

Peninsula Ibérica [1] variabilidad climdtica. Hace falta
por eso aclararlo a esa la escala
para entender en qué consisten esas variaciones. La figura 13 representa la

variabilidad climatica en la Peninsula Ibérica.

Se puede verificar que la zona de la Beira presenta un clima Mediterraneo
Continental, que se puede caracterizar por presentar oscilaciones térmicas con
maximos de 33 a 372C, pudiendo mismo llegar a los 402 durante el dia y a valores
de 102 a 20 2C en la noche, en verano. En el invierno las lluvias son frecuentes y
las temperaturas medias minimas se acercan de los 52C, y llegan con alguna
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Imagen 13 — Variabilidad climatica en la Peninsula Ibérica [3]

frecuencia por debajo de los 02C. La HR también presenta grandes oscilaciones
diarias, ya que pasa de 30-40% en el dia a un 80-90% de humedad durante la
noche. Los vientos alcanzan unas velocidades maximas al atardecer. [ITEC, OCT-
COAC i Departament de Construccions Arquitectoniques | ETSAB,1998].
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11.1.3.3 Factores del clima (condiciones fisicas no variables)

Los factores del clima consisten en todas las condicionantes fisicas de naturaleza
astrondmica, geografica, bioldgica y tecnoldgica de un local que no son variables,
luego que tienen de entenderse como condiciones fijas o permanentes para la
caracterizacion de un determinado clima.

N Latitud: factor crucial en lo
' que respecta a la radiacion
y al asoleo, Castelo Novo
estd situado a la latitud N
40°04’, factor que define la
altura solar maxima de 73°
en Junio (Solsticio de
Verano) y a 26° en
Diciembre (Solsticio de
Invierno), siempre
proveniente del Sur. La

imagen 14 representa la
carta solar estereografica
para la latitud N 40°04’.

Altitud: la altitud es un
factor muy influente en

Imagen 14 — Carta solar estereografica para la

latitud de Castelo Novo [referencia: programa
hacer que la temperatura y

Heliodon] L.

la radiacién solar aumenten
en la medida en que se asciende. Castelo Novo esta ubicada a 703m por encima
del nivel del mar, siendo ya un valor a tener en cuenta en la definicién del

contexto ambiental de la aldea.

Situacion continental: la presencia de agua en la zona es apenas hecha por
cursos de muy pequefia escala, por lo cual se puede concluir que no existen
masas de agua de escala suficiente para actuaren como reguladores térmicos, lo

que hace que esta sea una zona propicia a grandes oscilaciones térmicas y a
pocos movimientos de masas de aire influenciadas por este factor.

Factor orografico: la ubicacién envuelta por montafia en todas las orientaciones
excepto la Este, hace con que estebamos en presencia de una condicion
orografica de gran importancia: el efecto de sombra producido por la montania
envolvente al largo del dia y la proteccién a vientos y otras intemperies son sin
duda factores que determinan la definicién de variaciones microclimaticas en la
temperatura del aire.

Topografia y exposicion solar: presenta una pendiente dominante en el sentido
Este-Oeste, siendo que en la zona mds baja se ubica toda la poblacidn residencial,
mientras que en el punto mas alto se destaca el castillo. Esta naturaleza
topografica hace que gran parte de la aldea este ubicada con una exposicién solar
dominante a Este. En la figura 15 esta representada la seccion en la orientacion
Este-Oeste, en seccion con la definicion de la pendiente referida.

Imagen 15 — Seccion Este-Oeste de Castelo Novo

Zonas de agua: la Serra de Gardunha es rica en extensiones puntuales de agua,
nacientes que se sitlan el tope de las montafias y que dotan toda el area de un
recurso hidrico constante y multiplo para esta aldea. Son aun asi nacientes y
cursos de agua de muy pequefias dimensiones, luego de modesta influencia
microclimatica.
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Vegetaciéon/fauna: en lo que respecta a la vegetacidon y la fauna, no hay una
influencia necesariamente fuerte para que puedan ser considerados como
definidores de la naturaleza ambiental de Castelo Novo, una vez que no estan en
contacto proximo o en una posicion relevante con la aldea pero otros locales de
la Sierra de Gardunha; la vegetacién dominante es compuesta por especies de
crecimiento rastrero, con poco impacto de altura presupuesto. En lo que respecta
a la fauna no hay una variedad que pueda considerarse de vital influencia en el
asentamiento humano.

Modificaciones del entorno: las correcciones del entorno existen en general a
una escala muy reducida, mayoritariamente a nivel de la ubicacién de viviendas
individuales, por lo cual en termos colectivos la aldea se caracteriza por una
adaptacion rigorosa al contexto existente; por eso, tampoco se puede considerar
un factor de vital importancia en la caracterizacion de su contexto ambiental.

1.1.3.4 Parametros ambientales (condiciones fisicas variables)

Los parametros ambientales son los principales definidores de la naturaleza
climatica de un lugar, condiciones fisicas variables cuya repercusion nos obliga a
considerar sus caracteristicas al largo del aifo. Los parametros que enseguida
estudiaremos respectan al pueblo de Funddo, que dista aproximadamente 6,5Km
de Castelo Novo en linea recta, en la periferia de la Sierra de Gardunha y con una
altitud de 500m; hay por eso que considerar pequefias imprecisiones de estos
valores en su aplicacién directa al caso de estudio de Castelo Novo, pero con
validad suficiente al nivel macroclimatico para definir tendencias. Los datos
respectan a normales climatoldgicas de 1958 a 1980 [4], por eso con una validad
consistente para analizarse las caracteristicas anuales tipicas del tipo de clima;
solamente los valores de radiacion solar respectan a valores resultantes de
previsidn por calculo [NASA Atmospheric Science Data Center].

Radiacién solar: una vez que ya verificamos la incidencia de la radiacién solar,
derivada de la latitud del lugar y movimientos de la Tierra a ella asociados,
conferimos ahora los valores de radiacién, o sea decir la cantidad de energia
electromagnética que llega a una determinada superficie. En la figura 16 estan
representados los valores de radiacion global media diaria en cada mes del afio
en superficie horizontal.

lobal en plano horizontal (Wh/m?)
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=

Imagen 16 — Radiacion global diaria en plano horizontal para la latitud de

Fundao [fuente: NASA Atmospheric Science Data Center]

Se pueden observar valores entre 1670 Wh/m? y 2830 Wh/m? en los meses de
Invierno, valores entre 6400 Wh/m? y 7060 Wh/m? en los meses de verano, y
valores entre 3010 Wh/m? y 5880 Wh/m? en las estaciones intermedias.
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Temperatura del aire: la temperatura es uno de los factores mds determinantes
en la definicion del ambiente climatico al punto de determinar si una ubicacion es
apta o inhdspita para el desarrollar de la actividad humana. En la figura 17 estan
representados los valores de temperaturas promedio, minimas promedio y
minimas absolutas, y maximas promedio y maximas absolutas para cada mes del
afio.
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Imagen 17 — Temperaturas medias para Fundao [4]

Se puede verificar temperaturas con una oscilacion diaria entre los 32Cy 119C en
los meses mas rigorosos de invierno; en los meses mas rigorosos de verano la
oscilacién diaria de la temperatura varia entre los 152C y los 302C. Hay que notar

entonces en el periodo frio un nivel de temperatura muy rigorosa que en los dias
mas extremos, que baja facilmente de los 09C, aunque la variabilidad térmica
diaria no sea tan agresiva, por la orden de los 82C; ya en los meses de Verano la
temperatura se mantiene en medias suaves en la casa de los 202C, pero en los
meses mas extremos la variabilidad de temperatura diaria es rigorosa, por la
orden de los 152C.

Son estos dos tipos de situacidon mas rigorosa de temperatura y de variabilidad
térmica diaria en el periodo frio y el periodo de calor que importa considerar, una
vez que son corrientes al largo del afio; todos los restantes valores anuales de la
estaciones intermedias, también ellas caracterizadas por temperaturas y
variabilidades térmicas rigorosas (una vez que se tratan de estaciones de
transicion) se situan dentro de esta franja térmica.

Humedad relativa: la humedad relativa es la cantidad de vapor de agua que
contiene el aire, en respecto con la cantidad maxima de agua que ese aire puede
contener a una determinada temperatura. Eso quiere decir que, en teoria, la
humedad relativa aumentard cuando la temperatura disminuye y al revés. Es
junto con la temperatura y velocidad del aire, uno de los parametros que
contactan directa y permanentemente al nivel fisico con el Hombre y sus
construcciones. En la figura 18 estan representados los valores de humedad
relativa promedio diario en los diferentes meses del afio.

Se verifica entonces que se sigue la referida relacidon con la temperatura, o sea
decir cuando esta baja en invierno la humedad relativa alcanza valores de la
orden de los 80%, mientras que cuando la temperatura sube en el verano la
humedad baja a valores cerca de los 50%.
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Imagen 18 — Humedad relativa para Fundao [4]

Velocidad y direccion del viento: La velocidad del aire, que es un fendmeno que
se genera cuando existe un diferencial de presiones, esta representada en la
figura 19 con los valores de frecuencia y velocidad del viento en el invierno,
verano y promedio anual.

Una vez que al largo del afio el valor de velocidad del aire es similar en todas las
orientaciones (siempre cerca de los 10Km/h), es sin duda la frecuencia en esas
mismas orientaciones que determina las diferencias entre los periodos de
invierno y verano: en invierno con vientos predominantes de O/SO y de E/SE,
mientras que en verano la predominancia es de O/NO y de NE.
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Imagen 19 — Frecuencia y
velocidad del aire para
Fundao [4]
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Tiempo de insolacion: Este es un factor muy relacionado con el de la radiacién,
una vez que indica las sus limitaciones o reducciones causadas por la
nebulosidad. En la figura 20 estdn representados los valores de horas totales de
insolacién en cada mes del afio y respectivos porcentajes en relacion con lo que
seria la insolacion total sin ninguna nebulosidad.

1
B

b=
s
s
[
l§

T
w
(]

m
o}

[

o4,

Imagen 20 — Insolacion para Fundao [4]

Se nota una particularidad que es el aspecto del valor de insolacién ser en
realidad muy alto en los meses de invierno, cuando comparado con otros climas
continentales en el norte de Europa: en eses climas, el sol esta cubierto durante

semanas y por veces meses, pero en esta realidad geografica la insolacidn se
mantiene siempre con un valor cerca de los 45% o superior; significa por eso que
en el invierno casi mitad del tiempo de insolacién util pasible de ser aprovechado.

Precipitacion: La precipitacion es un elemento del clima que influye en la
humedad relativa, vegetacion y contaminacion, y que introduce en un ambiente
determinado la presencia del agua, elemento fundamental que influencia
decisivamente todo un ecosistema. En la figura 21 se representa la pluviosidad en
totales medios mensuales y maximos diarios en cada mes.
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Imagen 21 — Pluviosidad para Fundao [4]

Se puede observar la una de las caracteristicas fundamentales del clima
mediterrdaneo, donde es en la estacion fria a la que esta asociada la estacion de
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las lluvias. En los meses de invierno se alcanza la suma de 400mm, lo que ya es un
valor considerable a tener en cuenta.

11.1.4 Comentarios a las preexistencias ambientales

De acuerdo con este andlisis, se puede definir ahora consistentemente la realidad
ambiental de Castelo Novo: ubicada en el interior-centro de Portugal envuelta a
desde Norte al Sur (sentido anti-horario) por la Sierra de Gardunha y expuesta
visualmente a Naciente, con una topografia marcada por una pendiente
dominante en el sentido Este-Oeste. Presenta una conexion limitada con los
otros pueblos, solo por la zona naciente. Se ubica en una regién con un clima
mediterraneo continental, a 703m de altitud, y con latitud de 402N. La altura
solar maxima esta comprendida entre los 232 y los 762 (entre invierno y verano,
respectivamente) y presenta niveles considerables de radiacion solar en
superficie horizontal en verano y en superficie vertical en invierno.

Los inviernos son humedos y rigurosos, con promedios nunca superiores a los
82C-102C y con mucha precipitacidon, aunque el porcentaje de insolacién sea
ventajosamente la mitad del total de insolacidn ttil de los meses; los vientos
son moderados, por los 2m/s e controlados por la situacion geografica existente
que solo los expone al local de ubicacidn a Este y Sudeste.

Los veranos son moderadamente himedos y calidos, con promedios por los
222C, con considerables amplitudes térmicas en la orden de los 152C y con un
porcentaje mensual de insolacion muy elevado; la presencia de precipitacion es
poco comun, asi como la presencia de vientos, controlados por la naturaleza
topografica del entorno.

La aldea se ubica casi directamente en el paisaje natural existente, una vez que
las correcciones de entorno son practicamente nulas. El paisaje natural es
compuesto mayoritariamente por un paisaje de rocas graniticas, con pequefios
cursos de agua (que no representan masas de agua considerables), y con

presencia de vegetacion rastrera; en el entorno préximo de las montafias de la
Gardunha hay algunos bosques de pifio y castafio, y los recursos ganaderos en el
estado salvaje son muy reducidos.

1.2 AMBITO CULTURAL VERNACULO

En este punto se explicitan las caracteristicas de los constructores de las
arquitecturas vernaculas que son nuestro objeto de estudio, sus valores, su modo
de vida y sus porqués.

Haciendo una puente con el ambito ecoldgico estudiado en el punto anterior,
segun Oliver [5] “las diversas formas de arquitectura verndcula son expresion de
las culturas que las construyen, pero la capacidad de los grupos culturales de
superar las condiciones fisicas que encuentran, el tipo de economia que pueden
ambicionar y cuyo suporte de vida depende, su relacion con el terreno que ocupan
y las formas que su ocupacion puede generar son intimamente amarradas a la
calidad y potencialidad del terreno”.

De acuerdo con el mismo autor, se define como relevantes “los componentes de
la cultura que son generalmente comunes a la mayoria, por veces a toda la
poblacion, pero que tienen expresiones especificas en cada cultura particular,
contribuyendo para su identidad colectiva” [5].

De entre esas “expresiones especificas” esta la arquitectura, como respuesta a
una determinada naturaleza funcional y de comportamiento, definidas por la
cultura. Hay por eso que conocer primero como es la cultura del grupo que
construye (sus antecedentes, sus influencias y sus especificidades) para entender
porque construye y para qué.
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11.2.1 Ubicacion histérico-temporal

Castelo Novo es una aldea cuyo espacio de ubicacion fue ocupado por grupos
humanos desde los periodos del Neolitico. Esa ocupacion tuvo una continuidad
con la presencia del Hombre en la Edad del Bronce, con los romanos y
posteriormente con el periodo de los visigodos y de los musulmanes.

La aldea mientras integrante del territorio portugués presenta la pertinencia de
reforzar la defensa de las tierras del Reino de Portugal durante la Edad Media,
principalmente contra la amenaza castellana, un poco como todas las Aldeas
Histdricas integradas en esta darea, por lo cual toda esta franja de territorio donde
se asumiria como una zona particularmente sensible de frontera con el territorio
enemigo.

Solo en el siglo XV esa naturaleza militar pierde expresién, en una época en que
las fronteras entre reinos por toda la Europa se estabilizan y se adopta una nueva
postura ideoldgica, con el Renacimiento y los Descubrimientos. Se puede decir
qgue fue sensiblemente desde este periodo que Castelo Novo pierde su caracter
fuertemente defensivo, para seguir con un tipo de vida popular organizada y
consistente, que culmino con la agrupacion y expansion del poblado ya sin la
condicionante militar anterior.

11.2.2 Evolucion de la estructura cultural

Tejido politico: Castelo Novo, mientras territorio portugués, tuvo siempre la
influencia de la Nobleza que era la propietaria de las tierras, ofrecidas por el rey,
y gestionaba su funcionamiento. La poblacién local conseguia por eso un espacio
para vivir, trabajo que les permitia sobrevivir, y al mismo tiempo proteccion
contra ataques barbaros. Existia por eso un modo de organizacidn socio-politica
asiente claramente en un modelo de Feudalismo. La sociedad estuvo por eso
politicamente organizada con el poder centrado en la Nobleza (responsables por

la componente militar de defensa de las tierras) y en el Clero (responsables por el
conocimiento y la cultura), siendo la clase popular la encargada de la
componente productiva. Esta es una influencia de organizacién y jerarquia que ya
viene desde la Edad Media y que aun se nota muy evidente hasta la primera
mitad del siglo XX.

Definiendo los Nobles (o los sefores feudales), el Clero y la Poblacién como las
clases sociales dominantes, nos enfocaremos en la clase popular en profundidad,
que es a la cual respecta la arquitectura que estamos estudiando.

Tejido social: entre la poblacidn se asiste a la participacidon natural en un grupo
humano suficientemente cohesivo y coherente. Hay una clara tendencia gregaria,
tipica de las aldeas portuguesas de la Beira Interior, resultante de las condiciones
de vida de la poblacién en el limite de la sobrevivencia hasta la primera mitad del
siglo XX.

Por el motivo de existir poco o ninguno poder econdmico en la poblacién (hay
que notar que, al revés de las ciudades de esta regidn, en las aldeas la clase
media rural no existe), cualquier persona que prescinda de la ayuda de los
vecinos en el caso de algun problema (enfermedad, por ejemplo) puede ver su
sobrevivencia claramente amenazada, pues no tiene quien trate de las tierras o
de los animales, y por consiguiente quien consiga alimento. Los vecinos se
auxilian mismo cuando se odian, porque respectan ese cddigo social aprehendido
al largo de generaciones: las aldeas son por eso expresiéon de un esfuerzo
interesado y necesario de vecindad, que la experiencia, los habitos y la
organizacion social solidifico en reglas y convenciones. La poblaciéon detiene
entonces sus premisas éticas y morales y fue también responsable por el poder
judicial, que con el aparecimiento de drganos propios de justicia, derivd en un
codigo de justicia dentro del ambito social.
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Estas caracteristicas se mantuvieron muy presentes mientras el caracter rural de
la aldea perdurd, aunque con otras expresiones. Con el pasar de los siglos, las
sociedades, mismo las mas aisladas como esta aldea, también tienen sus
cambios, aunque mantengan muchos de sus costumbres. Con la progresiva
transformacién del Feudalismo, parte de la poblacidn consigue autonomizarse
del poder feudal y adquiere o recibe pequefias fracciones agricolas para de ahi
retirar su sustento; otra parte sigue trabajando en la tierra para los sefiores mas
poderosos de la aldea.

Esto significa que el individuo o la familia ya pueden tener alguna autonomia
productiva y comercial. La poblacion entendida a esta escala general es entonces
compuesta por varios nucleos familiares, cuya actividad laboral puede ser
auténoma o no, y que consiste predominantemente en la agricultura o en el
pasto de animales.

Toda la familia participa en las tareas laborales, los hombres para las tareas
fisicamente mas violentas, las mujeres preparando las tierras, semejando vy
retirando lana a animales, los nifios recogiendo alimento de animales o del
campo. Cada familia tiene uno o dos animales, y no mas; una vaca, un cerdo,
cualquier uno de ellos son parte integrante de la familia, criados a la escala
domeéstica (con la excepcion de ovejas, de vida en el campo y que fornecen lana 'y
leche) por veces con multiplos cuidados, una vez que es de ellos que proviene el
alimento o la estruma para fertilizar las tierras agricolas — son de ellos que en
general depende la sobrevivencia.

De religion cristiana desde hace siglos, la poblacidn de Castelo Novo fue gente en
general sin cualquier acceso a educacidon o a la escuela, y sin muchas mas
oportunidades que trabajar en las tierras y retirar de ahi su sustento diario. Las
condiciones de salubridad eran muy deficitarias, asi que la exposicion a
debilidades o a enfermedades era muy frecuente. Es una vida humilde, con base
en una agricultura de antigua tradicion, por veces con artesania a la escala
familiar, y comercio de productos agricolas o de lana en ferias o mercados
periddicos.

Tejido econdmico: el tejido productivo, como previamente se observd, casi
siempre estuvo al encargo de la poblacion, sea o no de cariz auténomo. En
verdad, la agricultura fue el factor primordial de desarrollo, fijacién y distribucién
de la poblacidn por la Beira Interior. En la figura 22 esta representada la realidad
agricola de la Beira Interior mientras realidad rural.
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Imagen 22 — Economia agricola en la Beira Interior [2]
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Como se puede verificar, varia el tipo de agricultura de acuerdo con el tipo de
terreno, y con eso la fijacion donde esa agricultura pueda ser mas productiva. Por
la mitad del siglo XX, 2/3 de la poblacion activa de la Beira trabajaba en los
campos agricolas, 3/4 vivia de ellos [2]. La agricultura es por eso la base de la vida
local, siendo que la industria en tiempos recientes solo existia en casos muy
puntuales.

En Castelo Novo, predominaban las unidades agricolas fraccionadas,
predominantemente de culturas de montaia, bien como los bosques de pifio y
castafio, todos trabajados a la escala familiar. Una vez que la cuestidon de la
sobrevivencia esta siempre presente, son actividades que requieren un esfuerzo
fisico violento, vigilancia y cuidados constantes, siendo por eso el trabajo manual
el principal factor de produccién. Se producia frecuentemente para consumo
familiar, siendo que por veces los excedentes (cuando existentes) eran
comercializados en mercados o ferias locales, asi como la lana.

La aldea, bien como otros pueblos en la Beira, incorporaban muchas veces judios
discriminados racial y econdmicamente, provenientes de Espafia, y sin estabilidad
ni medios para desarrollar la agricultura, por lo que se dedicaban al comercio y
artesania, lo que ha constituido un incremento a la dimensiéon comercial de la
region.

Aun asi, siempre fue patente la presencia de una economia conducida en moldes
primitivos, de funcionamiento a la escala de la aldea, en que la venta de
productos agricolas o pastorales en mercados en pueblos cercanos eran las
Unicas relaciones comerciales con el entorno préximo a la escala popular.

11.2.3 Comentarios al ambito cultural vernaculo

La ubicacion en Castelo Novo ha sido una referencia desde tempos antiguos de la
Humanidad, que gana una componente militar y defensiva muy fuerte en la Edad
Media por su exposicion a Este, donde se encontraban los territorios donde

provenia la amenaza castellana a la independencia del reino portugués. Una
organizacion politico-social de tradicion feudal hace de la clase poblacional un
grupo social con condiciones de vida muy exigentes, de trabajo arduo en el ramo
agricola o pastoreo, y que represento gran parte del tejido productivo de la
region durante siglos. La sobrevivencia es un objetivo comun de los hombres,
pero mas si hay un grupo de ellos que vive en condiciones minimas de confort y
salubridad; desde el punto de vista colectivo, se entiende por eso el valor de la
tendencia gregaria como forma de auto-proteccion. Desde el punto de vista
familiar, todos los elementos de la familia trabajan diariamente en el campo o
con animales, intentando extraer de ahi su alimentacion diaria: toda la familia
tiene entonces una actividad diaria exterior, por lo cual sus residencias son
mayoritariamente usadas durante la noche, para la gente vivir y para guardar
los pilares de su sobrevivencia — los animales y los materiales con que se cuidan
las tierras agricolas. Cada casa es el nlicleo de un pequefio mundo agricola
familiar.

11.3 AMBITO ARQUITECTONICO VERNACULO

La arquitectura puede ser referenciada como la respuesta a los dos dambitos
anteriores, o sea decir la busca del confort fisico y del confort mental. La busca
del confort fisico mientras la recerca de una relacién espacio/forma que permita
el control térmico, visual y acustico del Hombre en un contexto ambiental
determinado; la recerca del confort mental como la busca de una relacién
espacio/forma adecuada a responder a las necesidades funcionales y significados
de un grupo humano con una cultura determinada.

Hay que entender que esa respuesta es conseguida a diferentes escalas, desde
el tipo de ldégica de organizacidon urbana hasta la disposicion interior de una
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sencilla vivienda. Hay por eso que considerarlas en esto andlisis, hasta llegar al
analisis tipoldgico y respectiva observacion de su envolvente.

11.3.1 Escala publica

A

11.3.1.1 Tipologia de construccion colectiva b e +

En la Beira, uno de los tipos comunes de relacién urbana con el paisaje

7, 8
regularidad topografica es el que encontramos en Castelo Novo, una aldea en el 5 )
corazén de las montafias y envuelto por esta misma en casi todas las a iy

orientaciones. Una vez que la agricultura es la base de sobrevivencia de la :

poblacién, cada trozo de terreno pasible de ser tratado y convertido en una /)

explotacion agricola es popado de construccion, haciendo con que la disposicion o i L } K —
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de los edificios se ajuste o se apriete de manera a dejar los terrenos productivos asye A &
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libres para el ramo agricola. 00

Por otro lado, la inestabilidad vivida durante el periodo medieval y la constante

permeabilidad a amenazas militares ha hecho que la estructuracion de las

poblaciones se acercase y se concentrase el maximo posible al redor de los !
castillos (que providenciaba la defensa militar) y de la iglesia cristiana (que
ofrecia la seguridad espiritual).

No solo estos factores, pero también el climatico, que requeria una baja

exposicion al exterior, hicieron que la organizacion urbana de los pueblos de la

Beira se basase en aglomeraciones con diferentes variantes. La figura 23 -
representa los tipos de poblamiento existentes en esta region y la logica de

aglomeracion de Castelo Novo.
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- . . i Aglomeracion con dispersion intercalar
La tipologia de autoconstruccién colectiva de Castelo Novo es una aglomeracién

- tHEE

. L. ., - Dispersion al largo de los vales
pura, caracterizada por lo maximo de concentracion de los edificados P g0

. . . .. . . . Areas despobladas
poblacionales. Edificaciones de mds importancia social, como el castillo, las casas P

feudales y las iglesias son los Unicos que se destacan de esta aglomeracion,
Imagen 23 — Tipos de aglomeracién urbana en la Beira Interior [2]
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siendo que los campos agricolas estaban en general situados en las zonas de mas
baja altitud, de menor rigor climatico.

11.3.1.2 Usos y estructura espacio-formal

Espacio publico: en la Beira, todos los pueblos con antecedentes medievales
tienen en la calle la arteria fundamental de funcionamiento urbano. En Castelo
Novo el edificado esta en general siempre conectado directamente con las calles,
haciendo con que la escala semi-publica practicamente no tenga existencia. Las
calles son en general estrechas, hechas a la escala de los coches de bueyes que
eran el medio de transporte de las personas para los campos agricolas, y por eso
resguardadas de la intemperie de vientos.

La malla viaria esta es algo irregular pero tiene una direccidn constante en el eje
Norte-Sur, por donde la pendiente es menor y también de manera a proporcionar
una mejor adaptacion del edificado al redor del castillo. Hay, por ese motivo, una
constante exposicién del edificado a las orientaciones de Este, Sudeste, Sur,
Suroeste y Oeste, donde el Sol incide; por motivos de pendiente dominante en el
eje Este-Oeste esa incidencia solar en general tiene mas expresion a Este, una vez
que las fachadas a Oeste tienen tendencia a quedar obstruidas por la sombra de
los edificios al redor.

Hay también que realzar las pequefias plazas o largos que componen los espacios
publicos de referencia en las aldeas de Beira, locales propios de la vida social
como la plaza principal de Pagos do Concelho. La figura 24 representa esta
naturaleza de espacio publico en Castelo Novo.

Edificado: en lo que respecta al edificado, los edificios residenciales tienen la
particularidad urbana de estar casi todos adosados entre ellos, o por veces
asentados en algun declive de terreno — el adosamiento y el asentamiento son

Imagen 24 — Naturaleza del espacio urbano: calles usuales y la Plaza Pagos do

Concelho (foto y plano inferiores: [2])

por eso dos parametros caracterizadores del edificado en su ubicacién en el
contexto urbano, resultantes de los valores de auto-proteccién a la escala
comunitaria que anteriormente fue referida, y que se sienten también en su
relacidn con el contexto climatico existente.

En la Beira, los edificios de importancia religiosa, militar o civil estan en general
desgarrados de este caracter unificador. Sea en posicion auténoma, o dentro de
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la zona urbana, siempre ocupan o estdn delimitados por espacios de referencia
que les haga visible su importancia, siendo que en Castelo Novo este aspecto no
es excepciodn. En la figura 25 esta representada la naturaleza del edificado local, y
su relacidn con la ubicacion de edificios de importancia social, religiosa y militar.

Imagen 25 — Influencia del castillo en el paisaje urbano; vista general de la Aldea;
Iglesia Matriz; relacion del edificado con las murallas del castillo

11.3.2 Escala privada (escala de vivienda)
1.3.2.1 Arquitectura populary arquitectura erudita

Dentro de la escala de la vivienda, en la Beira como en general en casi todo el
Portugal, la arquitectura popular y la arquitectura erudita sufrieron influencias
mutuas. Si la edificaciéon popular influencio los arquitectos por sus partidos y
soluciones, la edificacién erudita influencio los campesinos por sus detalles y
conocimiento técnico. Por lo tanto, se denotan claramente dos arquitecturas
residenciales distintas en toda esta zona:

- de la arquitectura erudita, el tipico “solar” de la Beira, vivienda revestida a cal,
de grandes dimensiones y normalmente
de sefiores feudales o de familias
importantes, blasonada y con principios
ideoldgicos explicitos en su construccion,
en su espacio y en su imagen;

- de la arquitectura popular, la vivienda
humilde del campesino, construida de
piedra y con limitaciones tecnoldgicas
evidentes, y que prima por eso por su
imagen rudimental pero también por su
eficacia funcional.

La figura 26 representa ejemplos de estos
dos tipos de arquitectura en Castelo
Novo.

La arquitectura de los solares no
encuentra lugar en el estudio de la
arquitectura popular una vez que
evidencia claramente una “sobre posicion

Imagen 26 — Solar Correia

Sampaio; exemplo de
arquitectura popular
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de las preocupaciones formales a las de la eficiencia”, “frecuente en gran numero
de solares, cuya compartimentacion interna y cuyas fachadas obedezcan a
intenciones de aparato y preconceptos estilisticos, con nitidos inconvenientes
para las relaciones de los edificios y de sus moradores con el medio” de acuerdo
con Keil do Amaral [2].

11.3.2.2 Tipos de propiedad

En la Beira, hay en general tres tipos distintos de propiedad residencial popular,
siendo que en Castelo Novo, predominan los dos primeros, como representado
en la figura 27: uno que consiste solo en el edificio de residencia integrado en la
malla urbana, delimitado directamente por otros edificios adosados o por
espacios publicos (calles y por veces las pequefias plazas); otro que consiste en el
edificio de residencia también integrado en la malla urbana, pero con un
pequefio espacio agricola en las traseras del edificio (llamado de “logradouro”); y
el ultimo en que el edificio esta totalmente auténomo del contexto urbano y que
en general contiene alguna explotacion agricola al redor de la residencia.

Imagen 27 — Ejemplos de tipos de propiedad en Castelo Novo

11.3.2.3 Tipologias de vivienda existentes

Cuestion tipoldgica de la Beira Interior: las viviendas vernaculares de la Beira
Interior mantuvieron praticamente intactas sus propiedades, valores y saberes
constructivos, contenido popular que no cambiaba con el tiempo una vez que era
transmitido de generacién a generacion.

El estudio de Keil do Amaral [2] define la cuestion tipologica de la vivienda
verndcula de la Beira: segun el autor, es posible “verificar que la Zona descrita no
presenta la unidad arquitectonica que generalmente le es atribuida”, cuyas
“particularidades son de una coerencia facil de apreender. Tienen raices mds o
menos profundas en caracteristicas naturales y de la vida de la region”
justificandose “a partir de ellas, claramente, el gran empleo del granito o pizarra,
las escaleras, los balcones, la presencia de animales, la generosa reparticion de la
casa con ellos, la economia de los procesos de construccion, el desconfort, y otros
aspectos menos comunes, o menos evidentes al observador poco atento”.

De acuerdo con estas definiciones, el autor delinea una localizacién de las
tipologias habitacionales en el area, como representa la figura 28: es posible
verificar la clara predominancia de la tipologia “Sub-regido A” por toda la Beira,
siendo esta la mas pretinente para un estudio, una vez que, mas que poder ser
aplicable a gran parte de las Aldeas Histdricas, es también aplicable a toda la zona
de la Beira donde, en conjunto urbano o aisladas en el paisaje, aun hoy
encontramos ejemplos que pueden ser rehabilitados y re-utilizados. Puede ser
encontrada con tres variantes posibles: con alpendre, con balcon envuelto en
vidrio o balcon exterior con estructura de hierro.

Aun asi, Keil do Amaral alerta que la definicién de estas posibilidades de tipologia
son “Sintesis necesariamente sumarias, pues aunque figure lo que nos ha
parecido esencial en cada zona, no representan la diversidad de soluciones y
aspectos de wuna Arquitectura que, felizmente, no repite esquemas
estereotipados” [2]. Significa esto que el estudio de la vivienda popular en la
Beira no puede nunca ser separada del contexto cultural y ambiental donde se
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localiza, de la aldea, aglomeracion o paisaje especificos donde se insere — eses
principios generales asociados a su caracterizacion son moldados por factores
unicos y propios del lugar, haciendo de la tipologia una recriacién diferente de
aldea para aldea.

Imagen 28 — Divisiones de la Beira en Sub-regiones y tipologias
correspondientes [2]
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Tipologias en Castelo Novo: teniendo ya definido la cuestion tipoldgica en el
planteamiento del problema que estudiamos, Castelo Novo presenta como
tipologia dominante y facilamente identificable la tipologia de la Sub-regién A,
representada en la figura 29, que, de las tres variantes posibles, solo presenta
tradicion en construcciones de
balcones con alpendre. Es la
tipologia que es comun a la zona
de la Beira y de la mayoria de las
Aldeas Historicas, por ser la que
responde a un conjunto de
factores, de naturaleza ecoldgica
o cultural, comunes a toda esta
zona de estudio.

Es compuesta por dos pisos con
conexion por escalera exterior, por
veces con variante con alpendre,
como referido. Es en el primer piso
que se situa el espacio residencial,
una vez que la planta baja se
destina a guardar animales vy
objetos relacionados con la
agricultura.

Existen también influencias de
tipologia de vivienda judia, esta
compuesta también por dos pisos
con conexion por escalera interior,

como ensefia la imagen 30.

Imagen 30 — Vivienda judia

Es la tipologia que se consolido en
la arquitectura popular portuguesa
de esta region por la influencia de la presencia de la religion judia en estas tierras,

resultante del éxodo del territorio espafiol durante en el periodo medieval. En
general, las viviendas compuestas por dos pisos tienen oficina de artesania en la
planta baja, mientras que en el primer piso se sitla el espacio residencial.

La tipologia judia aparece en la Beira en algunas aglomeracions o ciudades, no
siendo por eso considerada una tipologia dominante en la Beira. Estudiaremos
por la tipologia de la Sub-region A aplicada a Castelo Novo, cuyos resultados
pueden tener aplicaciones a todo el territorio de la Beira Interior, conforme el
definido en los Objectivos Particulares.

11.3.3 Comentarios al ambito arquitectdnico vernaculo

La arquitectura de la vivienda popular en Castelo Novo es una respuesta al
ambito ecoldgico y cultural estudiado. Y es una respuesta dada en dos escalas
distintas: a la escala urbana y a la escala de vivienda.

En la escala publica, se destaca:

- la estrategia de aglomeracion (compartida solamente entre la clase
poblacional), fruto del caracter de auto-proteccién comunitaria, tipica de la
naturaleza cultural de la poblacion de la Beira, que para alld de los requisitos de
orden agricola y militar también existentes, fue determinante por su repercusion
climatica: por sus caracteristicas formales de adosamiento y asentamiento
como forma de conseguir menor contacto con el exterior, y con eso a los
inviernos y veranos exigentes que el clima impone;

- la calle como motor del funcionamiento urbano, que permite las orientaciones
mas generosas a los edificios (de Este a Oeste en el sentido horario) y escalada a
los transportes de bueyes de antiguamente: su repercusion climatica principal es
estar configurada como un espacio en cierta medida protegido de la intemperie
mas agresiva, y por eso permitiendo el acceso de los edificios a energias
naturales de un modo controlado y sin un intermediario semi-publico;
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En la escala de vivienda se destaca:

- los tipos de propiedad existentes y que representan dos situaciones de relacion
con el contexto urbano: la vivienda vernacula frecuentemente adosada al
restante edificado y con o sin la variante de “logradouro”;

- la cuestidn tipoldgica que define la tipologia predominante en la Beira Interior
como la tipologia dominante también en Castelo Novo, y que estudiaremos
enseguida.

11.4 TIPOLOGIA DE VIVIENDA VERNACULA EN CASTELO NOVO
11.4.1 Tipologia de la Sub-Region A

Como referimos anteriormente, cada casa es el fulcro de un pequefio mundo
agricola familiar, siendo la tipologia en cuestidn es caracterizada por ese caracter.
La figura 31 representa la tipologia en estudio, de la denominada “Sub-Regién A”.

El piso de planta baja tiene entrada al lado de la escalera o por debajo de la
misma, y era normalmente destinado a animales y a los instrumentos agricolas —
los pilares de la sobrevivencia —, y que por veces se prolonga hasta un pequefio
“logradouro” en las traseras. Es un espacio en general con poca altura y, una vez
que los niveles de hermeticidad son bajos, permitia no abrir ventanas y mantener
los animales con aire respirable y al mismo tiempo bien guardados.

El piso de planta primera es destinado a la residencia, y presenta normalmente
planta rectangular, aunque sin gran regularidad. El espacio tiene una altura de
pared baja, que es compensada por las ganancias espaciales que se conseguia
con la inclinacién de la cubierta; por veces hay un revestimiento del techo de
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Imagen 31 — Tipologia Sub-Regién A [2]

madera, pero solo cuando hay una altura que ya no moleste en las actividades
interiores. El espacio interior es entonces compuesto por tres espacios
predominantes: habitaciones, cocina y espacio del fuego. No hay espacios
relativos a actividades de higiene en el interior. De las habitaciones, hay que
referir una con ventana, que permite controlar visualmente hace el espacio de
entrada de la casa, y otra interior si el numero de la familia asi lo exigir. Las
divisorias son también en madera y poco herméticas lo haciendo que la
temperatura que se sienta similar en casi todo el espacio.
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De la cocina, hay que referir solamente el espacio para almacenar los objetos,
una vez que se cocinaba en el suelo.

En verdad, el espacio de referencia en el interior domestico popular es la zona del
hogar. Es el fulcro del interior, donde la gente se calienta en el invierno, donde se
prepara la alimentacién, por lo cual lucha esta gente todos los dias. Aun asi,
ninguna de estas viviendas tiene chimenea, elemento arquitectonico de muy
valor (casi erudito) en estos tiempos. La cubierta, por su baja hermeticidad, es la
que cumple con esta funcién, para alld de eliminar muchos insectos indeseables
por el humo que por ahi pasa constantemente.

Pero las ganancias interiores en el invierno no se resumen siempre al fuego; hay
que notar que la madera no es un medio accesible a muchos, de manera que
cuando terminan sus refecciones por la noche, las gentes siempre se ponen muy
temprano en sus camas. Y ahi, los grandes emisores de calor son las paredes de
piedra, cuyo espesor absorbe mucha energia del hogar cuando esta encendido, y
por efecto de masa térmica vuelve a remitirlo; y también los animales,
productores de calor que pasa por el pavimento poco hermético del primer piso,
y calientan el aire interior (aunque por veces esta estrategia no se concretice,
cuando son colocados en corrales por debajo de las escaleras exteriores).

Los materiales de construccién varian mucho en la Beira, como se puede ver
representado en la figura 32. En Castelo Novo, son predominantemente el
granito, en paredes y asentamiento; la madera de castafio es usada para la
estructura y respectivo pavimento que divide el espacio de abajo con el
residencial, pero también para la estructura de la cubierta, que es revestida con
teja ceramica, o de balcones, cuando existentes. La figura 33 representa
detalles de la cultura constructiva popular de esta regién, ejemplos en ruinas que

ensefian las técnicas tradicionales originales.

Como es visible en la figura 34, la vivienda popular tiene poca luz. Eso deriva del
facto de los ocupantes de ella no necesitaren, una vez que sus actividades
agricolas son exteriores y se prolongan mientras hay sol.De invierno las ganancias
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Imagen 32 — Materiales de construccién usados en la Beira [2]

solares son pocas, una vez que se consigue calor con estas estrategias que
describimos; de verano es una ventaja la poca abertura solar, una vez que torna
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los interiores mas frescos y ademas complementados por una ventilacion cruzada
constante durante la noche, conseguida por la ventana y por la cubierta poco
hermética.

Imagen 34 — Interiores oscuros de las viviendas populares [2]

Las escaleras exteriores son en piedra maciza y terminan siempre en balcones,
por donde se hace la entrada al piso 1, donde se sitUa la residencia. Hay que
notar aqui una referencia a estos elementos arquitectdnicos: de acuerdo con Keil
do Amaral [2] “los balcones bien orientados son los elementos arquitectonicos
mds adecuados que el “beirdo” [persona originaria de la Beira] construye”. De
invierno, cuando los dias de trabajo terminan mds temprano o cuando en algunos
dias no hay necesidad de salir de sus casas, las familias, para su confort, necesitan
de calentarse, aunque sepan que la madera es cara y los recursos para adquirirla
son escasos. Pues este elemento arquitectonico, representado en la figura 35, es
pensado teniendo en cuenta el beneficio climatico que hablamos, del gran
porcentaje de insolacidon en los meses de invierno: y el calor solar no tiene
precio.

Eses balcones pueden ser con variante en alpendre, lo que resuelve los

problemas de verano, protegiendo cuando el sol esta mas alto. De acuerdo con
las posesiones de la familia, el alpendre puede mismo ser envuelto en vidrio:

Imagen 33 — Detalles de la construccidn popular (imagen superior: [2])
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es en verdad un elemento
considerable desde el punto
de vista bioclimatico, ya que
constituye un sistema de
ganancia semi-indirecta en
“invernadero” en el invierno, y
se puede ventilar en los meses
mas cdlidos del verano. Son

“"

espacios intermedios “que
participan simultaneamente
del interior y del exterior de
las casas” donde “se costura,
se hace “meia” [actividad
artesanal popular], se seca la
ropa lavada y algunos frutos,

se guardan las abobaras, se

pasa el tiempo y se espera la
muerte, cuando la edad y la

Imagen 35 — Balcones en Castelo Novo [2]

invalidez  ya no  dejan

participar en las tareas utiles”
como refiere Keil do Amaral [2]. Encuentran expresiones en la Beira, pero poco
en Castelo Novo, una vez que suponen una condicion econdmica ya relevante
para adquirir materiales de esta naturaleza que la aldea no posee. La figura 36
representa algunos ejemplos en la Beira, aunque se note perfectamente el nivel
econdémico de las arquitecturas donde se encuentran integrados.

1.4.2 Envolvente
11.4.2.1 La funcion de la envolvente en la arquitectura: definiciones

La envolvente de los edificios es sin duda el componente arquitectdnico que logra

garantizar, desde un punto de vista climatico, un ambiente minimamente
favorable para que el hombre pueda habitar, cuando comparado con el ambiente
exterior de que se protege.

Imagen 36 — Balcones revestidos a vidrio [2]

La arquitectura verndacula potencializo este intento de generar microclimas
interiores de acuerdo con un conocimiento muy sabio de los distintos entornos
climaticos, una vez que “la arquitectura popular siempre se ha visto obligada a
incorporar soluciones y sistemas flexibles segun las circunstancias climdticas,
situados entre el interior y el exterior para generar microclimas favorables”, de
acuerdo con Rafael Serra [6].

Carolina Ganem en su investigacién [7], define la envolvente como “un limite
dindmico y selectivo entre el interior y el exterior, en el que pueden ser concebidas
las principales estrategias pasivas y expresivas”. Hace un recorrido muy eficaz de
las diferentes definiciones, principalmente en Szokolay, que define la envolvente
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como “un filtro selectivo para admitir las influencias deseables y excluir las
adversas”, siendo que este filtro puede ser trabajado desde el sencillo elemento
masico hasta “una linea difusa que usualmente se disuelve en varios espacios
intermedios o de transicion” [8], idea también compartida por Coch [9].

Ganem [7] afiade a la envolvente también un caracter urbano, y, citando Scuddo,
afirma que “el ambiente urbano se lee como un continuum de espacios
interrelacionados: internos, de transicion y externos”, siendo esa interrelacion
entendida desde el punto de vista bioclimatico. Tienen por eso influencia las
materias que definen eses espacios y como estan organizadas, como un “gran
sistema de comunicacion relacionado por la forma de sus edificios”, citando Clara
Abal.

Pero, de acuerdo con Ganem, es también posible que la arquitectura mientras
integrada en un medio urbano cumpla otra funcién, no solo climatica, pero
también de cariz simbdlico o cultural. Los edificios, citando de nuevo Clara Abal,
son también definidores del ambiente urbano como “por los valores simbdlicos
que vemos en ellos y por sus mensajes particulares” [7].

11.4.2.2 Definiciones aplicadas al tema de estudio

De acuerdo con el ambito ecoldgico que tratamos, en climas como lo que
estamos estudiando interesa entender que la envolvente tendra que resolver
dos situaciones extremas, el invierno y en verano, debiendo tener dos caras,
pero pertenecientes a la misma moneda. Por otro lado, el rol de la envolvente
tampoco esta independiente de los tiempos de uso de las viviendas, sea en el
ciclo semanal o mensual, en el ciclo diario dia-noche. De acuerdo con el dmbito
cultural, aclaramos que la nocion de confort doméstico durante el dia es casi
inexistente, una vez que las familias estan trabajando en el campo; aun asi,
debido a las imprevisibilidades de las actividades laborales en invierno, la
vivienda requiere siempre un nivel de confort diurno.

Hay que realzar también las cuestiones de expresidon simbdlica que puedan
existir. En general, solo los edificios de gente con mas capacidad econdmica
expresan ese poder en sus arquitecturas, siendo que el edificio del campesino es
mas modesto. Los elementos simbdlicos son muy poco comunes en sus casas, Yy
se expresan de modo colectivo en edificios o elementos del espacio publico de

|Il

gran valor comunitario, como la iglesia, la fuente o el “pelourinho”. Segun Keil do
Amaral [2] “parece que no sobra dinero, ni se fomentaran entre aquella gente
buena y sencilla intereses espirituales susceptibles de intensificar preocupaciones

estéticas”.

En sintesis, y de acuerdo con las nociones de envolvente presentadas por Ganem
[7] y su relacidn con el ambito ecolégico y ambito cultural, la envolvente como
regulador ambiental puede ser analizada para la vivienda verndacula de Castelo
Novo de acuerdo con:

- definicion de posibilidades de envolvente;

- relacion envolvente/contexto urbano y ambiental;
- relacién envolvente/forma;

- relacidn interior/envolvente/exterior;

- envolvente cambiante.

11.4.2.3 Posibilidades de la envolvente

De acuerdo con el presente objetivo de estudio, la vivienda popular en Castelo
Novo debe ser analizada para una rehabilitacion ambiental posible en distintas
situaciones de apropiacion espacial. Influyen en este campo el adosamiento, el
asentamiento y la superficie de contacto con el exterior, cuyas diferentes
relaciones pueden generar ambientes térmicos interiores distintos. Esta
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necesidad de versatilidad nos obliga entonces a considerar tres situaciones
distintas, como también ilustra la imagen 37:

- envolvente del espacio del piso primero y originalmente residencial: pavimento
adosado, paredes adosadas y exteriores, y cubierta exterior;

- envolvente del espacio del piso de planta baja: pavimento asentado, paredes
asentadas y adosadas, cubierta adosada;

- envolvente del espacio de los dos pisos anteriormente considerados: pavimento
adosado, paredes asentadas, adosadas y exteriores, y cubierta exterior.

1.4.2.4 Relacién envolvente/contexto urbano y natural

De acuerdo con Ganem [7] “este grupo de relaciones se refiere a la oportunidad
de acceso de la vivienda a los recursos naturales (radiacion solar, brisas, etc.) que
permitan el control de los flujos de energia. Toma en cuenta el drea de envolvente
expuesta al ambiente exterior (ambiente urbano inmediato) y su orientacion en
relacion con los posibles intercambios de flujos energéticos”.

Podemos definir cuatro parametros de relacion con el contexto urbano:
orientacion/ubicacién, adosamiento, asentamiento y entorno inmediato.

Orientacion y ubicacidon: en Castelo Novo merece una consideraciéon conjunta
con el parametro del los tipos de propiedad existentes: como ya vimos, hay en

Imagen 37 — Posibilidades de definicién de la envolvente

Castelo Novo un modo de relacion de las edificaciones entre si mismas en que
domina la aglomeracion. Pues la relacion de las ubicaciones de las
aglomeraciones con el ambiente climatico, principalmente la exposicion solar,
denota una disposicion y un conjunto de soluciones muy claras, de acuerdo con
lo que representa la figura 38, pudiendo definir 4 casos posibles:

- en amarillo, los tipos de propiedad expuestos a Este o a Oeste y con los
restantes limites normalmente adosados (o por veces expuestos a Norte);

- en naranja, un tipo de propiedad que permite exposiciones a Este y Oeste, y
adosamiento de los restantes limites (por veces exposicion a Norte), usualmente
asociado a los casos con “logradouro”;

- en rojo, un tipo de propiedad que permite exposiciones a las orientaciones
favorables de Sur, y con los restantes limites adosados (o por veces) expuestos a
Norte.

- en azul estdn los pocos casos existentes que no tienen posibilidades de
exposicion solar.

En todas las tres situaciones la fachada principal es generalmente comdun,
compuesta por la escalera exterior, puerta del piso 0y 1, y ventana en el piso 1,
siendo que por veces se aflade mas una puerta o ventana en las fachadas
laterales o traseras.

Tenemos entonces mas situaciones a las posibilidades que teniamos enumerado,
si relacionamos las posibilidades espaciales de la vivienda popular a los casos
de ubicacidon existentes, lo que hace que quedemos con un repertorio de
situaciones general al nivel de lo que existe de posibilidades de intervencion en
esta aldea. La tabla 1 representa entonces las distintas posibilidades decurrentes
de la relacion entre usos espaciales y relaciones con el contexto urbano.

Rehabilitacién Ambiental de la Envolvente de la Vivienda Popular de Aldeas Histdricas — el caso de Castelo Novo 41



Adosamiento y asentamiento: su repercusion climatica es la de existieren pocas
superficies en contacto con el exterior, luego con limitaciones en captar la
radiacion solar y ventilacion, lo que puede generar un aumento de la humedad
relativa interior. Ya el grado de asentamiento tiene una repercusién climatica
relacionada con el aumento de la inercia térmica, pero por otro lado, y un poco a
similitud de lo que pasa con el grado de adosamiento, tiene limitaciones de
captacién de radiacion y ventilacidon. La tabla 2 representa los coeficientes de
adosamiento y asentamiento de las posibilidades de intervencién enumeradas.

En trazos generales, la tipologia de planta baja es la mas favorable a la exposicidn
a la intemperie, con valores de 15%-35% del total de piel, aunque tenga claras

L 4 limitaciones de ventilacién y captacién solar, que condicionan decisivamente el

habitar. La tipologia de planta de piso 1 presenta valores deficitarios de inercia

N por adosamiento, y presenta 40%-50% del total de piel expuesta. La tipologia de

A 2 pisos presenta elevada cantidad de piel en contacto con el exterior (o sea decir,

Imagen 38 — Posibilidades de orientacién y ubicacién no adosada ni asentada) por m2 de pavimento util, lo que puede ser una ventaja

si consideramos la exposicidn a Sur. En termos de propiedad, la expuesta a Sur es
siempre la que tiene mas alto valor de piel expuesta al exterior.

Entorno inmediato: influencian los edificios o el contexto urbano que no
l l l permitan un acceso adecuado a las energias naturales. Este trabajo apunta
entonces para casos donde el acceso a esas energias naturales sea posible, una

vez que este es quiza el Unico aspecto que no se puede estudiar de una forma
] ] [ general, una vez que la altura (y consecuentemente la esbeltez) de los edificios
- en Castelo Novo cambid irregularmente en las tres décadas recientes, aunque la
forma de las propiedades de ubicacién se mantengan. Esto hice indeterminados

l l . los casos en que edificios vernaculos fueron perjudicados por ese factor, lo que

haria estar estudiandolos uno por uno.

Tabla 1 — Posibilidades de intervencion en Castelo Novo
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SUPERFICIE EN CONTACTO
POEIEBILDAD ASENTAMIENTD ADDSAMIENTD CON EL EXTERICR POR 842 DE
P IRIENTO UTIL
[ | 0,00 0,60 1,9m2
o
L - 0,00 0,55 2,am2
[ ] 0,00 0,50 2,9m32
B 0,25 0,60 0,4m?2
— 0,35 0,50 0,3m2
[ ]
] 0,15 0,50 0,6m32
[ | 0,15 0,50 1,3m32
- | 0,20 0,40 1,4m2
|
] 0,20 0,35 1,8m2

Tabla 2 — Adosamiento y asentamiento

11.4.2.5 Relacién envolvente/forma

De acuerdo con Serra y Coch [10] “se considera como forma general de un edificio
el conjunto de las caracteristicas geométricas y volumétricas que puede tener y
que lo definen. Se refiere por ello, tanto al tratamiento de sus volumenes, como a
sus proporciones y al aspecto exterior de estos volumenes”. La influencia de este
aspecto pasa por la nocién de la envolvente como limite de un espacio con

volumen con caracteristicas geométricas determinadas. Para su analisis se
considera:

- la compacidad del edificio: es la relacién entre la superficie que envuelve un
volumen con ese mismo volumen; en termos arquitecténicos, nos interesa el
coeficiente que nos informe de la cantidad de piel necesaria para envolver un
volumen determinado, (siendo que, geométricamente, la forma mas compacta es
de la esfera) que por consiguiente es la cantidad de envolvente en contacto con
las condiciones exteriores.

- la porosidad del edificio: la porosidad es una nocidn que respecta a la inclusion
de vacios espaciales en el volumen del edificio. No se incluye en nuestro estudio,
una vez que eses vacios son entendidos como espacios de gran escala, por lo cual
incompatibles con el tipo de viviendas en estudio.

- la esbeltez del edificio: es una nocién con expresidn en edificios en altura, por lo
cual la esbeltez de una vivienda popular como la que estudiamos es
necesariamente baja.

La compacidad es entonces el Unico concepto que estudiamos en la relacién
entre envolvente y forma, cuyos valores estan representados en la tabla 3. Una
vez que las légicas espaciales son similares a toda la poblacion (en términos de
areas, voliumenes y proporciones), pues era un conocimiento popular pasado de
generacion en generacion (y por eso inmutable), es posible analizar estos tipos
de intervencion desde un punto de vista general, con valida aplicabilidad a los
distintos casos existentes en la aldea.

Se puede verificar que para todos los casos la compacidad es muy alta, lo que
representa volimenes muy concentrados y por lo tanto con poca cantidad de
envolvente correspondiente en contacto con las condiciones exteriores.

Rehabilitacién Ambiental de la Envolvente de la Vivienda Popular de Aldeas Histdricas — el caso de Castelo Novo 43



POEIBILIDALT

COMPACIDAD

[ | 0,80

0ED

. 0,20

[ | 0,85
[ 0,80
B
B 0,85
[ | 0,85
[ 0,85

. 0,85

Tabla 3 — Compacidad

1.4.2.6 Relacién interior/envolvente/exterior

Si en los dos primeros puntos de andlisis se intento dimensionar la relacion de
la envolvente de las viviendas con el exterior, en el punto corriente se estudia
como esa relacion se procesa. De acuerdo con Ganem [7] “podemos elegir hasta

que punto queremos aprovechar las oportunidades que nos brindan las relaciones
envolvente-contexto y envolvente-forma”. Por otras palabras, se estudia cdmo se
hacen las relaciones energéticas entre interior y exterior teniendo como
intermediario la envolvente.

Esta relacion se puede hacer por medio de tres tipos de posibilidades: por medio
de elementos opacos, de elementos permeables y de caracteristicas especificas
de la fachada.

Elementos opacos: sus caracteristicas de las posibilidades de intervencion estan
representadas en la tabla 4, importa saber las caracteristicas de pesadez y de
aislamiento:

- la pesadez es el aspecto relacionado con la masa usada en el cerramiento, y por
lo tanto con la inercia térmica que pueda existir en el interior del edificio,
teniendo como repercusion climatica la amortiguacidon de los cambios climaticos
exteriores;

- el aislamiento es el aspecto relacionado con la resistencia de la envolvente en
dejar pasar flujos energéticos de calor, sea en forma de ganancias o pérdidas
interiores, cuando hay diferencias de temperatura entre interior y exterior.

En lo que respecta al aislamiento, son los pavimentos que tienen menores valores
de U (coeficiente de transmision térmica), por la baja conductibilidad térmica de
la madera. Aun asi, no protegen directamente del exterior, siendo esa funcién
nuevamente en cargo de las paredes, no tanto por el material (el granito tiene
una conductibilidad térmica elevada), pero por el espesor utilizado en la
construccidén, que retarda los intercambios térmicos. Los valores de U cambian en
la tipologia del piso 0 y del piso 1, por influencia del espesor de la escalera
exterior, maciza y de granito; aun asi, no deja de ser un valor que ya implica
considerables intercambios térmicos entre exterior y interior. La cubierta no
adosada, por la funcién de “chimenea” referida que le es atribuida, y por su baja
hermeticidad, es sin duda el elemento mas permeable al exterior.
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POSIBILIDAD

COMPOSICION

AISLAMIENTO (W/m?* °C)

PESADEZ (Kg/m?)

Paredes exteriores y adosadlas estructurales de alvenaria de granito de 0,6my 0,3m
respectivamente

Pavimiento en madera de castafio (0,03m a 0,05m de espesor) con estructura en vigas
de madera de castafio (0, 15mx0,15m)

Cubierta inclinada a 15%en teja ceramica sobre ripado de madera de castafio
(0,05mx0,15m) con estructura de vigas de madera de castafio (0,1mx0,1m)

Paredes exteriores: U=2,60 Paredes
adosadas: U=4,20

Pavimiento adosado: U=1,45

Cubierta: U=5,00

Paredes exteriores: 1500 Paredes
adosadas: 730

Pavimiento adosado: 45

Cubierta: 66

Paredes exteriores y adosadas estructurales de alvenaria de granito de 0,6my0,3m
respectivamente

Pavimiento en granito de 0,3m de espesor com camada de arena o grava de 0,2m de
espesor

Paredes exteriores: U=1,60 Paredes
adosadas: U=4,20

Pavimiento asentado: U=2,90

Cubierta adosada: U=1,45

Paredes exteriores: 1500 Paredes
adosadas: 730

Pavimiento asentado: 1150

Cubierta adosada: 45

Tabla 4 — Elementos opacos

Paredes exteriores y adosadas estructurales de alvenaria de granito de 0,6my0,3m
respectivamente

Pavimiento en granito de 0,3m de espesor com camada de arena o grava de 0,2m de
espesor

Cubierta inclinada a 15%en teg] de madera de castafio

*i]

ceramica sobre ripa:

d a
{0,05mx0, 15m) con estructura de vigas de madera de castafio (0, 1mx0,1m)
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Paredes exteriores: U=2,20 Paredes
adosadas: U=4,20

Pavimiento asentado: U=2,90
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Paredes exteriores: 1500 Paredes
adosadas: 730

Pavimiento asentado: 1150

Cubierta: 66
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Elementos permeables, cuyas caracteristicas de las posibilidades de intervencién
estan representadas en la tabla 5, importa saber las caracteristicas de
perforacion y transparencia:

POSIBILIDAD PERFORACION TRANSFAREMCIA

3% 2 5% de la envolvente
. vertical, representa la vantana v

pUErta existentes 1% de la envolventa vertical,

representa la ventana

existente
Baja hermeticidad de elamentos
practicables, de Iz cubierta y de
pavimientos interioras Vidrio usado: sencillo, con
. factor solar 0.82-0.88
. 4% de la envelvents vertical,
representa la puerta existents
[ 0% de la envolvente vertical

Baja hermeticidad de elamantos
practicables y de la cubierta
adosada

5% de la envelvente vertical,
. represanta laventanay 2o 3

puertas existentas 1% de la envolvente vertical,

representa la ventana

existente
[
Baja hermeticidad de elementos
practicables y de la cubierta o )
Vidrio usada: sencillo, con
l factor solar 0.82-0.88

Tabla 5 — Elementos permeables

- la perforacion es el aspecto relacionado con la permeabilidad al paso del aire, y
que generalmente varia en el invierno y en el verano, pues esta asociado a
elementos practicables;

- la transparencia es el aspecto relacionado principalmente con la permeabilidad
al paso de la radiacién solar, pero en general también con grandes pérdidas
energéticas por conduccién.

En lo que respecta a la perforacién tenemos en todos los casos valores de 3% a
5% de la envolvente vertical, valores maximos que a lo mejor solo son
considerados en el verano; significa por eso que no hay grandes posibilidades de
ventilacién y de renovacién de aire, lo que en verdad también no es
recomendado para climas con tan altas amplitudes térmicas como lo que
estamos estudiando. La cuestidn del aire interior es por eso resuelta por una baja
hermeticidad de la cubierta, que hace del cambio de aire un fendmeno
razonablemente controlado.

En lo que respecta a la transparencia, se nota claramente valores poco
significantes de captacidn solar en todas las situaciones, debido a lo facto de la
luz diurna no ser una requisito de confort para las gentes de Castelo Novo, que
trabajan durante el dia en los campos agricolas; por otro lado, tiene la ventaja de
que las ganancias interiores nocturnas (por medio del fuego) no serdn
amenazadas por pérdidas energéticas que valores de transparencia mas elevados
comportarian.

Caracteristicas de la fachada: en la tabla 6, estan descritas las caracteristicas de
color, textura y tersura:

- color: es el aspecto que respecta a la absorcién de la energia solar, en relacion
directa también con la cantidad de energia solar que es reflectada en el nivel
superficial.

- textura: es el aspecto que define el nivel de rugosidad de un edificio, pero con
poca repercusion climatica, y por eso con poca influencia para nuestro estudio.
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- tersura: es el aspecto que define la existencia o no de salientes en el plano de
fachada, y cuya repercusidn climatica se prende con el aumento de superficies en
contacto con el exterior o con la produccidn de sombras en la fachada.

POSIBILIDAD TERSURA COLOR

IMuros exteriores com colores
oscurcs (gris tipico del granito)

[ | Muros lisos
Cukiares =rm o Folere rpisoclzen Finien
Cubierta com color rojo-clare [tipico

. de- las tejas ceramicas)

[ ]

[ |

= Muro con saliencia de la Muros exteriores com colores

- escalera exterior de acceso oscuross |gris tipico del granito)

Muros exteriores com colores
osCUros (gris tipico del granito)

Muros predominantemente
lisos, con saliencia de la escaleral
exterior de acceso

Cubierta com color rojo-claro (tipico
. de las tejas ceramicas)

Tabla 6 — Caracteristicas de fachada

En lo que respecta al color, las viviendas presentan todas ellas colores oscuros,
resultantes del color gris del granito, y por lo tanto con un coeficiente de
absorcién de energia solar elevado; las cubiertas, elementos sensibles por su
exposicion solar, presentan coeficientes de absorcidn intermedios, lo que puede
generar ganancias indeseables en el Verano.

En lo que respecta a la tersura, solo hay que referir el balcon y respectiva
escalera de acceso como elementos salientes, que no tiene repercusion climatica
considerable.

11.4.2.7 Envolvente cambiante

Este campo de analisis respecta a la envolvente dindmica de las viviendas, una
vez que en los otros tres campos de analisis se refieren a la envolvente mientras
un elemento estatico. De acuerdo con Ganem [7] “existen variables que
aportaran flexibilidad en la adaptacion selectiva del medio”. Se pueden
considerar para el caso en cuestion tres elementos de analisis, que estan
representados en la tabla 7: elementos practicables, elementos modificables o
espacios intermedios.

Los elementos practicables son todos aquellos que permiten una perforacién
variable, o sea decir los que abren o cierran el limite interior cuando el usuario asi
lo entiende. Son casos de las puertas y las ventanas, que estudiamos en los
elementos permeables. Su repercusidon climdtica principal pasa por la
manipulacidn optativa de condiciones de aislamiento, de captacion de radiacién
solar, o ventilacion.

Los elementos modificables son todos aquellos que convierten elementos
opacos en elementos transparentes y al revés, y también que convierten
elementos aislantes en no aislantes y al revés. Por lo tanto tienen su repercusion
climatica asociada a cuestiones de captacion solar en el primero caso, y de
aislamiento en el segundo caso.
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Los espacios intermedios pueden ser trabajados

para ofrecer condiciones microclimaticas
determinadas a los usuarios, y con eso afiadir un
nuevo componente espacial entre la escala publica

y privada.

En lo que respecta a los elementos practicables, las
puertas y las ventanas de abrir son los elementos
que consiguen una perforacion opcional,
normalmente en los meses mas célidos de verano
para efectos de ventilacion, mientras que en los
meses frios de invierno se mantienen ambos

cerrados, y la perforacion nula.

En lo que respecta a los elementos modificables, se
puede observar que no existen en ninguno de los
casos, por el facto de que la captacién solar y el
aislamiento, de acuerdo con el poca éarea de
ventanas existente, no es relevante.

En lo que respecta a los espacios intermedios, son
los balcones que aseguran calor solar “sin costes”
durante el invierno, y proteccién solar en el verano
cuando existan con variante en alpendre, como ya
observamos. Ofrecen por eso una sola condicion
microclimatica de referencia, la exposicion solar,
pero de extrema importancia para el confort
térmico para el campesino en el Invierno.

POSIBILIDAD

ELEMEMNTOS
MODIFICABLES

ELEMENTOS PRACTICABLES | ESPACIOS INTEIMEDICOS

Mo existentes

Puerta de entrada de abrir;
ventana transparenta de
gbrir

Balcones de aceso para los
espacics residenciales

Mo existentes

Fuerta de eatradz de abrir

Mo existentes
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Puerta de entrada de abrir;
ventana transparente de
gbrir

Balconas de aceso para los
sspacios residenciales

Tabla 7 — Envolvente cambiante
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11.4.3 Comentario a la tipologia de vivienda vernacula de Castelo Novo y
envolvente correspondiente

De acuerdo con las caracteristicas de la tipologia en estudio, es posible definir el
planteamiento de los limites de estudio de la envolvente y sus posibilidades en la
creacion de ambientes interiores distintos:

- definicidn de posibilidades de envolvente: la disposicién espacial de la tipologia
entendida mientras dos espacios distintos (espacio del piso 0 y 1) o mientras un
espacio Unico (espacio Unico de los 2 pisos);

- relacién envolvente/contexto urbano y natural:

- relacién entre ubicacidn/orientacion/propiedad que define tres casos
comunes en Castelo Novo: orientacién a Este o Oeste de una fachada y
adosamiento restante, orientacidn a Este y Oeste de dos fachadas y
adosamiento restante, orientacion a Sur, Sudeste o Sudoeste de dos
fachadas y adosamiento restante;

- el entorno inmediato variable e irregular y que por eso no permite
generalizar cuanto al acceso a las energias naturales.

- relacidén envolvente/forma: el factor forma, marcado por altos coeficientes de

compacidad en todas las situaciones, cuya repercusion climatica es la de exponer
al minimo el volumen interior a las condiciones exteriores por intermedio de la
piel — los niveles de compacidad, similares en todos los casos, asi como los
valores de sus dreas, volumenes y proporciones (derivados de la cultura popular,
que pasa de generacion a generacion con los mismos presupuestos), no son
considerados para delimitar posibilidades, una vez que afectan todos los casos
de igual modo;

- relacién interior/envolvente/exterior:

a) la muy poca luminosidad interior, que el “beirdo” no requiere una vez

que su vida diaria esta en los campos agricolas y en las actividades diurnas, no
requiriendo por eso un espacio interior iluminado durante el dia.

b) en la definicidn de estrategias bioclimaticas para el INVIERNO:
b.1) para promover ganancias:

- el recurso a otros medios de calefaccién natural:

- para el confort térmico diurno (en las situaciones en que el dia de trabajo
se situa dentro del ambito domestico), lo logra el espacio intermedio de
los balcones, beneficiando de la larga insolacion de invierno para la
exposicion a la calefaccidn solar “gratuita”;

- para el confort térmico nocturno (situacién permanente):

- por el hogar, que implica una baja hermeticidad de la cubierta
para que funcione como chimenea;

- por el calor emitido por los animales domésticos en la planta

baja, lo que implica una baja hermeticidad entre el pavimento
que divide los dos pisos;

- el recurso a la masa térmica de las paredes que almacena el

calor emitido por el hogar en el inicio de la noche (cuando hay
actividad humana) y lo remite al largo del dia, contribuido para el
factor inercia;

b.2) para resistir a pierdas:
- el aislamiento térmico de las paredes (no tanto por el granito utilizado,

pero por el espesor con que es construido), asi como su hermeticidad
controlada; la resistencia a perdidas es muy debilitada por la cubierta, que

“requiere” esas mismas perdidas para hacer salir el humo del hogar;
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- la perforacién casi nula que no permite el paso del aire;

c) en la definicién de estrategias bioclimaticas para el VERANO:
c.1) para resistir a ganancias:

- el aislamiento térmico de las paredes y su hermeticidad controlada, que
vuelven a ser perjudicados por la cubierta, con permeabilidad a captacion

indirecta de radiacidén solar;
- la inercia térmica existente, derivada de la pesadez de las paredes

- la proteccién solar:

- en el interior: derivada de la baja transparencia existente;

c.2) para promover pierdas:

- la ventilacion asociada a la practicabilidad de puertas y ventanas con la
poca hermeticidad de la cubierta.

- envolvente cambiante: sin elementos relevantes a considerar.

En la tabla 8 se resume el conjunto de estrategias bioclimaticas empleadas en la
envolvente a la escala urbana, de vivienda y mixta.

En la tabla 9 se resume las estrategias bioclimaticas empleadas por elemento
arquitectonico de las viviendas.

PERIODOS FRIO (INVIERMO) CALOR (VERAND)
Estratégias promover ganancias resistir a pierdas resisitir a ganancias promover pierdas Escala de vivienda
Escala urbana
Aislamiento térmico Aislamiento térmico _ .
Conducdan - Escala de vivienda + urbana
Inércia tarmica
Proteccion del viento
Conv.eccién __ Ventiiacién
Vedacian Vedacion
Captacion Solar (en balcones
L solamente) B
Radiacion Proteccion Solar
Massa térmica Tabla 8 - Resumen de
estrategias bioclimaticas a
Ewaporacion .
P diferentes escalas
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CUBIERTA PAREDES EXTERIORES PAREDES ADOSADAS PAREDES ASENTADAS PAVIMIENTO ADOSADO PAVIMIENTO ASENTADO VENTANAS PUERTAS BALCONES
TABLA 9 - ESTRATEGIAS EXISTENTES
Obs Obs Obs Obs Obs Obs Obs Obs Obs
e Temperatura radiant Ni adread Exposicion solar (vida
CAPTACION SOLAR P ura radiante No aplicable No aplicable No aplicable No aplicable No aplicable Poca area de captacion fngun r N xposict ,n rivi
elevada captacion diurna)
PROMOVER =
GANANCIAS RADIACION
5 A | érmi A | érmi
MASA TERMICA No aplicable Acumulador térmico interior cumui:tclc:irotfrmlco cumui:tde?;'otrermlco No aplicable Acumulador térmico interior| No aplicable No aplicable No aplicable
FRIO (FLUJO FACTOR FORMA No aplicable No aplicable No alpicable No aplicable No aplicable No aplicable No aplicable No aplicable No aplicable
SALIENTE) ’
CONDUCCION
RESISTIR A AISLAMIENTO U=5,00 U=1,60a 2,60 Poco intercambio termico | Poco intercambio termico U=1,40 Poco intercambio termico Bajo valor aislante Bajo valor aislante No aplicable
PERDIDAS
Poca hermeticidad
P A i d
CONVECCION VEDACION Poca hermeticidad Hermeticidad controlada Hermeticidad controlada Hermeticidad controlada (necesarla. para paso X € No aplicable Poca hermeticidad Poca hermeticidad No aplicable
calor de animales en pisos
inferiores)
CONDUCCION INERCIA No aplicable Peso=1500 Kg/m2 Peso=750 Kg/m2 Peso=750 Kg/m2 No aplicable Peso=1150 Kg/m2 No aplicable No aplicable No aplicable
RESISTIR A . a
GANANCIAS CONVECCION VEDACION Poca hermeticidad Hermeticidad controlada Hermeticidad controlada Hermeticidad controlada Poca hermeticidad No aplicable Poca hermeticidad Poca hermeticidad No aplicable
CALOR (FLUJO
ENTRANTE)
. . Cuando incl luccid
RADIACION PROTECCION SOLAR Color rojo de las tejas Color obscuro del granito No aplicable No aplicable No aplicable No aplicable Poca area de ventana No aplicable uan Z;n;::ﬁ;;ucmon
a a Al i0 | ef Posibilid Il P ibili d
PROMOVER CONVECCION VENTILACION tenuacion del efecto No aplicable No aplicable No aplicable No aplicable No aplicable osibilidades de paso del | Pocas posibilidades de No aplicable
PERDIDAS radiante aire paso del aire




1.5 NECESIDADES DE REACONDICIONAMENTO IMPUESTAS POR EL
NUEVO AMBITO CULTURAL

De acuerdo con lo que fue definido en la problematica presentemente en
estudio, esta relacién harmoniosa entre ambiente natural, arquitectura y hombre
cambid. Y cambid porque cambiaran las caracteristicas socio-culturales que
siempre moldaron un modo de vivir humano muy similar al largo de décadas y
con raices seculares, y a lo cual la arquitectura era moldada.

Si cambian la naturaleza socio-cultural y comportamientos humanos,
automaticamente cambian también las necesidades a las cuales la arquitectura
tiene que dar respuesta. Ella necesita por lo tanto de re-adaptarse a esta nueva
realidad humana: podemos definirla como un reacondicionamiento de la vivienda
popular. De acuerdo con Katia Carolina Yovane, que en su investigacion [11]
estudié profundamente esta cuestién “consideramos que cuando se habla del
dambito del reacondicionamiento de edificaciones, estamos haciendo énfasis en
una modificacion de las condiciones presentes en la misma, por tanto y por
cuanto se hace mads evidentes la necesaria aplicacion de métodos y sistemas que
conlleven a la real modificacion de las condiciones ambientales, ya no solamente
desde el punto de vista estético o espacial, sino también el energético, gracias al
cual se puedan mejorar las condiciones de confort de quienes habitan estas
edificaciones”.

De acuerdo con esta perspectiva, se pueden entonces definir dos tipos de
necesidades de reacondicionamiento, con decisivas repercusiones en el estudio
de envolvente de la vivienda popular de Castelo Novo:

- la primera, que define las posibilidades de envolvente existentes: las
necesidades de usos y estructura espacial;

- la segunda, que define cual el tipo de relaciones necesarias a hacer por
intermedio de la envolvente entre los ambientes térmicos interior y exterior: las
necesidades de habitabilidad y confort.

Estas necesidades tienen siempre que ser consideradas de acuerdo con el tipo de
residencia posible: o residencia permanente o residencia temporaria (turismo).

11.5.1 Necesidades de usos y estructura espacial

Las diferentes funcionalidades exigidas en la actualidad, por el usuario y por
legislacion especifica, obliga a cambios en espacios resultantes de arquitecturas
antiguas. De acuerdo con José Aguiar, Pinho y Vasconcelos Paiva [12] “una de las
mas valias y uno de los recursos mds importantes son los tejidos historicos que los
constituyen, por su valor histdrico, patrimonial, artistico, econémico y de uso”,
aunque “presentan generalmente una serie de problemas que les son inherentes
o que condicionan su rehabilitacion”, principalmente en lo que respecta a la
“inadecuacion funcional a los padrones actuales de salubridad, confort y
seguridad — compartimientos sin iluminacion y ventilacion directa, dreas exiguas,
inexistencia de instalaciones sanitarias, calefaccion”. De acuerdo con el mismo
autor, “la forma y el concepto de habitar tienen sufrido profundas alteraciones,
constituyendo aspectos que deben ser tenidos en cuenta cuando se desarrolla una
intervencion de rehabilitacion de un edificio habitacional. Los principales
problemas de uso que se colocan en la rehabilitacion de edificios de habitacion
resultan de la existencia de nuevas necesidades (por ejemplo espacio para la
colocacion de nuevos electrodomésticos); del aumento de los niveles de exigencia
(por ejemplo, espacios mds amplios para higiene personal y mayores exigencias
de confort); y de la alteracion de los modos de vida de en la residencia (por
ejemplo, espacios que proporcionen condiciones de mayor privacidad individual)”.

Teniamos ya definido los limites del estudio de la envolvente:

- la disposicion espacial de la tipologia entendida mientras dos espacios
distintos (espacio del piso 0 y 1) o mientras un espacio Unico (espacio Unico de los
2 pisos);
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- la relacidn entre ubicacidn/orientacion/propiedad que define tres casos
comunes en Castelo Novo.

Hay que definir entonces las compatibilidades entre estos limites con los usos
permanentes o temporarios para de ahi filtrar qué posibilidades de envolvente
tenemos para estudiar.

11.5.1.1 Compatibilidades con posibilidades espaciales
Residencia permanente: los principales
- cambios interiores que en general se hacen
son en el piso 1, y consisten en Ia
- integracién de bafios, cocinas y la
asimilacion de las habitaciones exteriores
originariamente concebidas, una vez que el
area no permite mucho mas; esa area es muy exigua, pero es una carencia que el
valor histérico y patrimonial supera: por el usuario y por normativa [13], una vez

gue vienen contemplados edificios con esta caracteristica en el Artigo 172, n22,
por lo tanto confirmando esta posibilidad. El piso 0 es muy poco probable de

integrar como fraccién auténoma, por sus limitaciones de iluminacién y
ventilacidn; pero es posible trabajarlo como integrante del piso 1, que resultaria
en una tipologia “duplex” en que el piso 0 puede quedar para funciones que
requieran pocas necesidades luminicas (bafios, saldon de juegos, por ejemplo),
una vez que ya podrian existir sistemas de ventilacién natural entre piso 0 y 1.
Tenemos entonces dos posibilidades aprovechables de envolvente: una que
delimita el espacio correspondiente al piso 1y otra que corresponde a la fraccion
compuesta por el pisoOy 1.

Residencia temporaria (aplicable al turismo): en sintonia con normativa para
turismo en espacio rural [DECRETO-LEI n? 39/2008], debido a la exigua area del
piso 1 este espacio seria visto como una habitacién turistica, con bafio,
habitacién particular y con posibilidades de kitchenette. Con el piso 0 puede
también pasar el mismo, una vez que para una habitacién turistica los requisitos
luminicos son mucho mas reducidos asi como los de ventilaciéon, una vez que
siempre va a requerir sistemas de climatizacion o ventilacién artificial por
normativa. Por otro lado, es también posible trabajar el espacio como una
tipologia “duplex”, con una, dos o por veces tres habitaciones (maximo por
legislacion), de acuerdo con lo que el area permita. Tenemos entonces
aprovechadas todas las posibilidades de envolvente: una que delimita el espacio
correspondiente al piso 0, otra que delimita el espacio correspondiente al piso 1y
otra que corresponde a la fraccion compuesta por el pisoOy 1.

1.5.1.2 Compatibilidades con relacién con contexto urbano y natural

Todos los casos rehabilitacion para
uso permanente o temporario
tienen posibilidad de desarrollarse
en las condiciones existentes, por

lo que no hay restricciones.
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11.5.2 Necesidades de habitabilidad y confort
11.5.2.1 Relacién Clima-Confort

La Organizacion Mundial de la Salud define el confort como “un estado de
completo bienestar fisico, mental y social” [Roset, 2001].

El “bienestar fisico” comporta esencialmente el bienestar acustico, visual y
climdtico, siendo este ultimo el campo de estudio del presente trabajo.

Evidentemente, el bienestar “mental y social” esta directamente asociado a lo
primero si lo analizamos desde el punto de vista arquitecténico, una vez que la

arquitectura es la respuesta sintética a esas exigencias de confort.

El confort térmico respecta a las condiciones de bienestar humano, fruto de la
relacion de equilibrio con las condiciones del aire y de la materia en un local
determinado; por otro lado, la sensacidn fisica es muchas veces influenciada por
factores subjetivos o individuales. Para estudiar el confort térmico hay entonces
que tener en cuenta los pardametros de confort del espacio (las caracteristicas
ambientales y materiales de un espacio) y los factores de confort del usuario
(caracteristicas subjetivas exteriores al ambiente térmico).

Parametros de confort térmico: se consideren como parametros la temperatura
del aire, humedad relativa, velocidad del aire, temperatura radiante y radiacion
solar. En lo que respecta a la diferencia entre residencia permanente y
temporaria, se nota que en general los parametros de confort para uno y otro
caso son similares, una vez que en los dos casos estan interrelacionados de
manera a criar un ambiente térmico favorable.

Factores de confort térmico: se destacan los factores sociales (ropa, actividad
interior, expectativas) y fisiotemporales (periodos de aclimatacion), una vez que
los de orden psicoldgica vy fisiolégica dependen de cada individuo en particular,
por lo cual no es posible incorpdralos en este estudio:

- factores sociales: aunque el tipo de ropa usada y las actividades interiores sean
de algdn modo similares, no lo son las expectativas: en una residencia
permanente el usuario se caracteriza por su poca flexibilidad a condiciones de
confort adversas, mientras que en una residencia temporaria esa flexibilidad es
mucho mayor por la causa de ser un tipo de experiencia efémero.

- factores fisiotemporales: de acuerdo con Katia Yovane [11], la aclimatacion

“puede incidir en la produccion metabdlica de calor durante el periodo en que se
estd expuesto ante determinadas condiciones de frio o calor”, en que “el hombre
al ser expuesto a elevadas o bajas temperaturas, en un primer momento, muestra
un aumento considerable de su metabolismo basal, pero con el tiempo puede ir
reduciendo la produccion de calor al acostumbrarse o aclimatarse a ciertos
valores de temperatura, llegando incluso a modificar sus niveles de confort”. El
factor de acostumbramiento esta por eso dependiente del factor tiempo, o sea
decir de la cantidad de tiempo que se habita un espacio interior. Y en ese factor
tiempo la residencia temporaria es evidentemente menos requerible: el hombre
en un numero de ocasiones considerables puede quedarse muchas horas y por
veces dias dentro de un mismo espacio de residencia permanente, pero casi
nunca lo hara en situaciones temporarias, por sus motivaciones turisticas.

Tenemos entonces una clara relacién entre caracteristicas del clima y las
caracteristicas subjetivas de los usuarios que lo habitan, en el estudio del confort
térmico. Antes de poder materializar esa relacion es primero necesario
cuantificar térmicamente el confort, definiendo las condiciones en que el usuario
tiene mas posibilidad de obtenerlo. Como técnica para evaluar el ambiente
térmico, de las muchas existentes, utilizamos el dbaco psicométrico de Givoni,
representado en la figura 39: por este medio es posible determinar la zona de
confort que, segun este investigador, coincide con la zona dentro de la cual se
mantienen unos rangos climaticos en los cuales una persona manifiesta estar
térmicamente confortable. Este método permite evaluar las condiciones térmicas
de un lugar o de un espacio en funcién de todos los parametros ambientales que
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definimos, excepto la temperatura radiante (hay,

por eso, que considerarla

hablamos de confort).

también cuando

Por este medio se puede verificar que en el
invierno la margen de confort se sitia entre los
182C y los 232C cono valores de humedad relativa
sensiblemente entre los 30% y los 80%, mientras
gue en verano se sitla entre los 212C y los 2629C
con valores de humedad relativa sensiblemente
entre los 25% y los 85%.

Es asi posible definir el calendario de la realidad
climatica, representado en la figura 40, asi como
trazar el calendario de necesidades climaticas para
residencia permanente y temporaria, y a titulo de
curiosidad, para la vida rural de campesino, motivo
original por lo cual esta arquitectura fue criada. En
gris oscuro estan representadas las necesidades de
climaticas obligatorias, en gris claro las necesidades
climaticas recomendadas y a blanco la ausencia de
necesidades climaticas.

Como se puede ver, los requisitos de confort
térmico del espacio para el campesino solo tienen
expresion si considerarnos los periodos de la noche
para todo el afio, una vez que su vida diurna era
casi siempre dedicada a
actividades exteriores.

la agricultura y a

Ya la residencia permanente como hoy Ila

conocemos tiene siempre que tener requisitos de
confort térmico durante todos los dias del afio,

preparada para cualquier tipo de situaciones domésticas que puedan existir (desde un usuario con un periodo
de ocupaciéon domestica muy reducido, hasta el usuario con una ocupacidén casi total). Estos espacios
domeésticos tienen que responder térmicamente a todos los periodos de frio y calor al largo del afio fuera de los
limites de confort: la tolerancia de suportar condiciones desfavorables es minima, pero es amortiguada por la

aclimatacion que pueda existir. La noche de cualquier periodo anual requiere siempre una obligatoriedad de
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Imagen 39 — Abaco de Givoni con representacién de los meses del afio para el clima de Castelo Novo
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confort, por ser el periodo que en general mas
ocupacion doméstica presenta. La residencia
temporaria turistica, un poco como la residencia
fija, requiere también en la noche de cualquier

periodo anual una obligatoriedad de confort

W ~NOn s N O
Do U W R O

térmico, por ser el periodo del dia que mas tiempo

de utilizacién tiene. Durante los periodos diurnos

(con poca ocupacién residencial por motivaciones

turisticas que hacen salir las personas rumo a sus

actividades o destinos), debido al caracter mas ]

flexible de la habitacién temporaria, es requerido -=

un confort obligatorio solamente en los periodos ] =

con condiciones térmicas extremas, periodos en los =-

cuales los usuarios pueden necesitar de abrigo a Jan Fev Mar Abr Mal Jun Jul Ago Set Out Nov Dez Jan Fev Mar Abr Mal Jun Jul Age Set Out Nov Dez

esas mismas condiciones. RESIDENCIA TEMPORARIA

Una vez que definimos cuando tienen mas relieve
los requisitos de confort térmico en el contexto
residencial y turistico, estudiaremos enseguida
como conseguir esas condiciones de confort por

medio de la envolvente arquitectdnica.

R R =]
@ NEO W WO

11.5.2.2 Relacidén Clima-Confort-Arquitectura 13

Una vez que tenemos ya definidas las condiciones

climaticas del entorno y los requisitos térmicos de ‘;g
confort para el usuario, analizamos de nuevo el ;‘l’
abaco psicrométrico de Givoni, ahora aplicado a la ;i
arquitectura en dar respuesta a los dos anteriores Jan Few Mar Abr Mal Jun Jul Ago Set Out Nov Dez Jan Fev Mar Abr Mal Jun Jul Ago Set Out Nov Dez

RESIDENCIA PERMANENTE CAMPESINO

Imagen 40 — Realidad climdtica para Castelo Novo y calendarios de necesidades climaticas
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aspectos, o sea decir que estrategias bioclimaticas
utilizar para lograr el confort.

Son evidentes los objetivos para invierno y verano:
para el invierno, hay que calentar el espacio
interior hasta llegar a temperaturas de confort,
equilibrar los niveles de humedad relativa dentro
de esa franja y reducir la oscilacion térmica para las
condiciones interiores no salieren fuera de la
misma; en el verano, una vez que parte del dia ya
estd dentro de la zona de confort, solo hay que
reducir la oscilacion térmica para mantener las
temperaturas dentro de esa margen y mantener
niveles de humidad relativa dentro de los actuales.
Para eso, el abaco de Givoni nos da también
referencias de que estrategias utilizar para lograr
los objetivos anteriores, principalmente procesos
de inercia, de ventilacién y de refrigeracion por
evaporacién, como representa la imagen 41.

Hay que hacer una especial referencia al trabajo de
Helder Gongalves y Jodo Mariz Graga [14], dentro
de este tema: la normativa portuguesa define en el
RCCTE [13] el cumplimiento de valores térmicos, de
manera incutir en los proyectos de arquitectura
preocupaciones de confort térmico interior. El
trabajo de Gongalves y Mariz Graga propone
entonces estrategias bioclimaticas a utilizar de
manera a conseguir una aproximaciéon muy
considerable a eses valores, y que son definidas de
acuerdo con los tipos de invierno y verano
existentes en Portugal, y definidos en el misma
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Imagen 41 — Abaco de Givoni con representacion de los meses extremos de Invierno y Verano para Castelo
Novo, y nocidn de estrategias posibles de aplicar para los referidos casos

normativa. Portugal estda dividido en 6 zonas climaticas — 3 correspondientes al invierno y 3 correspondientes al
verano — lo que nos permite definir el tipo de realidad climatica en los casos mas rigorosos de los periodos de
frio y calor.
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Imagen 42 — Division de Portugal en zonas climaticas de Invierno y Verano

Se puede verificar que la zona de Castelo Novo esta integrada en la zona 12 y V3,
como representa la imagen 42.

Para esta realidad climatica, Gongalves y Mariz Graga [14] proponen el uso de las
siguientes estrategias:

- para el INVIERNO:

a) promover ganancias solares: todos los tipos de ganancia (directa, semi-directa
o indirecta);

b) restringir pierdas por conduccién: aislar la envolvente;

c) promover inercia fuerte: paredes pesadas con aislamiento por el exterior,
siendo esta estrategia muy importante debido a su influencia continental de
estos climas caracterizados por altas amplitudes térmicas.

- para el VERANO:
a) restringir ganancias solares: promover sombra en las superficies vidriadas;
b) restringir ganancias por conduccidn: aislar la envolvente;

c) enfriamiento por evaporacidn: promover ventilacion con pequefias velocidades
de aire por medio de fuentes, planos de agua, etc;

d) ventilacion: ventilacién transversal nocturna, o por medio de tubos
enterrados;

e) promover inercia fuerte: paredes pesadas con aislamiento por el exterior,
siendo esta estrategia muy importante debido a su influencia continental de
estos climas caracterizados por altas amplitudes térmicas.

11.5.3 Comentarios a las necesidades de reacondicionamiento

Las necesidades de reacondicionamiento de la vivienda vernacula de Castelo
Novo influyen decisivamente en la envolvente construida en dos campos:

- el primero, referente a las necesidades de usos y estructura espacial, que
definen el aprovechamiento de posibilidades espaciales y de contexto urbano,
en la definicion de las posibilidades de envolvente en Castelo Novo, observables
en la tabla 10;

- el segundo, referentes a las necesidades de habitabilidad y confort a las cuales
la arquitectura tiene de dar respuesta:

Rehabilitacién Ambiental de la Envolvente de la Vivienda Popular de Aldeas Histdricas — el caso de Castelo Novo 57



- la residencia permanente requiere para todas las horas del dia valores

HESIDENCIA FERMANEN T E

RESIDENCIA [EMPORARIA

><

de confort cuando las condiciones exteriores estan fuera de la franja del POSIBILIDAD
confort térmico, presentando como desventaja la poca tolerancia del
usuario y como ventaja el factor de aclimatacion;
il
- la residencia temporaria requiere valores de confort para la noche en -

todo el afo, y para el dia en las alturas en que las condiciones climaticas
exteriores son mas extremas;

- para ambas las situaciones son recomendadas las estrategias

bioclimaticas referidas en la tabla 11, aplicables para las arquitecturas
inseridas en el contexto climatico en estudio de manera a generar confort
climatico.
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1.1 OBJECTIVOS

Teniamos definido anteriormente las diferentes relaciones de la envolvente con
algunos factores, que determinaban la naturaleza del ambiente interior de la
vivienda popular en Castelo Novo. Repasemos:

- definicion de posibilidades de envolvente;

- relacién envolvente/contexto urbano y ambiental;
- relacién envolvente/forma;

- relacién interior/envolvente/exterior;

- envolvente cambiante.

Hay entonces que verificar cual de estas relaciones puede o merece la pena ser
incluida en diagndsticos que nos ofrezcan informaciones sobre el ambiente
térmico existente en la vivienda original, y punto de partida para la accién de
rehabilitacién.

Teniamos definido que la relacidn envolvente/forma influye de igual modo en el
espacio interior por los valores de compacidad similares, por lo cual su
repercusion en el espacio interior es comun a cualquier vivienda que se estudie;
de igual modo, la inexistencia de elementos de la envolvente cambiante
relevantes hace con que no sea necesario considerarla en el diagnostico.

Asi siendo, se analizan las siguientes y restantes situaciones:

- en ll1.4, la relacién envolvente/contexto urbano y ambiental:

a) conocer las diferentes repercusiones en el ambiente térmico interior

causadas por las diferentes posibilidades de relacidon con el contexto urbano y
ambiental, de acuerdo con una evaluacion energético-ambiental;

b) relacionar ese ambiente térmico con los requisitos de confort del usuario en
residencia permanente y temporaria de manera a detectar carencias de confort,
de acuerdo con una evaluacion socio-cultural;

- en lIL.5, las posibilidades de envolvente:

a) conocer las tendencias del ambiente térmico interior original de la tipologia
de la vivienda vernacula en las variantes espaciales que enunciamos, de acuerdo
con una evaluacion energético-ambiental;

b) relacionar ese ambiente térmico con los requisitos de confort del usuario en
residencia permanente y temporaria de manera a detectar carencias de confort,
de acuerdo con una evaluacién socio-cultural;

- en 1.6, la relacion interior/envolvente/exterior: como una apreciacion de las

conclusiones obtenidas en 1ll.4 y 1.5, se pretende detectar las ventajas y
desventajas de la envolvente original en intentar lograr los requisitos de
confort actuales por intermedio de la arquitectura, de manera a delinear la
posible manutencién o remocidn de estrategias arquitectdnicas y bioclimaticas
originales en las rehabilitaciones ambientales de esa misma envolvente.

111.2 METODOS DE EVALUACION UTILIZADOS

Una vez que la naturaleza del trabajo en cuestion no permite métodos de
evaluacion que requieran un largo periodo de tiempo (como por ejemplo
mediciones in situ o encuestas), se proponen los siguientes métodos de
evaluaciéon como una primera aproximacion a la problematica de estudio.
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111.2.1 Evaluacién energético-ambiental

De acuerdo con Serra y Coch [1], se propone el conocimiento de las condiciones
térmicas interiores por la obtencion de la situacion de:

- balance térmico: “pretenden obtener un valor medio de la temperatura interior
(temperatura de balance o de equilibrio), para unas condiciones determinadas del
clima exterior y del edificio (invierno o verano), suponiendo que todas las acciones
son constantes en el tiempo. Tienen valor orientativo de las condiciones generales
de la arquitectura respecto al clima, sin embargo no reflejan las variaciones
temporales”.

- variabilidad: “se pretende encontrar el valor de la oscilacion de la temperatura
interior respecto al valor medio resultante de la aplicacion de la férmula del
balance. En este valor de oscilacion influira la variacion de condiciones producida
por la situacion de noche respecto a la de dia, asi como la variacion que se
produce en una secuencia de dias extremados que se alejan de la media del mes
considerado”.

Se propone que estos dos valores se obtengan por dos tipos de métodos: método
por calculo manual y método de calculo por ordenador.

Los valores, obtenidos por métodos distintos, obviamente seran también
distintos; pero, como fue referido, el objetivo principal es obtener valores por
medios distintos para conseguir definir tendencias térmicas del espacio interior:
no es solo el valor en si mismo que es considerado, pero su comparaciéon con
otros de otras fuentes — asi, comparando resultados entre dos fuentes de valores
distintas, es posible trazar esas tendencias térmicas con mas rigor.

11.2.1.1 Método por calculo manual

En el método de cdlculo manual, se calcularan el método estatico y el método
dinamico.

Método estatico: situacion de balance obtenida por la expresion basica para
calcular la temperatura media interior (T):

T=Te+((I +D)/G)

donde:

T = temperatura media exterior para el mes considerado, en 2C
| = ganancia media por radiacién solar, en W/m3

D = aportes medios internos, en W/m3

G = coeficiente de intercambio térmico, en W/(2C m3)

Método dinamico: situacidn de variabilidad obtenida por la expresidn basica para
calcular la oscilacién de temperatura interior (6Ti):

8Ti=[ (8Te + ((I+D)/G) - ((I'+tD")/G")) 1. (1-e7((-t.G')/M))
donde:

OTi = oscilacidn de la temperatura interior, en 2C

6Te = oscilacidn efectiva de la temperatura exterior, en 2C

I' D' G' = valores de estos parametros en el periodo de la variacién (durante la
noche o en dias extremados)

t = tiempo que dura la variacion, en segundos

M = masa térmica unitaria, en Joules/(2C m3)
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111.2.1.2 Método de calculo por ordenador

Sera utilizado el programa Archisun 3.0, de acuerdo con las definiciones
climdticas y de entorno de acuerdo con las que existen presentemente.

111.2.2 Evaluacién socio-cultural
Se propone la evaluacion socio-cultural de acuerdo con referencias a:

- valores propuestos por especialistas de confort: se evaluara el ambiente
térmico de acuerdo con el dbaco psicrométrico de Barush Givoni, que igualmente
sirvio de referencia en el capitulo anterior;

- valores propuestos por la normativa portuguesa;

- requisitos de confort (necesidades bioclimaticas) de residencia permanente y
temporaria, definidos anteriormente.

Hay de notar que vamos solamente referirnos a valores de temperatura. Los
parametros de humedad relativa, velocidad del aire y temperatura radiante (que
completan las condiciones que definen el ambiente térmico del espacio interior)
no son obtenibles por los dos métodos de evaluacidn que iremos utilizar, por lo
que las referencias a estos pardmetros seran constantes de acuerdo con las
caracteristicas arquitectonicas que los influencien.

1.3 DEFINICION DE CASOS DE ESTUDIO

De acuerdo con las definiciones de las distintas posibilidades de envolvente que
existen, estudiaremos tres ejemplos de la tipologia de vivienda vernacula de
Castelo Novo, referentes a las tres diferentes posibilidades de contexto urbano
que existen, y a las posibilidades espaciales en cada una de ellas. Nos quedamos

asi con un conjunto de situaciones que abarcan a las situaciones posibles para
acciones de rehabilitacion en Castelo Novo, visando residencia permanente o
temporaria. La tabla 12 enumera entonces todos los casos de estudio, y su
posible uso permanente o temporario.

VIVIENDA A VIVIENDA B VivieNua ©
Caso Al Caso BL1 Caso C1

Caso A2 Caso B2 Caso C2

Caso A2 Caso B3 Caso C3

Temporaric

. Permansnts

Tabla 12 — Casos de estudio considerados para la fase de diagndstico
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Vamos tener dos tipos de diagnostico necesarios, de acuerdo con lo propuesto en
los objetivos:

- en llIl.4, se propone estudiar la relaciéon envolvente/contexto urbano vy

ambiental, con un diagnostico comparativo de cuales las diferentes
repercusiones en los ambientes interiores térmicos causadas los tres contextos
urbanos existentes: corresponde a las diferencias entre A, B y C — denominado
diagnostico “U”;

- en lIL.5, se propone estudiar las posibilidades de envolvente con un diagnostico

comparativo de las diferentes repercusiones en los ambientes interiores
térmicos causados por las tres definiciones espaciales posibles: corresponde a
las diferencias entre 1, 2 y 3 — denominado diagnostico “E”.

Las pautas que se puedan definir para los casos mds exigentes seran
necesariamente validas para los casos menos exigentes. De este modo, se
analizara solamente los casos de estudio con la situacion mas exigente, o sea
decir aquella que tiene mas cantidad de envolvente en contacto con el exterior
por m2 de pavimento (la que estd mas expuesta a las adversidades exteriores).
Este factor fue estudiado en 11.4.2.4, lo que determina:

- diagnostico U: las diferencias entre A1, Bly C1;

- diagnostico E, las diferencias entre C1, C2 y C3.

111.3.1 Seleccidn y localizacién de los casos de estudio

Los casos de estudio son de viviendas en las situaciones descritas y actualmente
pasibles de rehabilitacién. En la figura 43 estan localizados los 3 casos de
viviendas en Castelo Novo, de acuerdo con el referido en la tabla 12.

La vivienda A se situa expuesta a Oeste y con las restantes fachadas adosadas a
los edificios envolventes, y esta representada en la imagen 44. Sus datos
generales son: drea piso 0: 21,7m2; darea piso 1: 21,7m2; volumen habitable:
96m3.

»> =

VN

Imagen 43 — Localizacion de los casos de estudio en Castelo Novo

La vivienda B se sitla expuesta a Este y a Oeste, siendo que para esta ultima
orientacion el espacio doméstico contacta con un pequefio “logradouro”; las
restantes fachadas se sitian adosadas. Esta representada en la imagen 45.

La vivienda C se sitla expuesta a Sudoeste y Sudeste, con las restantes caras
adosadas, y estd representada en la imagen 46.

Rehabilitacién Ambiental de la Envolvente de la Vivienda Popular de Aldeas Histdricas — el caso de Castelo Novo 63



N o

T

o
L%

A

N
o,

s

N
S
D \\t\ N

Wk

B
S

Alzado principal

almacén/animales

Imagen 44 — Caso de estudio A

Rehabilitacion Ambiental de la Envolvente de la Vivienda Popular de Aldeas Histéricas — el caso de Castelo Novo 64



O ¥ o

2,10m

7

o’ TR, g I g
-, 7 A I PPl
) - ) ) r r . A R R AL AL S AL
AN e B-B’
e / A, . _
- A sy ’ i .,,/-",, A A,
L 4 r r . L. Fs FELEES .lr'/:i AL

Alzado principal

almacén/animales

» =

Imagen 45 — Caso de estudio B

Rehabilitacion Ambiental de la Envolvente de la Vivienda Popular de Aldeas Histéricas — el caso de Castelo Novo 65



RN
R \\Qﬂ

NN

',
Ry

'y '/'
e i
f A
Ar 2
y 1
£ oF
XA i
i g
ok A
i~ e
o A
] ”

XN

o,

e e
’ A : -
% aasass] B-B Alzado Principal

PALELLPALLSPES PP
oy

- ”,
i ;" S
iy o z/% e ,
,-”/j'f,,h' s ,//
7 s -, - "
Y,
P FsE S AL
A s ey
Ry

il
e
¥

Ly
iy

FALEALESLERPIT S P AL PRI S FALERILTESS PSP
A - I o .
r

A y i " iy o s
s - o /1 e o

o e A

R IRy

A # A A

.._\_Jn'

K

. ‘:
A e
A e
s -
e b

v S

\'Q\
n

-
\\\_
LN

e,
R

Imagen 46 — Caso de estudio C

Rehabilitacion Ambiental de la Envolvente de la Vivienda Popular de Aldeas Histéricas — el caso de Castelo Novo 66



1.4 DIAGNOSTICO “U” - COMPARACION ENTRE AMBIENTES TERMICOS
INTERIORES CAUSADOS POR LAS DIFERENTES RELACIONES
ENVOLVENTE/CONTEXTO URBANO Y AMBIENTAL

111.4.1 Evaluacion energético-ambiental

En la tabla 13 estan representados los resultados del la evaluacidén energético-
ambiental, donde es posible verificar cuales las repercusiones en los ambientes
interiores de las diferencias entre los tres contextos urbanos existentes. En el
ANEXO | estan representados para los referidos casos los comportamientos para
invierno y verano, respectivamente, de acuerdo con una secuencia climatica
simulada por ArchiSun3.0; en el ANEXO Il estan representados los resultados del
calculo manual.

Se puede verificar que, para el espacio de la posibilidad tedricamente mas
exigente, en invierno o en verano el comportamiento térmico interior es muy
similar entre los casos Al, B1 y Cl. En invierno y verano las temperaturas
interiores son mas altas que en el exterior, aunque la variabilidad térmica interior
sea considerablemente menor.

De aqui podemos retirar conclusiones importantes en la direccion de la presente
investigacion:

- la cuestion de la relaciéon de la tipologia vernacula con el entorno
(principalmente la exposicion a la radiacidon solar) solo tiene sentido si

consideramos el balcon en su funcidon original (como “calentador gratuito”), una
vez que en el interior los efectos de la radiacién solar no se distinguen, siendo
minimas las diferencias entre viviendas orientadas a Sur, a Este y Oeste;

- las cuestiones de adosamiento o asentamiento no tienen influencia a esta
escala como causadoras de diferentes repercusiones térmicas en el interior;

- aunque no pudiese ser contemplado de una manera general, la influencia del
entorno proximo en la captacion de radiacién solar en el Invierno no es relevante

0 7,0
Invierno T( C) . - .
(EXTERIOR)
AT (2C) 8,0
VIVIENDA A VIVIENDA B VIVIENDA C
CHESEN N B
Verano
(EXTERIOR)
AT (2C) 15,0
Caso Al Caso B1 Caso C1
T (2C) 8.6 8,5 8,8
Archisun 3.0
Invierno AT (9C) 3,9 4,3 4,0
(INTERIOR) Calculo T (QC) 8,8 9,0 9,2
Manual AT {gc) 2,5 2,6 2,6
T (2C) 26,6 26,5 26,4
Archisun 3.0
Verano AT (QC) 6,2 7,0 6,3
(INTERIOR) Calculo T (QC) 24,8 25,2 25,4
Manual AT (gc) a,7 5,0 4,8
Tabla 13 — Resultados de la simulacién energético-ambiental para el

diagndstico “U”

para criar condiciones térmicas distintas en los interiores; ya en el Verano, puede
contribuir para diferentes temperaturas interiores por el efecto sombra.

111.4.2 Comentarios

Concluimos que las tres posibles relaciones de la tipologia vernacula con el
ambiente construido y natural (principalmente en cuestiones de orientacién, de
adosamiento y asentamiento y de contacto con las restantes energias naturales)
no crian ambientes térmicos distintos a esta escala; asi siendo, solo hace sentido

seguir el estudio de los requisitos de confort del usuario con evaluacion socio-

cultural en cada una de las tres variantes espaciales posibles, pues solo ahi
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se generan ambientes interiores distintos,
necesidades de confort distintas, y por
consiguiente estrategias bioclimaticas distintas
para lograrlas.

1.5 DIAGNOSTICO “E” — COMPARACION
ENTRE LOS AMBIENTES  INTERIORES
TERMICOS CAUSADOS POR LAS DIFERENTES
POSIBILIDADES DE ENVOLVENTE

111.5.1 Evaluacién energético-ambiental

En la tabla 14, estan representados los resultados
de la evaluacién energético-ambiental del
diagnostico “E”, representativo de las
repercusiones en los ambientes interiores de las
tres definiciones espaciales posibles. En el ANEXO
Il estan representados para los referidos casos los
comportamientos para invierno 'y verano,
respectivamente, de acuerdo con una secuencia
climatica simulada por ArchiSun3.0; en el ANEXO IV
se encuentran los resultados del cdlculo manual
para esta simulacion.

En invierno, la todas las soluciones presentan
niveles similares de temperatura interior, aunque
en la oscilacién térmica el piso 1 sea el que
presente valores mas considerables; ya el piso 0 es
el que menos oscilacidn térmica presenta, asi como

la solucion de dos pisos, aunque con valores ligeramente superiores.

En verano la solucidn de piso 1y la de dos pisos son las soluciones que mayor temperatura presentan, aunque

esta Ultima presente valores de oscilacidon térmica menores; pero es claramente la solucién del piso 0 que se

destaca con valores de temperatura interior y de variabilidad térmica mas reducidos.

Invierno (EXTERIOR) | Verano (EXTERIOR) Invierno [INTERIOR) Werano (INTERIOR)
T(eC) AT (2C) T(=C) AT (2C) Archisun 3.0 Calculo Manual Archisun 3.0 Calculo Manual
7.0 8,0 226 150 | T(2C) | AT(eC) | T(2C) | AT(2C) | T(2C) | AT(2C) | T(aC) | AT(2C)
- 8.8 4,0 93 26 26,4 6,3 5.4 48
Caso C1
. ] 8,1 2,2 8,1 0,8 23,7 2,9 23,3 1,7
Caso L2
VIVIENDA C
8,5 2.7 8,9 1,6 25,7 4,3 75,5 2,5

Caso C3

Tabla 14 — Resultados de la simulacion energético-ambiental para el diagndstico “E”

111.5.2 Evaluacion socio-cultural

En las imagenes 47, 48 y 49, estan relacionadas las caracteristicas ambientales interiores y con las zonas de

confort en el dbaco psicrometrico de Givoni para C1, C2 y C3, respectivamente, de acuerdo con los siguientes

criterios:

- los trazos continuos azules y rojos representan las condiciones del ambiente exterior en el mes de referencia

en invierno y verano, respectivamente;
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Imagen 47 — Analisis de la respuesta a las voliciones de confort del caso C1
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(VIVIENDA C; CASO C1

Valores de temperatura
recomendados por
Barush Givoni

Valores de temperatura
recomendados por
normativa portuguesa

extremados

INVIERNO Noche NO NO
RESIDENCIA
e Noche Sl Sl
VERANO
Periodos diurnos mas
NO NO
extremados
INVIERNO Todo el dia NO NO
RESIDENCIA
e a— Noche Sl Sl
VERANO
Periodos diurnos mas
NO NO

Imagen 49 — Analisis de la respuesta a las voliciones de confort del caso C3
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- las areas delimitadas a azul y a rojo representan las areas propuestas por Givoni
donde el confort es posible en invierno y verano, respectivamente;

- las fechas azules y rojas indican la temperatura de confort recomendada por la
normativa portuguesa para invierno y verano respectivamente;

- las areas llenadas a azul y a rojo representan las oscilaciones térmicas promedio
diarias en el mes de referencia de invierno y verano, respectivamente, obtenidas
por Archisun (el método de calculo que nos ha fornecido la prevision mas
rigorosa)

- los trazos punteados dentro de esas areas azules y rojas representan la
temperatura de balance térmico en invierno y verano, respectivamente.

Cada tabla respectiva refiere la respuesta de la arquitectura o carencia de ella a
los requisitos de temperatura definidos previamente en la calendarizaciéon de
necesidades climaticas. De aqui podemos retirar conclusiones importantes en la
direccion de la presente investigacion:

- relativamente al caso C1:

a) en INVIERNO: ninguno de los requisitos de confort es satisfecho, una vez que
el ambiente térmico interior solo amortigua las oscilaciones térmicas exteriores;
la temperatura promedio diaria esta cerca de los 92C, lejos de los minimos de
confort exigidos.

- objectivos para residencia temporaria y permanente: aumentar la
temperatura interior y reducir las oscilaciones térmicas de manera a
mantener el ambiente térmico interior en las zonas de confort durante
todo el dia, y consecuentemente también por la noche; intentar aumentar
de la temperatura radiante; intentar reducir la humedad relativa, muy alta
en el invierno de la Beira.

b) en VERANO: sélo a los periodos diurnos mas extremados, a los cuales es muy
aconsejable providenciar confort en residencias temporarias o permanentes, la
arquitectura no consigue dar respuesta; hay que notar el bueno desempefio
durante las noches (por las buenas posibilidades de ventilacién nocturna), asi
como la considerable reduccién de la oscilacién térmica diaria exterior. La
humedad relativa interior es posible que sea dentro de las areas de confort, pues
la exposicion al exterior de este caso de estudio (sea por la ventilaciones o por la
poca hermeticidad de la cubierta) hace aproximar los valores interiores a los
exteriores, que estan por los 47%. El Unico problema pasa por la temperatura
radiante de la cubierta en el interior, que puede aumentar los valores de
temperatura:

- objetivos para residencia temporaria y permanente: reducir aun mas la
oscilacién térmica, haciendo que los valores térmicos se mantengan
dentro de la zona de confort no solo en la noche pero también durante los
periodos diurnos mas extremados (implica por eso bajar un poco mas la
temperatura interior); bajar posibilidades de alta temperatura radiante y
mantener niveles aceptables de velocidad del aire por la noche, asi como
los valores de humedad relativa.

- relativamente al caso C2:

a) en INVIERNO: también no es satisfecho el requisito de confort nocturno, una
vez que el ambiente térmico interior solo amortigua las oscilaciones térmicas
exteriores. La temperatura promedio diaria esta cerca de los 82C, lejos de los
minimos de confort exigidos. Ademds, el alto nivel de adosamiento vy
asentamiento, y consecuente reduccién de las posibilidades de ventilacion, hace
que el interior sea posiblemente muy humedo.

- objetivos para residencia temporaria: aumentar la temperatura interior
y reducir las oscilaciones térmicas de manera a mantener el ambiente
térmico interior en las zonas de confort durante todo el dia, y
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consecuentemente también por la noche; intentar aumentar la
temperatura radiante; intentar reducir la alta humedad relativa.

b) en VERANO: es siempre logrado los requisitos de temperatura durante el dia,
aunque el él alto nivel de adosamiento y asentamiento, y consecuente reduccion
de las posibilidades de ventilacion, hace que el interior sea posiblemente muy
humedo, y por lo tanto fuera de la zona de confort.

- objetivos para residencia temporaria: bajar humedad relativa y
aumentar las posibilidades de ventilacion.

- relativamente al caso C3:

a) en INVIERNO: ninguno de los requisitos de confort es satisfecho.

- objetivos para residencia temporaria y permanente: aumentar la
temperatura interior y reducir las oscilaciones térmicas de manera a
mantener el ambiente térmico interior en las zonas de confort durante
todo el dia, y consecuentemente también por la noche; intentar aumentar
de la temperatura radiante; intentar reducir la humedad relativa, muy alta
en el invierno de la Beira.

b) en VERANO: sélo a los periodos diurnos mas extremados la arquitectura no
consigue dar respuesta; hay que notar el bueno desempefio durante las noches, y
una mayor reduccidn de la oscilacién térmica diaria exterior. La humedad relativa
interior esta seguramente dentro de las areas de confort, pues la exposicion al
exterior de este caso de estudio (sea por las ventilaciones o por la poca
hermeticidad de la cubierta) hace aproximar los valores interiores a los
exteriores, que estan por los 47%. También como el caso C1, el Unico problema
pasa por la temperatura radiante de la cubierta que puede aumentar los valores
de temperatura interior.

- objetivos residencia temporaria y permanente: reducir aun mas la
oscilacién térmica, haciendo que los valores térmicos se mantengan

dentro de la zona de confort no solo en la noche pero también durante los
periodos diurnos mas extremados (implica por eso bajar un poco mas la
temperatura interior); bajar posibilidades de alta temperatura radiante y
mantener niveles aceptables de velocidad del aire por la noche, asi como
los valores de humedad relativa.

l.e APLICACION DE RESULTADOS DE DIAGNOSTICO A LA
ARQUITECTURA — RELACION EXTERIOR/ENVOLVENTE/INTERIOR

Comparando las estrategias de la envolvente aplicadas originalmente en la
arquitectura vernacula (11.4.3) con las recomendadas para la zona (11.5.2.2), y
teniendo ya objetivos bien delineados, ya podremos conferir si las estrategias

existentes son adecuadas y que insuficiencias hay que corregir.

111.6.1 Invierno
Promover ganancias:

- en todas las situaciones, la captacion solar es muy deficiente por la poca area de
captacidén en puertas y ventanas, lo que hace los valores de ganancia directa casi
nulos;

- en todas las paredes exteriores, el potencial de masa térmica es muy elevado
pero no aprovechado, por lo que los valores de temperatura radiante interior son
también muy reducidos.

- en los casos Cl y C3 acaba por ser la cubierta la aportadora de algunas
ganancias por la temperatura radiante interior de las tejas ceramicas;
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- el balcén es la drea del dmbito doméstico con mds grande aprovechamiento
solar, y que puede ser considerada en las pautas a elaborar;

Resistir a pierdas:

- siendo que el factor forma es inalterable (aunque bastante provechoso por
moderar el contacto del volumen habitable con el exterior), los valores de
aislamiento acaban por ser muy prejudiciales al ambiente interior:

- las paredes exteriores presentan todas ellas valores deficitarios de aislamiento
para este tipo de clima (aunque el espesor resolviese los problemas térmicos
originales);

- en los casos C1 y C3 la cubierta presenta un valor incomportable con la realidad
climatica exterior, y casi anula cualquier posibilidad de aislamiento exterior, por
ser concebida para promover pierdas de aire caliente — del humo de los hogares;

- aungque con pocas repercusiones por su poca darea, puertas y ventanas
presentan también un bajo valor aislante;

- todos los casos de superficies asentadas o adosadas son aceptables, una vez que
contactan con el terreno o con espacios habitables y por eso con temperaturas
aceptables (excepto los espacios del piso O que aun sirven como almacenes o
otros usos no habitables), no existiendo por eso grande intercambio térmico
entre ellos;

- los valores de hermeticidad son muy prejudiciales en ventanas y puertas, pero
principalmente en la cubierta; todo el tipo de paredes presentan una
hermeticidad controlada lo que reduce los intercambios térmicos por conveccion
con el exterior o con espacios no habitables;

111.6.2 Verano
Resistir a ganancias:

- todo el tipo de paredes, asi como los pavimentos asentados (en los casos C2 y
C3) presentan grandes posibilidades de inercia térmica, de manera a reducir las
oscilaciones térmicas exteriores, que no permiten que el espacio adquiera valores
aceptables en los periodos diurnos mas extremados;

- los valores de hermeticidad son muy prejudiciales en ventanas y puertas pero
principalmente en la cubierta, que no permite una adecuada vedacion al aire mas
caliente que se hace sentir en los periodos diurnos mas extremados; todo el tipo
de paredes presentan una hermeticidad controlada lo que reduce los
intercambios térmicos por conveccion con el exterior o con espacios no
habitables;

- la proteccién solar es lograda por la poca area de ventana (transparente)
existente, aunque la cubierta este poco protegida por su color, asi como las
paredes exteriores (aunque en este caso el espesor de pared retrase el paso de
la energia absorbida hasta el interior);

- los balcones con solucidn en alpendre logran una adecuada proteccién solar no
solo en el espacio como también en las paredes exteriores que lo delimitan.

Promover pérdidas:

- la ventana y la cubierta son los dos elementos con mas capacidad de promover
perdidas por ventilacién, segundo una ventilacién cruzada.
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n.7 COMENTARIOS A LA FASE DE
DIAGNOSTICO

La fase de diagndstico nos permitio:

a) definir en cuales de los campos respectos a la
envolvente es posible o no necesario actuar:

- posibilidades de envolvente de acuerdo con las

diferentes posibilidades espaciales: hay necesidad
de actuar en la perspectiva de tres situaciones
distintas (casos C1, C2 y C3), pues generan
ambientes térmicos interiores distintos;

- relacién envolvente/contexto urbano y ambiental:

no es necesario actuar a esta escala, una vez que
las diferentes situaciones de relacion con el
entorno construido y natural no causan ambientes
térmicos distintos;

- relacién envolvente/forma: no es necesario

actuar a esta escala, una vez que los valores de
compacidad entre los diferentes casos de estudio
son similares, y por lo tanto no causan ambientes
térmicos distintos;

- relacién __interior/envolvente/exterior:  hay

necesidad de actuar, una vez que define las
diferentes relaciones con las energias naturales,
que posibilitan definir diferentes estrategias para
lograr confort térmico interior en diferentes casos;

- envolvente cambiante: aunque no presenten

puntos a considerar en el caso original, hay

necesidad de actuar como posibilidad de elaborar o complementar estrategias en la elaboracion de pautas.

b) los objetivos a lograr para los diferentes casos de estudio, en invierno y en verano, de acuerdo con la tabla
15;

INVIERNO VERANO
VIVIENDA € .
Ti ATi HR Trad Vaire Ti ATi HR Trad Vaire

RESIDENCIA

- TEMPORARIA + + +

c1

RESIDENCIA
PERMANENTE + + +
RESIDENCIA
TEMPORARIA + + +

Cc2
- RESIDENCIA

PERMANENTE

RESIDENCIA
TEMPORARIA + +
c3
RESIDENCIA
+ -

PERMANENTE

Tabla 15 — Definicién de objetivos para los diferentes casos de estudio (por orden: temperatura interior,
oscilaciéon térmica, humedad relativa, temperatura radiante, velocidad del aire) — Vivienda C (caso mas
exigente)

3 — la definicion de las ventajas y desventajas de las estrategias ya existentes para lograrlos, por todos los
elementos arquitectdnicos posibles de las envolventes, resumidas en la tabla 16.

111.8 REFERENCIAS AL CAPITULO Il

[1] SERRA, R., COCH, H., “Arquitectura y energia natural”, Barcelona: Edicions UPC, 1995.
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TABLA 16: VENTAJAS Y DESVENTAJAS DE LAS ESTRATEGIAS EXISTENTES

FRIO (FLUJO
SALIENTE)

CALOR (FLUJO
ENTRANTE)

CUBIERTA (C1y C3) PAREDES EXTERIORES (C1, C2 y C3)|PAREDES ADOSADAS (C1,C2y C3)] PAREDES ASENTADAS (C2y C3) | PAVIMIENTO ADOSADO (C1y C2) | PAVIMIENTO ASENTADO (C2y C3) VENTANAS (C1y C3) PUERTAS (C1, C2y C3) BALCONES (C1y C3)
Obs Obs Obs Obs Obs Obs Obs Obs Obs
n T t diant Ni irea d E ici | id
CAPTACION SOLAR emperatura raclante No aplicable No aplicable No aplicable No aplicable No aplicable Poca area de captacion fnguna a.rfea € XpOSICI?n solar (vida
elevada captacion diurna)
RADIACION
a Acumulador térmico

MASA TERMICA No aplicable Acumulador térmico interior Y uinterior ! Acumulador térmico interior No aplicable Acumulador térmico interior No aplicable No aplicable No aplicable
FACTOR FORMA No aplicable No aplicable No alpicable No aplicable No aplicable No aplicable No aplicable No aplicable No aplicable

CONDUCCION Poco intercambio termico

t d

AISLAMIENTO U=5,00 U=1,60a 2,60 (excepto cuan ern Poco intercambio termico U=1,40 Poco intercambio termico Bajo valor aislante Bajo valor aislante No aplicable

contacto coN espacios no

habitables)
Poca hermeticidad (necesaria
CONVECCION VEDACION Poca hermeticidad Hermeticidad controlada Hermeticidad controlada Hermeticidad controlada para paso de calor de No aplicable Poca hermeticidad Poca hermeticidad No aplicable
animales en pisos inferiores)
CONDUCCION INERCIA No aplicable Peso=1500 Kg/m2 Peso=750 Kg/m2 Peso=750 Kg/m2 No aplicable Peso=1150 Kg/m2 No aplicable No aplicable No aplicable
CONVECCION VEDACION Poca hermeticidad Hermeticidad controlada Hermeticidad controlada Hermeticidad controlada Poca hermeticidad No aplicable Poca hermeticidad l Poca hermeticidad No aplicable
. . . . . . . Permeabilidad al paso de . Cuando incluye soluccién
RADIACION PROTECCION SOLAR Color rojo de las tejas Color obscuro del granito No aplicable No aplicable No aplicable No aplicable L, No aplicable
radiacion de alpendre
At ion del efect Posibilidades d del P ibilidades d
CONVECCION VENTILACION enuaaop eletecto No aplicable No aplicable No aplicable No aplicable No aplicable osibrica e.s ¢ pasode ocas posibil ? esce No aplicable
radiante aire paso del aire




CAPITULO IV: PROPUESTAS DE PAUTAS DE INTERVENCION

IV.1 IMPOSICIONES DE NORMATIVA
IV.1.1 Imposiciones con repercusion en estrategias de Invierno
IV.1.2 Imposiciones con repercusion en estrategias de Verano

IV.2 DEFINICION DE PAUTAS DE INTERVENCION
IV.2.1 Pautas para intervencion en Invierno
IV.2.2 Pautas para intervencién en Verano
IV.2.3 Pautas para intervencion en Invierno y Verano
IV.2.4 Uso de sistemas artificiales

IV.3 COMENTARIOS A LA PROPUESTA DE PAUTAS DE INTERVENCION

IV.4 REFERENCIAS AL CAPITULO IV
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IV.1 IMPOSICIONES DE NORMATIVA

Una vez definidos los objetivos y las estrategias existentes y recomendadas para
la zona de estudio, la formulacion de pautas de intervencion se prende
solamente con la intervencion de la normativa, una vez que impone algunas
veces valores fijos o acciones fijas que estan para alld de la sencilla
recomendacion. Estdn entre las normativas de influencia el RCCTE [1] asi como
los planos de detalle y imposiciones del IGESPAR (Instituto de Gestdo do
Patrimdnio Arquitectdnico e Arqueoldgico).

Tenemos por eso tres casos especificos de repercusiones de la normativa que
van influenciar decisivamente las pautas a elaborar:

- cambios obligatorios por definicion de acciones o de valores cuantificables
determinados;

- implicacion de eses cambios obligatorios que pueden implicar la remocion de
estrategias bioclimaticas consideradas como ventajosas;

- manutencion obligatoria de elementos arquitectonicos determinados (que
puede implicar la manutencidn de elementos o estrategias desventajosas).

Podemos entonces verificar cual la influencia de la normativa en las propuestas
climaticas posibles, y cuales los condicionamientos que generan.

Hay que referir que todas las intervenciones que requieran cambios en el imagen
exterior estan siempre sujetas a apreciacién por el IGESPAR, tornando el estudio
de las posibles intervenciones poco constante, una vez que pueden o no ser
aprobadas dependiendo de criterios imposibles de generalizar en cada caso: para
esas situaciones se presentan entonces las soluciones propuestas acompafiadas
de un argumento sdlido y valido, que sirva de justificante para esa misma
apreciacion.

El punto principal de la normativa, aplicable a areas inferiores a 50m2 (RCCTE [1],
Artigo 1792, n2 2 y 3), es el Anexo IX, n2 4 del RCCTE [1].

IV.1.1 Imposiciones con repercusion en estrategias de Invierno

En las cubiertas, la obligatoriedad de obtener valores mas reducidos de
coeficiente de transmision térmica (RCCTE [1], Anexo IX, n? 4) implica la
colocacién de aislamiento, anulando la posibilidad de efecto radiante que era
obtenido.

En ventanas, las especificidades de planos de detalle y recomendaciones del
IGESPAR no contemplan generalmente cambios en la envolvente exterior, nien la
alteracién de la drea de ventanas, lo que mantiene la captacidn solar directa por
transparencia con valores muy reducidos y insuficientes; aun asi, es posible que
para situaciones especificas sean admitidas ventanas extra, para efectos de
iluminacion.

En paredes exteriores o adosadas a espacios no habitables existe la
obligatoriedad de obtener valores mas reducidos de coeficiente de transmision
térmica (RCCTE [1], Anexo IX, n2 4) que implica la colocacidn de aislamiento; una
vez que las especificidades de planos de detalle y recomendaciones del IGESPAR
no contemplan cambios en la envolvente exterior, en la imagen exterior del
edificado, la aplicacion de aislamiento tiene que ser hecha por el interior, lo que
tiene como principal repercusion la anulacion de la masa térmica interior.

IV.1.2 Imposiciones con repercusion en estrategias de Verano

Las cubiertas y paredes exteriores, de acuerdo con las especificidades de planos
de detalle y recomendaciones del IGESPAR, en general no contemplan cambios
en la envolvente exterior, en la imagen exterior del edificado, luego los colores
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del granito y de la teja muy prejudiciales por la absorcién solar no pueden ser
cambiados.

Las especificidades de planos de detalle y recomendaciones del IGESPAR no
contemplan cambios en la envolvente exterior, en la imagen exterior del
edificado, luego un sistema de proteccion solar exterior no es posible; un sistema
protector interior significa la obscuridad total, por lo cual tampoco es viable.

IV.2 DEFINICION DE PAUTAS DE INTERVENCION

Teniendo ya la nocidn aclarada de las posibilidades de intervencion, de los
objetivos a lograr para los diferentes casos de estudio en invierno y en verano,
de la definicion de las ventajas y desventajas de las estrategias ya existentes
para lograrlos, y finalmente de la influencia de la normativa, se proponen las
siguientes pautas de_intervencidn en inverno y verano para la rehabilitacion

ambiental de la envolvente de la vivienda vernacula de Castelo Novo.
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IV.2.1 Pautas para intervencion en Invierno

PRINCIPIO REPERCURSION | APLICABILIDAD

CASOS

SOLUCIONES

OBSERVACIONES

» linvierno: aumentar| Residencia:
Captacion solar .
la temperatura temporaria y

directa ' .
interior permanente

Casos C1,C2 ¢y C3

Puertas extariores con
area transparente y con
elementos moviles que
permitan el paso de la
radiacidn

Aunque no resuelva los
problemas de la poca
captacion solar existente,
contribuye para reducir los
us0s de energias no
renovables

Cuando, en situaciones especificas, es autorizada una intervencion para colocar ventanas extra para efectos de iluminacidn, tenemos un aumento de la captacidn solar (en

el caso de que esas ventanas sean expuestas a la insolacion); aun asi, la area de ventana autorizada no se permite muy grande, por lo que la captacidn solar sigue siendo

con valores insuficientes.

PRINCIPIO | REPERCURSION | APLICABILIDAD

CASOS

SOLUCIONES

OBSERVACIONES

Invierno: aumentar Resldencia:
la temperatura temporaria y
interior permanente

Captacion solar
semi-directa

Casos Cly C3

Zona de alpendre en vidrio;
requier elementos en las puerias
(que conectan con el interior)
que permitan cambios de aire
con el interior; requier aberturas
y posibilidades de ventilacion
para los periodos de verano

Siempre que las
dimensiones y los
condicionantes
esteticos lo permitzn

El espacio de balcdn sigue teniendo una ocupacion posible en los meses de invierno. Mas que eso, es posible convertirlo en un espacio de captacion semi-directa, como el

espacio que capta energia solar entre el interior y el exterior. Esa conversidn solo es posible si las dimensiones del balcon fueren aceptables, aunque este siempre

Rehabilitacién Ambiental de la Envolvente de la Vivienda Popular de Aldeas Histdricas — el caso de Castelo Novo

78



pendiente de aprobaciéon del IGESPAR, una vez que estamos cambiando el imagen exterior de la vivienda — aun asi, hay que justificar que estamos aplicando una estrategia

perteneciente a la cultura arquitectdnica vernacula de Castelo Novo, y a la cual hicimos referencia en el ambito arquitectdnico.

PRINCIPIO REPERCURSION | APLICABILIDAD CASOS SOLUCIONES OBSERVACIONES
Es aconsejable proceder a una
Casos C1y C3 Substitucion o mejora de i ! P
3 . N mejora de las ventanas
Mejora de lz Invierna: no . . ventanas, para mejorar los i i
. . . Residencia: . existentes, lo que contribuye
capacidad permitir reduccion . valores de U existentes; . )
. temporariay . i ) para mantener intacta la imagen
aislante de de temperatura colocacion de aislamientos . .
. . permanente L ) . original. Los valores minimos a
ventanas interior maviles por el interior para , i
) ) aplicar estan determinados en
evitar perdidas por la noche
el RCCTE (anexo |X, punto 4)

La legislacidn referida solo contempla valores de U minimos a respectar, lo que por la noche constituye una desventaja, pues por las ventanas hay grande perdidas térmicas

- los aislamientos méviles interiores, que casi evitan esas grandes pérdidas térmicas, son entonces como un “complemento nocturno” a las exigencias de normativa.

IV.2.2 Pautas para intervencion en Verano

PRINCIPIO

REPERCURSION | APLICABILIDAD

CASOS

SOLUCIONES

OBSERVACIONES

\erano: no
permitir aumento

Proteccion solar Residencia:
) de temperatura .
de espacios ) . temporaria y
. . interior y en
intermedios , permanente
espacios
intermedios

CasosCly C3

Cuando no existente,
prolongacion de la
cubierta hasta la zona
de balcon; promover
elermentos practicables
para hacer de este
espacio exterior en
verano (tradicion
popular)
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Promueve la valoracion
del balcon mientras
espacio exterior
sombreado en el verano,
haciendo tambien que

parte de |a pared exterior

astea protegida de la
radiacion solar

79



Ese cambio estara siempre pendiente de aprobacién del IGESPAR, una vez que estamos cambiando el imagen exterior de la vivienda — aun asi, hay que notar que estamos
aplicando una estrategia perteneciente a la cultura arquitectdonica vernacula de Castelo Novo, la solucién en alpendre a la cual hicimos referencia en el dmbito

arquitectonico.

PRINCIPIO | REPERCURSION | APLICABILIDAD CASOS SOLUCIONES OBSERVACIONES
En puertas, elementos
Casos C1,C2y (3 moviles (com aislamiento o
. Las ventanas no pueden
Frotecclon Verano: no . - com ventilacldn del espacio B
o Residencia: L tener una proteccion total
solar de permitir aumento . entre elemento y vidrio) o .
temporaria y ] al paso de |a radiacion, una
puertasy de temperatura elementos filtrantes o
. . ) permanerte . . . vez que eso significaria la
ventanas irterior interiores; en ventanas, ) . .
. obscuridad interior total
elementos filtrantes
- interiores
PRINCIPIO | REPERCURSION | APLICABILIDAD CASOS SOLUCIONES OBSERVACIONES
Casos C1y(C3

Ventilacidn de
la cubierta

Verano: no
permitir aumento
de temperatura
interior

Residencia:
temporaria y
permanente

Entre la teja
ceramica y el
aislamiento dejar
siempre un espacio
de aire fuertemente
ventilado
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En el verano la temperatura
superficial de las tejas alcanzan
valores altisimos: con esta
soluccian se evitan ganancias
termicas indeseables por
conduccion en el Verano



IV.2.3 Pautas para intervencion en Invierno y Verano

PRINCIPIO REPERCURSION APLICABILIDAD CASOS SOLUCIONES OBSERVACIONMES
Invierno: reducir la s N Son los unicos elementos
oscilacion térmica h | \ arquitectdnicos de origen que

L Casos C1, C2y C3 " R BT
interior; aumento de v 2 - : contribuyen para moderar la
temperatura radiante VIR R P

Mantener masa
térmica interior

Verano: reducir la

Residencia:
tempaoraria y
permanente

No aislar las paredes
asentadas y adosadas

interiores ya
existentes, asi como
los pavimientos

S

Tamperalura
4

oscilacidn de la temperatura interior
en los periodos de verano y de
invierno, absorvendo calor durante &l
dia y remitindo-lo durante la neche (el
calentamento o enfriamento del aire

oscilacidn térmica asentados es hecho por contacto con la
interior; moderar la i =2z temperatura superficial de las
temperatura radiante paredes, cuya temperatura radiante es
elevada o baja, respectivamente)

PRINCIFIO REPERCURSION APLICABILIDAD CASOS SOLUCIOMES DBSERVACIONES
Invierno: reducir la Uso de materiales con L ; @ de i )

ilacién térmica a estrategia de inercia

oscilacian térmic Casos C1y C3 densidad y calor especifico &

Afiadir masa
térmica interior

interior; aumerto de
temperatura radiante

Verano: reducir la

oscilacidn térmica
interior; moderar la
temperatura radiante

Residencia:
temporaria y
permanente

elevado (principalmente &l
agua) en el interior: en
paredes divisorias y/o adosado
a pavimientos y/o paredes,
con aislamiento por fuera en
caso de contacto com exterior
o espacios no habitables, y sin
prejudicar las areas existentes
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térmica original queda
prejudicada por la
obligatorizdad de aislar en el
interior (en elementos en
contacte con el exterior).
Hay por eso gue restituir los
valores de masa en el
interior




Es posible determinar las capacidades volumétricas existentes en los casos C1 y C3 y los requerimientos de masa interior necesarios para los dos casos con un estudio mas
profundado. La ventaja es que, existiendo proporciones entre edificios constantes, es posible aplicar eses valores a todas las tipologias referentes a C1y C3.

PRINCIPIO | REPERCURSION]APLICABILIDAD CASOS SOLUCIONES OBSERVACIONES
Invierno: no
permitir aplicado [por el . . L{:-s ve_lnresT de .
reduccion de Casos €1, C2 y C3 interior. coma B — -===i'2" aislamisntn existentes
’ ) ’ | ot AR debiles para
_E-rT"per.ahura obliga na * i-::f?:‘;&..—- o T _Tjr* "nu: g FT
| == oo s
Aislamiento lempararia y elementes en i - q )
contacto con el E | ey 5 actuales. Los valores
Verano:no permanente . - . G ) rJ' =¥ minimos a aplicar estan
permitir aumento — e e ol = o | determinadosenel
ce temperatura - - esiicm:ﬁl:irlires =R P - RCCTE (anejo I¥, punto
interior R 4)
PRINCIPIO  REPERCURSION APLICABILIDAD CASOS SOLUCIONES OBSERVACIONES
Miatar rotarkac vy uarmbanae v ls Darmita racnlar 12
Invlerno: FarLal .'»JI..II:ILEI.'I.'F "J.CIILGIIEIJ I.YIIEI FCiinnec II:L,IJICII. a
reducir HR Casos C1 v C3 superficie de vidrio del balcon, humedad relativa
: : : ) si existente) de elementos el - interior en invierno
Sistemna nterior e . Y
verano, siendo que en

generador de

movimiento de
aire: ventilacion
cruzada

Verano: reducir
HR interior y
aumento de
velocidad del

aire

Residencia:
temporaria y
permanente

practicables que permitan
criar movimientos de aire; en
C3 se puede hacer entre los
dos pisos; en balcones,
promover elementos
practicables que permitan la
circulacion de aire
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el ultimo promove
tambien el aumento de
la velocidad del aire,
produciendo cambios
térmicos durante la
noche
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Evidentemente hay que tener en cuenta esta cuestidn para soluciones de uno o dos pisos, una vez que resulta en soluciones variadas, no solo por el tipo de espacio en si

mismo, pero también por las disposiciones internas propuestas en cada intervencion.

SOLUCIONES

OBSERVACIONES

PRINCIPIO REPERCURSION | APLICABILIDAD CASOS
Invierno: reducir
HR interior Caso C2
Sistema Residencia
regulador de ; -
entrada del aire emporaria
Verano: reducir
HR interior -

PRINCIPIO

REPERCURSION APLICABILIDAD

CASOS

Dotar puertas de o
elementos practicables §
que permitan ajustar la =5
entrada de aire; con ﬁ
sistemas de ventilacién
subterranea se consigue
crear ventilacion

cruzada

SOLUCIONES

Eamm—m———"1

Permite regular la

|
§ humedad relativa

interior en invierno y
i

usuario mas coentrol
sobre los niveles de la
humedad interior, que
en este caso presenta
muchos problemas

OBSERVACIONES

Sistema de
tratamiento
del aire:
ventilacion
subterranea

Invierno: aumento de
temperatura interior;
reducir oscilacion
térmica interior;

reducir HR interior Residencia:

temporaria y

Verano: reducir la permanente

temperatura interior;
reducir oscilacion
térmica interior

Casos C2y C3

Solamente aplicable en

casos con "logradoura”,

donde hay posibilidad de
perforar el terreno
envolvente; requiere

conductos subterraneos S
muy largos situados '
entre 6y 12 metros de

profundidad

——————————

Promove la entrada de
aire fresco en el verano y
mas calido en el invierno,
ya que la temperatura del

terreno com lo cual
contacta el aire estara
mas frio que el exterior en
verano, mientras que en
invierno pasara e
contrario

verano, ofrecendo al
—_——

Hay que referir aqui la importancia de la ventilacion en el invierno: aunque esté asociada a la primera impresion a pérdidas térmicas indeseables, la verdad es que es el
unico procedimiento que permite controlar la humedad relativa en el invierno, una de las cuatro condiciones del confort térmico interior, como teniamos referido. Permite

por eso dotar el espacio de fornecer al usuario el maximo control y flexibilidad a sus requisitos de confort.
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IV.2.4 Uso de sistemas artificiales

Hay por fin que hacer referencia al uso forzado de sistemas no naturales para
resolver los problemas del ambiente térmico interior.

Para proceder a ganancias térmicas hay siempre que recorrer a calefaccion
artificial. Sea para residencia temporaria o permanente, y para cualquier variante
de la tipologia, las ganancias solares por medios naturales son siempre
insuficientes. Siempre que se opten por soluciones de calefacciéon a gas o por
fuente de calor (hogares, por ejemplo), es siempre requerido la inclusién de una
chimenea para extraccion de los humos exteriores o de otros gases, cuya
presencia en el exterior es totalmente justificada por motivos de no-intoxicacion
del aire interior.

Por otro lado, en las soluciones de residencia temporaria, la normativa siempre
impone la existencia de aparatos de climatizacion artificial, por muy buenas
condiciones que el edificio pueda ofrecer.

La integracion de masa térmica interior es fundamental para los casos C1 y C3,
que por la obligacién de aislar por el interior en paredes en contacto con el
exterior (con un alto porcentaje de toda la piel) pierden muchas de sus
propiedades de inercia, asociadas a las paredes exteriores.

Por fin, la residencia temporaria en el caso C2 siempre va necesitar de ventilacién
artificial, si no hay posibilidad de instalar la solucion de ventilacidn subterranea;
la situacion de adosamiento y adosamiento dominante supone grandes
deficiencias de control de la humedad interior, por lo que estos sistemas son
necesarios.

IV.3 COMENTARIOS A LA PROPUESTA DE PAUTAS DE INTERVENCION

Una vez que conferimos la variabilidad de acciones para Invierno y
Verano, hace sentido sintetizarlas en un resumen de acciones posibles,
obligatorias y recomendadas para la rehabilitacion ambiental de la
envolvente de la vivienda vernacula de Castelo Novo. Las tablas 17, 18 y
19 sintetizan el producto final del trabajo presentado.

IV.4 REFERENCIAS AL CAPITULO IV

[1] DECRETO-LEI n2 80/2006 — D.R. | SERIE-A: 67 (2006/04/04): Requlamento das
Caracteristicas de Comportamento Térmico dos Edificios (RCCTE)
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CUBIERTA EXTERIOR PAREDES EXTERIORES PAREDES ADOSADAS PAVIMENTO ADOSADO VENTANAS PUERTAS BALCONES OTRAS ESTRATEGIAS
TABLA 17 - VIVIENDA TIPO C1: CUADRO SINTESIS PARA
RESIDENCIA TEMPORARIA Y PERMANENTE Obs Intervencién Obs Intervencion Obs Intervencion Obs Intervencion Obs Intervencion Obs Intervencion Obs Intervencién Naturales Artificiales
L, Sistemas de calefaccion (con
Introduccién . .
i ) L Cuando sea posible, i chimenea en el caso de
Temperatura obligatoria de Poca area de Ninguna édrea de Elementos méviles que Exposicion solar (vida convertirlos en En casos especiales, enerar humos o otros
CAPTACION SOLAR X P aislamiento anula No compatible No compatible No compatible - g . permitan flexibilidad al paso P K . ., colocacion de ventanas de E .
radiante elevada s captacion captacion L diurna) invernaderos (captacion . gases); sistemas de
posibilidad del efecto de la radiacién e area muy reducida L X .
PROMOVER di semi-directa) climatizacién para residencia
RADIACION Bl t ;
GANANCIAS P
. Introduccion obligatorio de S TP . Afiadir masa térmica interior
4 No compatible con la Acumulador ) : e . Acumulador térmico  Masa térmica interior a No compatible con la . . . )
MASA TERMICA o aislamiento por el interior o No compatible No compatible No aplicable (materiales com alta
estructura térmico interior T interior mantener estructura ) o
anula masa térmica interior densidad y calor especifico)
FRIO (FLUJO
SALIENTE) Valor minimo por legislacién:
Valor minimo por No necesita de No colocar aislamiento L. U=3.30
Valor minimo por legislacion: U=0,60; aislamiento una vez por el interior para Valor minimo por ‘ Intentar mejorar las puertas
CONDUCCION AISLAMIENTO U=5,00 . U=2,60 . ) . o .. U=1,40 legislacion en elementos U=4,33 U=2,55 No aplicable
legislacion: U=0,45 obligatoriedad de aislar por que estan adosadasa mantener masa térmica ) X actuales
; . . . . R R interiores: U=0,90 Posibilidad de si svil
RESISTIR A el interior espacios residenciales interior osibilidad de sistema movi
interior que aisle por la noche
PERDIDAS
Mejorar las juntas con Hermeticidad Intervencidn sencilla en la Hermeticidad Intervencion sencilla en Mejorar juntas con las Intentar mejorar ventanas Intentar mejorar las puertas
CONVECCION VEDACION Poca hermeticidad ) ) L, R L, X Poca hermeticidad paredes; acabado Poca hermeticidad R ) Poca hermeticidad ) P No aplicable
paredes controlada unidn entre las piedras controlada la unién entre las piedras L i existentes actuales
superficial continuo
No compatible con la Introduccidn obligatorio de Masa térmica interior a No compatible con la
CONDUCCION INERCIA P Efecto retardante = aislamiento por el interior Efecto retardante P No compatible No compatible No aplicable
estructura X . mantener estructura
anula inercia térmica
Mejorar las juntas con Hermeticidad Intervencion sencilla en la Hermeticidad Intervencioén sencilla en Mejorar juntas con las Intentar mejorar ventanas Intentar mejorar las puertas
CONVECCION VEDACION Poca hermeticidad l ! ) . L, . Poca hermeticidad paredes; acabado Poca hermeticidad . ! Poca hermeticidad ! p No aplicable
RESISTIR A paredes controlada unién entre las piedras controlada la unién entre las piedras superficial continuo existentes actuales
GANANCIAS P
CALOR (FLUJO
ENTRANTE) Elementos méviles que Elementos practicables que
En caso de puertas . . tornen este espacio
Color obscuro de las Color obscuro del . . Permeabilidad al . rotejan de la radiacion solar, Cuando incluye . i
RADIACION PROTECCION SOLAR X X No compatible No compatible L que permitan el prote N ., v exterior; prolongamiento
tejas granito paso de radiacion L o elementos filtrantes soluccién de alpendre .
paso de la radiacion . R de la cubierta (cuando no
interiores X
existente)
Elementos filtrantes interiores
Mantener el principio . . .
original. optando bor Requiere elementos practicables Requiere elementos Cuando incluve Requiere elementos
PROMOVER Atenuacion del Il Cr X P . . . Pocas posibilidades que permitan flexibilidad al paso Pocas posibilidades  practicables que permitan ) v Aq N Sistemas de climatizacion
CONVECCION VENTILACION X una cubierta No compatible No compatible No compatible . . i . s X soluccion de practicables que permitan R K .
PERDIDAS efecto radiante de paso del aire del aire (para ventilacion de paso del aire flexibilidad al paso del aire K e X para residencia temporaria
fuertemente L invernadero flexibilidad al paso del aire
ventilada nocturna) (para ventilacién nocturna)

|:|Recomendaciones de intervencion -Desvantajes de la arquitectura original |:|Vantajes de la arquitectura original |:|Cambio obligatorio por normativa |:|Anulacic'>n de ventajas de la arquitectura original por cambios impuestos por normativa -Mantenimiento de desventajas de la arquitectura original por imposiciones de normativa



CUBIERTA ADOSADA PAREDES EXTERIORES PAREDES ADOSADAS PAREDES ASENTADAS PAVIMENTO ASENTADO PUERTAS OTRAS ESTRATEGIAS
TABLA 18 - VIVIENDA TIPO C2: CUADRO SINTESIS PARA
- RESIDENCIA TEMPORARIA Obs Intervencion Obs Intervencion Obs Intervencion Obs Intervencion Obs Intervencion Obs Intervencion Naturales Artificiales
Sistemas de calefaccion (con
Ninguna 4rea de Requiere elementos moviles En casos especiales, chimenea en el caso de
CAPTACION SOLAR No compatible No compatible No compatible No compatible No compatible fa tacion que permitan ell paso de la colocacién de ventanas de generar humos o otros
P radiacion area muy reducida gases); sistemas de
PROMOVER . climatizacion
RADIACION
GANANCIAS
ha . . Iy . . Masa térmica interior a
. P Introduccion obligatorio de Introduccién obligatorio de e . P o
. Ya aplicada para el Acumulador térmico X : ) : L i N ) X : L. X Masa térmica interior a Acumulador térmico mantener; posibilidad de .
MASA TERMICA . . R . aislamiento por el interior Acumulador térmico interior aislamiento por el interior Acumulador térmico interior R . b X No compatible
piso superior interior T . mantener interior afiadir nuevos materiales com
anula masa térmica interior anula masa térmica interior ) X .
mas capacidad calorifica
FRIO (FLUJO
SALIEITE) Mejora del valor de U, una Obligatdrio aislar porque
vez que los médulos superior Valor minimo por conecta com espacios . . . . . . . . . .
inferior bueden no tener legislacién: U=0.60: considerados no utiles: valor No necesita de aislamiento una ~ No colocar aislamiento por No necesita de aislamiento  No colocar aislamiento por el (A S S—
CONDUCCION AISLAMIENTO U=1,39 v P U=2,10 . g . e L U=4,22 L . N ‘. vez que estan en contacto con el el interior para mantener una vez que esta en interior para mantener masa U=2,55 ) P
usos temporales y obligatoriedad de aislar por maximo por legislacién: P . . . actuales
. L R . X terreno masa térmica interior contacto con el terreno térmica interior
funcionales similares; el interior U=1,20; obligatoriedad de
RESISTIR A requiere aislamiento interior aislar por el interior
PERDIDAS
Mejorar las juntas con Hermeticidad Intervencion sencilla en la Intervencién sencilla en la Intentar mejorar las puertas
CONVECCION VEDACION Poca hermeticidad paredes; revestimiento ., . Hermeticidad controlada ) . No compatible No compatible Poca hermeticidad ! p
. . . controlada unién entre las piedras unién entre las piedras actuales
interior continuo
, . . ., . . Masa térmica interior a
. Introduccién obligatorio de Introduccién obligatorio de e . o
a 3 Ya aplicada para el X : N : X N N . Masa térmica interior a mantener; posibilidad de .
CONDUCCION INERCIA i . Efecto retardante aislamiento por el interior Efecto retardante aislamiento por el interior Efecto retardante Efecto retardante . i No compatible
piso superior ) . ) . mantener afiadir nuevos materiales com
anula inercia térmica anula inercia térmica ) X -
mas capacidad calorifica
RESISTIR A Mejorar las juntas con Hermeticidad Intervencion sencilla en la Intervencion sencilla en la Intentar mejorar las puertas
GANANCIAS CONVECCION VEDACION Poca hermeticidad paredes; revestimiento - ) Hermeticidad controlada - ) No aplicable No aplicable Poca hermeticidad ! P
. ; i controlada unidn entre las piedras union entre las piedras actuales
interior continuo
CALOR (FLUJO
ENTRANTE)
Para las puertas que Elementos filtrantes
A 2 . Color obscuro del . . . . . . -
RADIACION PROTECCION SOLAR No compatible ranito No compatible No compatible No compatible permiten el paso de la  interiores, que no impidan
g radiacion que pase la luz
. Requiere elementos
PROMOVER a a Para casos de existéncia de Posibilidad de ventilacion Pocas posibilidades de Sistemas de climatizacion;
CONVECCION VENTILACION No compatible No compatible No compatible No compatible N N P R practicables que permitan L o
PERDIDAS logradouros subterranea paso del aire ) ) ventilacién artificial
ajustar la entrada de aire

|:|Recomendaciones de intervencion

-Desvantajes de la arquitectura original

I:lVantajes de la arquitectura original

I:lCambio obligatorio por normativa

|:|Anulacién de ventajas de la arquitectura original por cambios impuestos por normativa

-Mantenimiento de desventajas de la arquitectura original por imposiciones de normativa




TABLA 19 - VIVIENDA TIPO C3: CUADRO SINTESIS
PARA RESIDENCIA TEMPORARIA Y PERMANENTE

CUBIERTA EXTERIOR

PAREDES EXTERIORES

PAREDES ADOSADAS

PAREDES ASENTADAS

PAVIMENTO ASENTADO

VENTANAS

PUERTAS

BALCONES

OTRAS ESTRATEGIAS

Obs Intervencion

Obs Intervencion

Obs Intervencion

Obs Intervencion

Obs Intervencion

Obs

Introduccion

Intervencion

Obs

Intervencion

Obs Intervencion

Naturales

Artificiales

Cuando sea posible,

Sistemas de calefaccidn (con
chimenea en el caso de

2 Temperatura obligatoria de . . Elementos moviles que . convertirlos en En casos especiales,
CAPTACION . . " . . . . . » Ninguna drea de . e Exposicion solar i L. generar humos o otros
radiante aislamiento anula No compatible No compatible No compatible No compatible Poca area de captacion ., permitan flexibilidad al . K invernaderos colocacién de ventanas R
SOLAR o captacion L (vida diurna) . . R gases); sistemas de
elevada posibilidad del paso de la radiacion (captacién semi- de area muy reducida o X .
i N climatizacién para residencia
PROMOVER . efecto radiante directa) .
RADIACION temporaria
GANANCIAS
. Introduccion obligatorio Masa térmica interior a Afiadir masa térmica
No compatible N . P P S . .
, Acumulador de aislamiento por el Acumulador Masa térmica Acumulador Masa térmica Acumulador mantener; posibilidad de . . . interior (materiales com
MASA TERMICA con la . X ) ) L . . R . . . i . . b X No compatible No compatible No aplicable i
estructura térmico interior = interior anula masa térmico interior interior a mantener térmico interior interior a mantener térmico interior afadir nuevos materiales com alta densidad y calor
FRIO (FLUJO térmica interior mas capacidad calorifica especifico)
SALIENTE)
No necesita de . Y
" . . No colocar No necesita de No colocar No necesita de Valor minimo por legislacién:
Valor minimo por aislamiento una . . : . . . . . . . -
Valor minimo bor legislacion: U=0.60: vez que estan aislamiento por el aislamiento una  aislamiento por el aislamiento una  No colocar aislamiento por el U=3,30 .
CONDUCCION AISLAMIENTO U=5,00 ., P U=2,60 'g T q interior para vez que estan en interior para vez que esta en interior para mantener masa U=4,33 U=2,55 ! No aplicable
legislacion: U=0,45 obligatoriedad de aislar adosadas a e . puertas actuales
L ) mantener masa contacto con el mantener masa contacto con el térmica interior L . T
RESISTIR A por el interior espacios L i P . Posibilidad de sistema movil interior
> A . térmica interior terreno térmica interior terreno )
PERDIDAS residenciales que aisle por la noche
Poca Mejorar las juntas Hermeticidad Intervencion sencilla en Hermeticidad Intervencin sencilla Intentar mejorar ventanas Intentar mejorar las
CONVECCION VEDACION o L ! la unién entre las en la unioén entre las No compatible No compatible Poca hermeticidad . ! Poca hermeticidad ! No aplicable
hermeticidad con paredes controlada R controlada . existentes puertas actuales
piedras piedras
. Introduccion obligatorio Masa térmica interior a
No compatible Efecto de aislamiento por el Masa térmica Masa térmica Efecto mantener; posibilidad de
CONDUCCION INERCIA con la X i § P ) Efecto retardante . : Efecto retardante . i b 5P ) No compatible No compatible No aplicable
estructura retardante interior anula inercia interior a mantener interior a mantener retardante afiadir nuevos materiales com
térmica mds capacidad calorifica
Poca Mejorar las juntas Hermeticidad Intervencion sencilla en Hermeticidad Intervencion sencilla Intentar mejorar ventanas Intentar mejorar las
RESISTIR A CONVECCION VEDACION . ) ) la unién entre las en la unién entre las No aplicable No aplicable Poca hermeticidad R ) Poca hermeticidad ! No aplicable
hermeticidad con paredes controlada . controlada . existentes puertas actuales
GANANCIAS piedras piedras
Elementos
CALOR (PO Elementos moviles que practicables que
ENTRANTE) “ " En caso de puertas que K K q' . Cuando incluye  tornen este espacio
PROTECCION Color obscuro Color obscuro . . . Permeabilidad al paso R protejan de la radiacion - .
RADIACION K K No compatible No compatible No compatible L permitan el paso de la soluccién de exterior;
SOLAR de las tejas del granito de radiacion o solar, o elementos .
radiacion ] . X alpendre prolongamiento de la
filtrantes interiores bi d
Elementos filtrantes interiores cubierta (cuando no
existente)
Mantener el . .
S . Requiere elementos practicables . .
principio original, Para casos de ue permitan flexibilidad al paso del Requiere elementos Cuando incluye Requiere elementos
PROMOVER 2 2 Atenuacion del  optando por una . . . . Posibilidad de ventilacion Pocas posibilidades de 4 . . L, - Pocas posibilidades de practicables que permitan -, Y practicables que Sistemas de climatizacion
CONVECCION VENTILACION X k No compatible No compatible No compatible existéncia de R aire (para ventilacion nocturna); . s X soluccién de X e R K R
PERDIDAS efecto radiante cubierta N N subterranea paso del aire o N paso del aire flexibilidad al paso del aire . permitan flexibilidad al para residencia temporaria
logradouros posibilidad de ventilacién cruzada I invernadero .
fuertemente R (para ventilacion nocturna) paso del aire
. entre 2 pisos
ventilada

|:|Recomendaciones de intervencion

-Desvantajes de la arquitectura original

|:|Vantajes de la arquitectura original

|:|Cambio obligatorio por normativa

|:|Anulacic'>n de ventajas de la arquitectura original por cambios impuestos por normativa

-Mantenimiento de desventajas de la arquitectura original por imposiciones de normativa
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V CONCLUSIONES
V.1 EXISTENCIAS, NECESIDAD Y PROBLEMA

Los nuevos padrones de confort impuestos por la sociedad contemporanea
llevaron a necesidades de reacondicionamiento térmico en edificios antiguos,
gue no estaban preparados para dar respuesta a eses padrones de confort.

En el caso de las Aldeas Histéricas de Portugal, las necesidades crecientes de
rehabilitacidon de la vivienda popular para finalidades residenciales permanentes
o turisticas condujeron un elevado nimero de acciones para solucionar este
problema, aplicando intervenciones lesivas para el edificio y para el patrimonio
mientras entendido como conjunto.

La necesidad de un ambiente térmico adecuado perjudicé el medio-ambiente,
por el uso a procesos mecanicos, asi como el patrimonio, por la eliminacién de
técnicas de relacion con el ambiente que son contenidos de la cultura popular
portuguesa.

Se planteé la necesidad de generar confort climatico cuyos efectos colaterales no
dafifiquen el medio-ambiente y el patrimonio.

V.2 LA ENVOLVENTE COMO POSIBLE SOLUCION

Las necesidades de reutilizacion espacial hicieron dificil controlar el espacio y los
limites interiores de la vivienda popular como elementos generadores de
ambientes climaticos favorables. La solucién de rehabilitacion de la envolvente
gana por eso un mas amplio potencial:

- como posibilidad ambiental, pues es el filtro entre el ambiente exterior
y el ambiente interior, el elemento que contacta y gestiona la relacién con las
energias naturales con el interior;

- como expresion simbodlica de patrimonio, ya con un contenido
arquitectonico existente, y por eso preferencialmente con el minimo de
alteraciones posible.

V.3 POSIBILIDADES DE INTERVENCION

La rehabilitacion ambiental de la envolvente de la vivienda popular se_puede
hacer de acuerdo con tres campos fundamentales, sea para residencia
permanente o temporaria:

- las posibilidades de generar envolventes distintas, de acuerdo con la definicion
del espacio interior de la tipologia en estudio: espacio de piso 0, el espacio de
piso 1 o el espacio de piso 0 y 1 — situaciones distintas que generan ambientes
térmicos distintos;

- la relacién entre interior/envolvente/exterior, que determina como son hechas
las relaciones del interior con las energias naturales o con los espacios adosados;

- las posibilidades de envolvente cambiante, que determinan las posibilidades
dindmicas de la relacion entre exterior y interior.

Fuera de las posibilidades de intervencién estan:

- la relaciéon entre envolvente, ubicacidon y contexto urbano, una vez que las
diferentes situaciones no implican la existencia de ambientes climdticos distintos:

la exposicion solar favorable o deficitaria no aporta ningiin cambio significativo
en los ambientes interiores, siendo que la obstruccién de otras construcciones
tampoco tiene relevancia. Esto es verdad si lo hablamos para la componente
climdtica, pero no para la componente visual — para lo cual se promueven las
entradas de luz, sin asi cambiar la envolvente construida;
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- la relacion entre envolvente y forma, una vez que no es cambiable y es comun

a todos: deriva de las areas, volimenes y proporciones de la arquitectura de la
vivienda popular se presentaren siempre constantes (fruto de la inmutable
sabiduria popular, que pasa de generacidn en generacion).

V.4 PAUTAS DE INTERVENCION PARA RESIDENCIA TEMPORARIA O
PERMANENTE

Tenemos como resumen de pautas aplicables las representadas en la figura 50
(para la posibilidad de piso 0), 51 (posibilidad de piso 1) y 52 (posibilidad de pisos
0y 1), en Invierno y Verano, para residencia permanente o temporaria.

V.5 RESPUSTAS A LA CUESTION PATRIMONIAL Y MEDIO-AMBIENTAL

Relativamente a la cuestidn patrimonial, su puede comprobar que es posible

mejorar la respuesta de la arquitectura a las necesidades climaticas interiores,
beneficiando de las estrategias bioclimaticas aplicadas originalmente en la
envolvente, y afnadiendo-les otras de manera a complementar las insuficiencias
existentes. Aprovechando la cultura popular y su conocimiento arquitectdnico,
mantenerlo y potencializarlo, son por eso llaves para mantener los valores
patrimoniales intactos, sin con eso perjudicar los usos actuales.

Relativamente a la cuestion _medio-ambiental, por condicionantes climaticas y

arquitectdnicas no es posible dar una respuesta 100% eficaz a la eliminacidn del
uso de aparatos mecanicos para climatizacién artificial — especialmente en el
Invierno, no hay manera de evitar su uso, aunque las propuestas de intervencién

en este trabajo en mucho contribuyen para su uso mas reducido, y luego menos
lesivo para el medio ambiente.

V.6  APLICABILIDAD A OTROS CASOS Y LINEAS FUTURAS DE
INVESTIGACION

La aplicabilidad a otros casos tiene un enorme potencial en lo que refiere a las
Aldeas Historicas bien como a otros aglomerados de raices antiguas en la Beira,
una vez que en todos los casos los condicionantes climaticos son similares, bien
como los constructivos — la vivienda popular de la Beira estudiada es la mas
comun a todo este territorio, y tiene la particularidad de ser proveniente del
saber popular: un saber que pasa de generacidon a generacién de manera
practicamente inmutable. Asi siendo, el tipo de materiales usados, los
volimenes, los espacios, las areas, las proporciones, presentan en gran parte de
este territorio condiciones comunes y pasibles para la aplicacion de las pautas
definidas en este trabajo.

La vivienda popular es aun asi moldada por el lugar donde se situa, siendo por
eso determinante el andlisis previo de condicionantes que puedan tener
repercusiones en las proporciones, volimenes y areas generales, y que asi
afectarian la validad de este estudio para su aplicabilidad a otros casos.

Aunque los resultados revelen la existencia de necesidades climaticas distintas
para residencia temporaria o permanente, de una manera general las pautas,
cuando aplicables a los dos casos, son comunes. Hay que notar que este estudio
es hecho desde el punto de vista cualitativo, siendo que le falta el complemento
cuantitativo, que solo podria ser obtenido con recurso a mediciones, reportes o
pareceres in situ de especialistas, y respectiva validad.

Se proponen asi como lineas de investigacion futuras:
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- por la situacion de similitud de condicionantes climaticos y constructivos, la
realizacion de el mismo procedimiento para otras tipologias de las Aldeas
Histdricas o otros aglomerados en la Beira Interior, un paso para proteger el
patrimonio popular aun en peligro;

- para complementar este ramo de estudio, el analisis cuantitativo de esta
tipologia y de otras, de acuerdo con el punto anterior;

- por tenernos demostrado su actualidad, la transposicion de principios
bioclimaticos vernaculos de la envolvente de la tipologia de vivienda popular
para la envolvente de las nuevas construcciones.
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CUBIERTA

PUERTAS

U: minimo por normativa U=0,45
Elementos maviles que permitan flexibilidad zl paso

de la radiacién

Intentar mejorar las puertas actuales
FAREDES EXTERIORES

Mejora- las junciones con paredes

Elementos maviles gue protejan de la radiacian solar, U* minimo por normativa: U=0,60; aislar por el

o elementos filtrantes interiores L
pea : , interior
Soluidn en cubier la venlilada

Elementos practicables gue permitan flexibilidad al
paso del sire (para ventilacion nocturna)

Intervencion sencilla en la unicn entre las piedras

FAREDES ADOSADAS
No colocar aislamiento por el interior para mantener
masa térmica interior
. VENTANAS
Intervencion sencillz en la union entre las piedras 1 < [
L ] | Uz mimimo por normatna; U=3,30
— b { o o
BALCONES
Cuando posible, convertir-los en inverraderos (captacién
semi-directa)
Elementos practicables gue tornen este espacio exterior; Sistema mavil interior que aisle por |z noche
prolengamiento de |z cubierta (cuando no existente)
Requiere elementos practicables que permitan flexibilidad al Intentar mejorar ventanas existentes
paso del aire
OTRAS ESTRATEGIAS Elementos filtrantes interiores
Naturales Artificiales Elementos practicables que permitan flexibilidad zl
BAVIMIENTO ADOSADO i Sistemas de calefaccian icon paso del aire (para ventilacion nocturna)
En casos especiales, colocacion de

) chimenea); sistemas de
ventanas de area muy reducida lirmatizacio W]
U: I'I"lil'ﬂrl'K:I-pCI' nomm: l"zovgu climatizacion para resigancia
Afadir masa térmica interior
Mejorar junciones con paredes; acabado superficial {materiales com alta densidad v
continuo calor especifico)

Sistemas de climatizacion para

e IR Imagen 50 — Resumen de pautas de

intervencion para piso 1
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PLUERTAS

Elementos maviles que permitan el paso de la
radiacion

Elementos practicables que permitan ajustar la
entrada de zire

Elementos filtrantes interiores

Intentar mejorar las pusrtas actuales

PAREDES EXTERIORES

LIz minimo por normativa: U=0,60; sislar por el
interior

Intervencion sencilla en la unidn entre las piedras

CUBIERTA

Mejora del valor de U; aislamiento interior

Mejorar las junciones con paredes; revestimiento
interior continuo

FAREDES ASENTADAS

No colocar aislamiento por el interior para mantener masa

térmica interior

PAREDES ADOSADAS

Conecta com espacios considerados no utiles; valor minimo por

normativa: U=1,20; aislar por el interior

OTRAS ESTRATEGIAS

MNaturales

Artificiales

En casos especiales, colocacion de
ventanas de area muy reducida

Sistemas de calefaccion (con chimenea);
sistemas de dimatizacion

Sistemas de climatizacion; ventilacion
artificial
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Intervencion sencilla en la unidn entre las piedras

PAVIMIENTO ASENTADD

Mo colocar aislamiento por el interior para mantener masa|

térmica interior

Peosibilidad de afadir nuevos materiales com mas
capacidad calorifica

Posibilidad de ventilacidn subterranea

Imagen 51 — Resumen de pautas de

intervencion para piso 0
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BALCONES

directa)

Cuando posible, convertir-los en invernaderos (captacion semi-

CUBIERTA

Elementos practicables que tornen este espacio exterior;
prolongamiento de la cubierta (cuando no existente)

paso del aire

Requiers elementos practicables que permitan flexibilidad al

U minimo por normativa U=0,45

Mejorar las junciones con paredes

PAREDES ADOSADAS

Solucion en cubierta ventilada

No colocar aislamiento por el interior para mantener masa
térmica interior

Intervencion sencilla en la unidn entre las piedras

-
i

PAREDES EXTERIORES

L L

U: minimo por normativa: U=0,60; aislar por el
interior

Intervencion sencilla en la unian entre las piedras

VENTANAS

U: minimo por normativa: U=3,30

Sistema méwl| interior que aisle por la noche

Intentar mejorar ventanas existentes

Elementos filtrantes intericres

Elementos practicables gue permitan flexibilidad al paso
del aire (para ventilacién nocturna)

FUERTAS

B

PAREDES ASENTADAS

Elementos midviles que permitan flexibilidad al paso de
la radiacion

Intentar mejorar las puertas actuales

Elementos mdviles que protejan de la radiacion solar, o
elementos filtrantes interiores

[Elementos practicables que permitan flexibilidad al paso
del aire (para ventilacién mnocturna)

OTRAS ESTRATEGIAS

Mo colocar aislamiento por el interior para mantener masa
térmica interior

Maturales

Artificiales

En casos especiales, coloczacion de
ventanas de area muy reducida

Sistemas de calefaccion (con
chimenea); sistemas de

climatizacidn para recidancia

Afadir masa térmica interior
[materiales com alta densidad v

calor especifico)

Sistemas de climatizacion para
residencia temporaria

PAVIMIENTO ASENTADO

No colecar aislamiento por el interior para mantener masa
térmica interior

Posibilidad de afiadir nuevos materiales com mas
capacidad calorifica

Posibilidad de ventilacion subterranea

Imagen 52 — Resumen de nautas de intervencidn nara esnacio comnuesto nor nisos Qv 1
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ANEXO | — SIMULACION ARCHISUN 3.0 PARA DIAGNOSTICO “U”

|
Rehabilitacion Ambiental de la Envolvente de la Vivienda Popular de Aldeas Histéricas — el caso de Castelo Novo



CASO A1

|
Rehabilitacién Ambiental de la Envolvente de la Vivienda Popular de Aldeas Histéricas — el caso de Castelo Novo



Archisun file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

! archisun 3.0. \

]indice: _1_caso existente \
datos generales

ubicacion

entorno - mapa

entorno - proyeccion cilindrica
forma

piel

interior

invierno

primavera

verano

otofo

datos generales

Volumen: 84.00
personas: 2.00
Building use:: permanent housing
_me_dia de la T. de sensacion en 6.66
invierno:

Lnr(ie:]gv(;(re;? T. de sensacion en 15.65
\r/r:e?glr?o?le la T. de sensacion en 26.52
(r;izg:de la T. de sensacion en 16.98
Eln: 4.07
Li: 19.56
Calefaccion: 0.00
Refrigeracion: 0.00
lluminacion: 4.17
Agua caliente: 0.00
Cocina: 10.70
Otros: 2.31
]ubicacion

1de7 22-09-2010 16:32



Archisun

2de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

Latitud: 39.48
Longitud: -6.77
Distancia al ~100
mar:

Altura: 703
Densidad 0.01

urbana:

Radiacion: 73.93
Temperatura:14.75
Variacion de

la 11.19
temperatura:
D_|recc!on del 505
viento:

lentorno - mapa

entorno - proyeccion cilindrica

fforma

22-09-2010 16:32



Archisun

3de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

Compacidad: 0.87
Porosidad: 0.00
Alargamiento: 0.16
Orientacion: 0]
Esveltez: 0.42
]piel
Supe_rfl_ue total 115.00
de piel:
Asentamiento: 00
Adosamiento: 63 73
Exterior: 37 42
Exterior opaco: 99 42
Exterior _ 10
transparente:
Media de K dia: 2.09
Medla_de K 0.54
noche:
Media de Peso: 494.05
Media de N 0.25
reflectancia:
Cor_lductos de 0.00
sol:
Sistemas
solares 0.00
termicos:
Sistemas
foto-voltaicos: 0.00
interior

22-09-2010 16:32



Archisun

4de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

D|V|_S|ones _ 0.00
horizontales:
Cor?exmns _ 0.00
horizontales:
Peso: 44
D|V|§|ones_ 0.00
verticales:
Con_exmngs 0.00
verticales:
Alargamiento: 0.16
]invierno
Gtit: 2.67 fsd: 0.001 T: 7.1 dT: 7.9
Gtd d: 0.02 fsi: 0.055 R: 77 Hrel: 83
Gtd n: 0.02 fln: 0.02 W speed: 2.3 dv: 225
Gv: 0.29 Mi: 478 E: 8804 L: 45
D: 3.00 Mp: 140 Sec: BAACBBCBACBBCB
Ti: 8.6 dTi: 3.9
40 ®
0@

0=

=
-]

dia 1

dia 2
|

dia 3
|

dia4  dias
| |

dia 6
|

dia 7
|

diad  dia8
| | |

dia 10

dia 11
|

dia 12
|

fd

=

Qa
II|IIII|IIIIIIIII|II

dia 13
|

dia 14

=

temp. exterior temp. piel

temp. sensacion

confort

22-09-2010 16:32



Archisun

5de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

.I’ad.laCIOI’I gananacia coef.trans.directa coef.ventilacion
indirecta interna
Iprimavera
Gtit: 2.60 fsd: 0.005 T: 12.1 dT: 6.8
Gtd d: 0.03 fsi: 0.209 R: 73 Hrel: 68
Gtd n: 0.03 fln: 0.03 W speed: 2.5 dv: 270
Gv: 0.29 Mi: 478 E: 28341 L: 45
D: 3.00 Mp: 140 sec: BBABBCBABCBBCB
Ti: 15.9 dTi: 3.9

40° _

30° _

20+

dia 1

]

I I I
diad4 dia5  diab

dia 7 dia & dia g dia 10

i '\ '\ -"‘ e, P o P -"1" ; '\ -"\. '* ."1“ Mol P _Ya 1P

I I I
dia12 dia13 dia 14

."1& Iy,

temp. exterior temp. piel

temp. sensacion

confort

_rad_laC|on gananacia coef.trans.directa coef.ventilacion
indirecta interna

Iverano

Gtit: 2.70 fsd: 0.008 T: 22.4 dT: 14.5

Gtd d: 0.03 fsi: 0.251 R: 71 Hrel: 54

Gtd n: 0.03 fln: 0.03 W speed: 2.6 dv: 225

Gv: 0.29 Mi: 478 E: 37664 L: 45

D: 3.00 Mp: 140 sec: BAABCBBABCBBAB

Ti: 26.6 dTi: 6.2

22-09-2010 16:32



Archisun

6de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

40

an*°

20+

10°

D'D
dial dia? dia3 diad dia5 dia dia7 dia® diad dial0 diall dial12 dia13 dia14
| | [ | | | | | | | | [ |

Y A A NSNS TN O AT

temp. exterior temp. piel temp. sensacion confort

_rad_laC|on gananaua coef.trans.directa coef.ventilacion

indirecta interna

]otoﬁo

Gtit: 2.58 fsd: 0.003 T: 15.1 dT: 6.7

Gtd d: 0.02 fsi: 0.083 R: 70 Hrel: 72

Gtd n: 0.02 fln: 0.03 W speed: 2.2 dv: 270

Gv: 0.29 Mi: 478 E: 17736 L: 45

D: 3.00 Mp: 140 sec: BAABBCBBCCBABB

Ti: 17.1 dTi: 5.2

22-09-2010 16:32



Archisun file:///C:/Users/user/Documents/ DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

temp. exterior temp. piel temp. interna temp. sensacion confort
radiacion ananacia . L
- g coef.trans.directa coef.ventilacion
indirecta interna

7de7 22-09-2010 16:32



CASO B1

|
Rehabilitacién Ambiental de la Envolvente de la Vivienda Popular de Aldeas Histéricas — el caso de Castelo Novo



Archisun file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

! archisun 3.0. \

]indice: _1_caso existente \
datos generales

ubicacion

entorno - mapa

entorno - proyeccion cilindrica
forma

piel

interior

invierno

primavera

verano

otofo

datos generales

Volumen: 79.00
personas: 2.00
Building use:: permanent housing
_me_dla d(_e la T. de sensacion en 6.56
invierno:

mgdla de |.a T. de sensacion en 15.52
primavera:

media (?Ie la T. de sensacion en 26.43
verano:

mec~lla_de la T. de sensacion en 16.89
otono:

Eln: 3.36
Li: 19.46
Calefaccion: 0.00
Refrigeracion: 0.00
lluminacion: 4.17
Agua caliente: 0.00
Cocina: 11.38
Otros: 2.38
]ubicacion

1de7 22-09-2010 16:36



Archisun

2de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

Latitud: 39.48
Longitud: -6.77
Distancia al ~100
mar:

Altura: 703
Densidad 0.01

urbana:

Radiacion: 73.93
Temperatura:14.75
Variacion de

la 11.19
temperatura:
D_|recc!on del 505
viento:

lentorno - mapa

entorno - proyeccion cilindrica

fforma

22-09-2010 16:36



Archisun

3de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

Compacidad: 0.81
Porosidad: 0.00
Alargamiento: 0.52
Orientacion: 90
Esveltez: 0.35
piel
Supe_rfl_ue total 115.00
de piel:
Asentamiento: 00
Adosamiento: 53 60
Exterior: 47 55
Exterior opaco: 99 54
Exterior _ 10
transparente:
Media de K dia: 2.51
Medla_de K 0.60
noche:
Media de Peso: 497.25
Media de N 0.25
reflectancia:
Cor_lductos de 0.00
sol:
Sistemas
solares 0.00
termicos:
Sistemas
foto-voltaicos: 0.00
interior

22-09-2010 16:36



Archisun

4de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

D|V|_S|ones _ 0.00
horizontales:
Cor?exmns _ 0.00
horizontales:
Peso: 44
D|V|§|ones_ 0.00
verticales:
Con_exmngs 0.00
verticales:
Alargamiento: 0.52
]invierno
Gtit: 3.33 fsd: 0.001 T: 7.1 dT: 7.9
Gtd d: 0.02 fsi: 0.071 R: 77 Hrel: 83
Gtd n: 0.02 fln: 0.02 W speed: 2.3 dv: 225
Gv: 0.30 Mi: 470 E: 8804 L: 45
D: 3.11 Mp: 191 Sec: BAACBBCBACBBCB
Ti: 8.5 dTi: 4.3
40 ®
0@

0=

=
-]

=

dia 1

dia 2
|

dia 3
|

dia4  dias
| |

dia 6
|

dia 7
|

diad  dia9  dia10
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dia 11
|

fd

=

Qa
II|IIII|IIIIIIIII|II

dia 12
|

dia 13  dia 14
| |

temp. exterior temp. piel

temp. sensacion

confort

22-09-2010 16:36



Archisun

5de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

.rad.lamon gananacia coef.trans.directa coef.ventilacion
indirecta interna
]primavera
Gtit: 3.27 fsd: 0.004 T: 12.1 dT: 6.8
Gtd d: 0.02 fsi: 0.277 R: 73 Hrel: 68
Gtd n: 0.02 fln: 0.02 W speed: 2.5 dv: 270
Gv: 0.30 Mi: 470 E: 28341 L: 45
D: 3.11 Mp: 191 sec: BBABBCBABCBBCB
Ti: 15.8 dTi: 4.6

40° _

30 _

20+

10*=

o= I | I I I I | I | I I I I
dia 1 dia 2 dia 3 dia 4 dia 5 dia 6 dia 7 dia 8 dia 8 dia 10 dia12 dia13 dia14
s NN NN AN N ARG VO O AT
temp. exterior temp. piel temp. sensacion confort

_rad_laC|on gananacia coef.trans.directa coef.ventilacion
indirecta interna

]verano

Gtit: 3.37 fsd: 0.007 T: 22.4 dT: 14.5

Gtd d: 0.02 fsi: 0.339 R: 71 Hrel: 54

Gtd n: 0.02 fln: 0.02 W speed: 2.6 dv: 225

Gv: 0.34 Mi: 470 E: 37664 L: 45

D: 3.11 Mp: 191 sec: BAABCBBABCBBAB

Ti: 26.5 dTi: 7.0

22-09-2010 16:36



Archisun

6de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

40

an*°

20+

10°
D'D
dal dia2 dia3 diad4 dia5 dia6 dia7 dia8 dia® dial0 dia11 dia12 dia13 dia 14
| | | | | | | | | | | | |
o AN N ONTAFNARN ATV N SN INA
temp. exterior temp. piel temp. sensacion confort
_rad_laC|on gananacia coef.trans.directa coef.ventilacion
indirecta interna
]otoﬁo
Gtit:  3.23 fsd: 0.002 T: 15.1 dT: 6.7
Gtd d: 0.02 fsi: 0.112 R: 70 Hrel: 72
Gtd n: 0.02 fln: 0.03 W speed: 2.2 dv: 270
Gv: 0.30 Mi: 470 E: 17736 L: 45
D: 3.11 Mp: 191 sec: BAABBCBBCCBABB
Ti: 17.0 dTi: 5.7

22-09-2010 16:36



Archisun file:///C:/Users/user/Documents/ DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

temp. exterior temp. piel temp. interna temp. sensacion confort
radiacion ananacia . L
- g coef.trans.directa coef.ventilacion
indirecta interna

7de7 22-09-2010 16:36



CASO C1

|
Rehabilitacién Ambiental de la Envolvente de la Vivienda Popular de Aldeas Histéricas — el caso de Castelo Novo



Archisun file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

! archisun 3.0. \

]indice: _3_caso existente \
datos generales

ubicacion

entorno - mapa

entorno - proyeccion cilindrica
forma

piel

interior

invierno

primavera

verano

otofo

datos generales

Volumen: 96.00
personas: 2.00
Building use:: permanent housing
_me_dia de la T. de sensacion en 6.86
invierno:

Lnr(ie:]gv(;(re;? T. de sensacion en 15.57
\r/r:e?glr?o?le la T. de sensacion en 26.36
(r;izg:de la T. de sensacion en 17.05
Eln: 2.80
Li: 19.05
Calefaccion: 0.00
Refrigeracion: 0.00
lluminacion: 4.18
Agua caliente: 0.00
Cocina: 9.36
Otros: 2.17
]ubicacion

1de7 22-09-2010 16:37



Archisun

2de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

Latitud: 39.48
Longitud: -6.77
Distancia al ~100
mar:

Altura: 703
Densidad 0.01

urbana:

Radiacion: 73.93
Temperatura:14.75
Variacion de

la 11.19
temperatura:
D_|recc!on del 505
viento:

lentorno - mapa

entorno - proyeccion cilindrica

fforma

22-09-2010 16:37



Archisun

3de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

Compacidad: 0.83
Porosidad: 0.00
Alargamiento: 0.45
Orientacion: 0]
Esveltez: 0.38
piel
Supe_rfl_ue total 121.60
de piel:
Asentamiento: 00
Adosamiento: 48 59
Exterior: 52 63
Exterior opaco: 99 63
Exterior _ 10
transparente:
Media de K dia: 2.45
Medla_de K 0.61
noche:
Media de Peso: 554.51
Media de N 0.26
reflectancia:
Cor_lductos de 0.00
sol:
Sistemas
solares 0.00
termicos:
Sistemas
foto-voltaicos: 0.00
interior

22-09-2010 16:37



Archisun

4de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

D|V|_S|ones _ 0.00
horizontales:
Cor?exmns _ 0.00
horizontales:
Peso: 44
D|V|§|ones_ 0.00
verticales:
Con_exmngs 0.00
verticales:
Alargamiento: 0.45
]invierno
Gtit: 2.79 fsd: 0.002 T: 7.1 dT: 7.9
Gtd d: 0.01 fsi: 0.075 R: 77 Hrel: 83
Gtd n: 0.01 fln: 0.01 W speed: 2.3 dv: 225
Gv: 0.25 Mi: 425 E: 8804 L: 45
D: 2.77 Mp: 216 Sec: BAACBBCBACBBCB
Ti: 8.8 dTi: 4.0
40 ®
0@
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N T
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temp. exterior temp. piel

temp. sensacion

confort

22-09-2010 16:37




Archisun

5de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

.rad.lamon gananacia coef.trans.directa coef.ventilacion
indirecta interna
Iprimavera
Gtit: 2.75 fsd: 0.004 T: 12.1 dT: 6.8
Gtd d: 0.02 fsi: 0.233 R: 73 Hrel: 68
Gtd n: 0.02 fln: 0.02 W speed: 2.5 dv: 270
Gv: 0.25 Mi: 425 E: 28341 L: 45
D: 2.77 Mp: 216 sec: BBABBCBABCBBCB
Ti: 15.9 dTi: 4.0

40° _

30 ° _

20+

10*=

o= I I I

0 =

dia 1 dia 2 dia 3 dia 4

I I
dia5  dia6

dia 7 dia & dia g

I | I
dia 10

I I I
dia12 dia13 dia 14

temp. exterior temp. piel

temp. sensacion

confort

_rad_laC|on gananacia coef.trans.directa coef.ventilacion
indirecta interna

Iverano

Gtit: 2.83 fsd: 0.005 T: 22.4 dT: 14.5

Gtd d: 0.02 fsi: 0.276 R: 71 Hrel: 54

Gtd n: 0.02 fln: 0.02 W speed: 2.6 dv: 225

Gv: 0.29 Mi: 425 E: 37664 L: 45

D: 2.77 Mp: 216 sec: BAABCBBABCBBAB

Ti: 26.4 dTi: 6.3

22-09-2010 16:37



Archisun

6de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

40

an*°

20+

10

=
Qa

dia 1
I

dia 2

dia 3 dia 4 dia 5 dia & dia 7 dia & dia § dia 10 dia 11

dia12  dia13 dia 14
| | |

PN\ AN ‘r-..\,__...-'\ IR G,

temp. exterior temp. piel temp. sensacion confort
_rad_laC|on gananaua coef.trans.directa coef.ventilacion
indirecta interna

]otoﬁo

Gtit: 2.75 fsd: 0.003 T: 15.1 dT: 6.7

Gtd d: 0.02 fsi: 0.103 R: 70 Hrel: 72

Gtd n: 0.02 fln: 0.02 W speed: 2.2 dv: 270

Gv: 0.25 Mi: 425 E: 17736 L: 45

D: 2.77 Mp: 216 sec: BAABBCBBCCBABB

Ti: 17.1 dTi: 5.4

22-09-2010 16:37



Archisun file:///C:/Users/user/Documents/ DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

temp. exterior temp. piel temp. interna temp. sensacion confort
radiacion ananacia . L
- g coef.trans.directa coef.ventilacion
indirecta interna

7de7 22-09-2010 16:37



ANEXO Il — SIMULACION CALCULO MANUAL PARA DIAGNOSTICO “U”

|
Rehabilitacion Ambiental de la Envolvente de la Vivienda Popular de Aldeas Histéricas — el caso de Castelo Novo



Caso Al - INVIERNO

Parametro Unidad Descripcion Componentes Valor
Ti oC Temperatura media interior Te + (4D)/G 88
Te eC Temperatura media exterior para el mes indicado 7.0
1 w/m3 a 1edia por radia 3] 8,6
D w/ms3 dios internos 2,7
G w/{2C m3) eficiente de interca térm 6,1
Parametro Unidad Descripcion Componentes Valor
&Ti 2C Oscilacion de la temperatura interior (8Te + ((1+D)/G) - ((1'+D")/G")) . (1-e7((-1.G")/M)) 2,5
&Te eC fectiv t r ‘ r 2,1
| W/m3 3 8.6
D wW/m3 3 2,7
G w/(2C m3) r 6,1
I w/m3 - r 0.5
D' W/m3 5 r 13
G W/(2C m3) - - 5,5
t segundos T f r 57600,0
M Joules / (2C m3) | 263130,5




Caso Al - VERANO

Parametro Unidad Descripcion Componentes Valor
Ti oL Temperatura media interior Te +(l+D)/G 24,8
Te eC Temperatura media exterio a dicado 22,6
1 w/m3 Ganancia media adia 18,3
D W/m3 Ganancia a esme 1,3
G wf{ec m3) |[Coeficiente de intercan erm 8,8
Parametro Unidad Descripcion Componentes Valor
&Ti 2C Oscilacion de la temperatura interior (6Te + ((1+D)/G) - ((I'+D")/G")) . (1-e((-t.G")/M)) 4,7
5Te oC 38
1 w/m3 18,3
D W/m3 1,3
G w/(2C m3) 88
I w/m3 0,5
D' w/m3 1,1
G' W/(2C m3) 7.6
t segundos 57600,0
M Joules / (.Cm3) |M 263130,5




Caso B1 - INVIERNO

Parametro Unidad Descripcion Componentes Valor
Ti oC Temperatura media intarior Te + (H4D)/G 9,0
Te aC Te eratura media exterio 3 7.0
1 W/m3 SGanancia media adia 9,3
D w/m3 Ganancia 3 esme 2,6
G w/(ecm3) |Coeficiente de intercan B 5,9
Parametro Unidad Descripcion Componentes Valor
8Ti eC Oscilacién de la temperatura interior (6Te + ((14D)/G) - ((1'+D")/G")) . (1-er{(-t.G")/M)) 2,6
5Te eC 21
[ w/m3 9,3
D w/m3 2,6
G w/(2C m3) 59
I' W/m3 0.5
D' w/m3 1,3
G' W/(2C m3) 5,3
i segundos 57600,0
M Joules / (2Cm3) |m 257028,8




Caso B1 - VERANO

Parametro Unidad Descripcion Componentes Valor
Ti 8L Temperatura media interior Te +(l+D)/G 35,2
Te eC Temperatura media exterior para a 22,6
1 w/m3 Ganancia media adia 20,7
D Ww/m3 Ganancia 3 esme t 1,3
G wf{ec m3) |[Coeficiente de intercan erm 8,5
Parametro Unidad Descripcion Componentes Valor
&Ti eC Oscilacién de la temperatura interior (6Te + ((1+D)/G) - ((1'+D')/G")) . (1-er((-t.G")/M)) 5,0
&Te °C 3,8
| w/m3 20,7
D w/m3 1,3
G w/(eC m3) 85
15 W/m3 0,5
D' w/m3 1,1
G w/(2C m3) 7.3
t segundos 37600,0
M Joules / (2Cm3) |M 257028,8




Caso C1 - INVIERNO

Parametro Unidad Descripcion Componentes Valor
Ti oC Temperatura media interior Te + (4D)/G 0,2
Te eC Temperatura media exte : 7.0
1 W/m3 Sanancia media por radiacio 12,5
D W/m3 Sanancias por aportes me 2,6
G W/(aCm3) |Coeficiente de intercambio térm 6,8
Parametro Unidad Descripcién Componentes Valor
&Ti 2C Oscilacion de la temperatura interior (8Te + ((1+D)/G) - ((1"+D')/G")) . (1-e((-t.G")/M)) 2,6
&Te 2C 2,1
I W/m3 12,5
D w/ms3 2,6
G w/(2C m3) 6.8
r w/m3 0,5
D' W/m3 13
G' W/(2C m3) 6.2
t segundos 57600,0
M Joules / (2Cm3) M 335778,8




Caso C1 - VERANO

Parametro Unidad Descripcion Componentes Valor
Ti 2C Temperatura media interior Te + (1+D)/G 25,4
Te oC Temperatura media exterior para cado 22,6
1 w/m3 Ganancia media por radiacién solar 24,9
D w/m3 Ganancias por aportes medios internos 13
G W/(eCm32) |Coeficiente de intarcambio térmico 9,4
Parametro Unidad Descripcion Componentes Valor
5Ti °C Oscilacién de la temperatura interior (8Te + ((1+D)/G) - ((1'+D')/G")) . (1-eA((-t.G")/M)) a8
oTe eC 3,8
1 W/m3 24,9
D w/m3 1,3
G w/(2C m3) 94
w/m3 0,5
D' W/m3 1,1
G' w/(2C m3) 8,3
t segundos 57600,0
M Joules / (8Cm3) |M 335778,8




ANEXO Ill - SIMULACION ARCHISUN 3.0 PARA DIAGNOSTICO “E”

|
Rehabilitacion Ambiental de la Envolvente de la Vivienda Popular de Aldeas Histéricas — el caso de Castelo Novo



CASO C1

|
Rehabilitacién Ambiental de la Envolvente de la Vivienda Popular de Aldeas Histéricas — el caso de Castelo Novo



Archisun file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

! archisun 3.0. \

]indice: _3_caso existente \
datos generales

ubicacion

entorno - mapa

entorno - proyeccion cilindrica
forma

piel

interior

invierno

primavera

verano

otofo

datos generales

Volumen: 96.00
personas: 2.00
Building use:: permanent housing
_me_dia de la T. de sensacion en 6.86
invierno:

Lnr(ie:]gv(;(re;? T. de sensacion en 15.57
\r/r:e?glr?o?le la T. de sensacion en 26.36
(r;izg:de la T. de sensacion en 17.05
Eln: 2.80
Li: 19.05
Calefaccion: 0.00
Refrigeracion: 0.00
lluminacion: 4.18
Agua caliente: 0.00
Cocina: 9.36
Otros: 2.17
]ubicacion

1de7 22-09-2010 16:37



Archisun

2de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

Latitud: 39.48
Longitud: -6.77
Distancia al ~100
mar:

Altura: 703
Densidad 0.01

urbana:

Radiacion: 73.93
Temperatura:14.75
Variacion de

la 11.19
temperatura:
D_|recc!on del 505
viento:

lentorno - mapa

entorno - proyeccion cilindrica

fforma

22-09-2010 16:37



Archisun

3de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

Compacidad: 0.83
Porosidad: 0.00
Alargamiento: 0.45
Orientacion: 0]
Esveltez: 0.38
piel
Supe_rfl_ue total 121.60
de piel:
Asentamiento: 00
Adosamiento: 48 59
Exterior: 52 63
Exterior opaco: 99 63
Exterior _ 10
transparente:
Media de K dia: 2.45
Medla_de K 0.61
noche:
Media de Peso: 554.51
Media de N 0.26
reflectancia:
Cor_lductos de 0.00
sol:
Sistemas
solares 0.00
termicos:
Sistemas
foto-voltaicos: 0.00
interior

22-09-2010 16:37



Archisun

4de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

D|V|_S|ones _ 0.00
horizontales:
Cor?exmns _ 0.00
horizontales:
Peso: 44
D|V|§|ones_ 0.00
verticales:
Con_exmngs 0.00
verticales:
Alargamiento: 0.45
]invierno
Gtit: 2.79 fsd: 0.002 T: 7.1 dT: 7.9
Gtd d: 0.01 fsi: 0.075 R: 77 Hrel: 83
Gtd n: 0.01 fln: 0.01 W speed: 2.3 dv: 225
Gv: 0.25 Mi: 425 E: 8804 L: 45
D: 2.77 Mp: 216 Sec: BAACBBCBACBBCB
Ti: 8.8 dTi: 4.0
40 ®
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=
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temp. exterior temp. piel
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22-09-2010 16:37




Archisun

5de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

.rad.lamon gananacia coef.trans.directa coef.ventilacion
indirecta interna
Iprimavera
Gtit: 2.75 fsd: 0.004 T: 12.1 dT: 6.8
Gtd d: 0.02 fsi: 0.233 R: 73 Hrel: 68
Gtd n: 0.02 fln: 0.02 W speed: 2.5 dv: 270
Gv: 0.25 Mi: 425 E: 28341 L: 45
D: 2.77 Mp: 216 sec: BBABBCBABCBBCB
Ti: 15.9 dTi: 4.0

40° _

30 ° _

20+

10*=

o= I I I

0 =

dia 1 dia 2 dia 3 dia 4

I I
dia5  dia6

dia 7 dia & dia g

I | I
dia 10

I I I
dia12 dia13 dia 14

temp. exterior temp. piel

temp. sensacion

confort

_rad_laC|on gananacia coef.trans.directa coef.ventilacion
indirecta interna

Iverano

Gtit: 2.83 fsd: 0.005 T: 22.4 dT: 14.5

Gtd d: 0.02 fsi: 0.276 R: 71 Hrel: 54

Gtd n: 0.02 fln: 0.02 W speed: 2.6 dv: 225

Gv: 0.29 Mi: 425 E: 37664 L: 45

D: 2.77 Mp: 216 sec: BAABCBBABCBBAB

Ti: 26.4 dTi: 6.3

22-09-2010 16:37



Archisun

6de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...
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dia 2

dia 3 dia 4 dia 5 dia & dia 7 dia & dia § dia 10 dia 11

dia12  dia13 dia 14
| | |

PN\ AN ‘r-..\,__...-'\ IR G,

temp. exterior temp. piel temp. sensacion confort
_rad_laC|on gananaua coef.trans.directa coef.ventilacion
indirecta interna

]otoﬁo

Gtit: 2.75 fsd: 0.003 T: 15.1 dT: 6.7

Gtd d: 0.02 fsi: 0.103 R: 70 Hrel: 72

Gtd n: 0.02 fln: 0.02 W speed: 2.2 dv: 270

Gv: 0.25 Mi: 425 E: 17736 L: 45

D: 2.77 Mp: 216 sec: BAABBCBBCCBABB

Ti: 17.1 dTi: 5.4

22-09-2010 16:37



Archisun file:///C:/Users/user/Documents/ DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

temp. exterior temp. piel temp. interna temp. sensacion confort
radiacion ananacia . L
- g coef.trans.directa coef.ventilacion
indirecta interna

7de7 22-09-2010 16:37



CASO C2

|
Rehabilitacién Ambiental de la Envolvente de la Vivienda Popular de Aldeas Histéricas — el caso de Castelo Novo



Archisun file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

! archisun 3.0. \

]indice: _6_caso existente \
datos generales

ubicacion

entorno - mapa

entorno - proyeccion cilindrica
forma

piel

interior

invierno

primavera

verano

otofo

datos generales

Volumen: 80.00
personas: 2.00
Building use:: permanent housing
_me_dia de la T. de sensacion en 6.10
invierno:

Lnr(ie:]gv(;(re;? T. de sensacion en 11.97
\r/r:e?glr?o?le la T. de sensacion en 53 88
(r;izg:de la T. de sensacion en 15.82
Eln: 0.00
Li: 18.03
Calefaccion: 0.00
Refrigeracion: 0.00
lluminacion: 4.19
Agua caliente: 0.00
Cocina: 11.23
Otros: 2.37
]ubicacion

1de7 22-09-2010 16:41



Archisun

2de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

Latitud: 39.48
Longitud: -6.77
Distancia al ~100
mar:

Altura: 703
Densidad 0.01

urbana:

Radiacion: 73.93
Temperatura:14.75
Variacion de

la 11.19
temperatura:
D_|recc!on del 505
viento:

lentorno - mapa

entorno - proyeccion cilindrica

fforma

22-09-2010 16:41



Archisun

3de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

Compacidad: 0.84
Porosidad: 0.00
Alargamiento: 0.38
Orientacion: 45
Esveltez: 0.42
piel
Supe_rfl_ue total 103.05
de piel:
Asentamiento: 36 37
Adosamiento: 48 50
Exterior: 16 17
Exterior opaco: 100 17
Exterior 00
transparente:
Media de K dia: 2.78
Medla_de K 0.48
noche:
Media de Peso: 1015.44
Media de N 0.19
reflectancia:
Cor_lductos de 0.00
sol:
Sistemas
solares 0.00
termicos:
Sistemas
foto-voltaicos: 0.00
interior

22-09-2010 16:41



Archisun

4de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

D|V|_S|ones _ 0.00
horizontales:
Cor?exmns _ 0.00
horizontales:
Peso: 44
D|V|§|ones_ 0.00
verticales:
Con_exmngs 0.00
verticales:
Alargamiento: 0.38
]invierno
Gtit: 2.45 fsd: 0.000 T: 7.1 dT: 7.9
Gtd d: 0.00 fsi: 0.013 R: 77 Hrel: 83
Gtd n: 0.00 fln: 0.00 W speed: 2.3 dv: 225
Gv: 0.30 Mi: 806 E: 8804 L: 45
D: 3.09 Mp: 376 Sec: BAACBBCBACBBCB
Ti: 8.1 dTi: 2.2
40 ®
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temp. exterior temp. piel
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confort

22-09-2010 16:41



Archisun

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

radiacion gananacia S
. ; coef.ventilacion
indirecta interna
Iprimavera
Gtit: 2.52 fsd: 0.000 T: 12.1 dT: 6.8
Gtd d: 0.00 fsi: 0.021 R: 73 Hrel: 68
Gtd n: 0.00 fln: 0.00 W speed: 2.5 dv: 270
Gv: 0.30 Mi: 806 E: 28341 L: 45

D: 3.09 Mp: 376 sec: BBABBCBABCBBCB
Ti: 13.2 dTi: 1.7

40° _

30° _

20+

10*=

dia 1

I
dia

I
4 dias

dia 7 dia &

dia g

dia 10

I
dia 12

I I
dia 13 dia 14

]

i -"& . 'i* . i *‘ _ Jﬁ‘ i\' N _ i& *" . i‘r = -ﬁﬁ‘ i‘ N _ "‘H >

5de7

temp. exterior temp. piel temp. sensacion confort
radiacion gananacia .
L ; coef.ventilacion
indirecta interna

Iverano

Gtit: 2.27 fsd: 0.000 T: 22.4 dT: 14.5
Gtd d: 0.00 fsi: 0.028 R: 71 Hrel: 54

Gtd n: 0.00 fln: 0.00 W speed: 2.6 dv: 225
Gv: 0.30 Mi: 806 E: 37664 L: 45

D: 3.09 Mp: 376 sec: BAABCBBABCBBAB

Ti: 23.7 dTi: 2.9

22-09-2010 16:41



Archisun

6de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

40

an*°
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diad  dia9 diall dia1l dia12
| | | | |

dia 13 dia 14
| |

]

temp. exterior temp. piel temp. sensacion confort
radiacion gananacia . L
L ; coef.trans.directa coef.ventilacion
indirecta interna

]otoﬁo

Gtit: 2.37 fsd: 0.000 T: 15.1 dT: 6.7
Gtd d: 0.00 fsi: 0.016 R: 70 Hrel: 72

Gtd n: 0.00 fln: 0.00 W speed: 2.2 dv: 270
Gv: 0.30 Mi: 806 E: 17736 L: 45

D: 3.09 Mp: 376 Sec: BAABBCBBCCBABB

Ti: 16.2 dTi: 3.1

22-09-2010 16:41



Archisun file:///C:/Users/user/Documents/ DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

temp. exterior temp. piel temp. interna temp. sensacion confort
radiacion ananacia . L
- g coef.trans.directa coef.ventilacion
indirecta interna

7de7 22-09-2010 16:41



CASO C3

|
Rehabilitacién Ambiental de la Envolvente de la Vivienda Popular de Aldeas Histéricas — el caso de Castelo Novo



Archisun

1de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

archisun 3.0.

]indice: 9 caso existente

datos generales
ubicacion
entorno - mapa
entorno - proyeccion cilindrica
forma

piel

interior

invierno
primavera
verano

otofo

datos generales

Volumen: 176.00
personas: 2.00
Building use:: permanent housing
_me_dla d(_e la T. de sensacion en 6.64
invierno:

mgdla de |.a T. de sensacion en 14.58
primavera:

media (?Ie la T. de sensacion en 55 69
verano:

mec~lla de la T. de sensacion en 16.74
otono:

Eln: 1.71
Li: 14.39
Calefaccion: 0.00
Refrigeracion: 0.00
lluminacion: 4.18
Agua caliente: 0.00
Cocina: 5.11
Otros: 1.72
]ubicacion

22-09-2010 16:42



Archisun

2de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

Latitud: 39.48
Longitud: -6.77
Distancia al ~100
mar:

Altura: 703
Densidad 0.01

urbana:

Radiacion: 73.93
Temperatura:14.75
Variacion de

la 11.19
temperatura:
D_|recc!on del 505
viento:

lentorno - mapa

entorno - proyeccion cilindrica

fforma

22-09-2010 16:42



Archisun

3de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

Compacidad: 0.85
Porosidad: 0.00
Alargamiento: 0.33
Orientacion: 0]
Esveltez: 0.53
piel
Supe_rfl_ue total 177.90
de piel:
Asentamiento: 21 37
Adosamiento: 35 62
Exterior: 44 79
Exterior opaco: 99 79
Exterior _ 10
transparente:
Media de K dia: 2.92
Medla_de K 0.60
noche:
Media de Peso: 938.14
Media de N 0.21
reflectancia:
Cor_lductos de 0.00
sol:
Sistemas
solares 0.00
termicos:
Sistemas
foto-voltaicos: 0.00
interior

22-09-2010 16:42



Archisun

4de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

D|V|_S|ones _ 0.00
horizontales:
Cor?exmns _ 0.00
horizontales:
Peso: 10
D|V|§|ones_ 0.93
verticales:
Con_exmngs 0.13
verticales:
Alargamiento: 0.33
J—
. B
]invierno
Gtit: 2.48 fsd: 0.001 T: 7.1 dT: 7.9
Gtd d: 0.01 fsi: 0.046 R: 77 Hrel: 83
Gtd n: 0.01 fln: 0.01 W speed: 2.3 dv: 225
Gv: 0.14 Mi: 665 E: 8804 L: 45
D: 2.05 Mp: 235 Sec: BAACBBCBACBBCB
Ti: 8.5 dTi: 2.7
40 ®
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Archisun

5de7

file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

.I’ad.laCIOI’I gananacia coef.trans.directa coef.ventilacion
indirecta interna
Iprimavera
Gtit: 2.47 fsd: 0.002 T: 12.1 dT: 6.8
Gtd d: 0.01 fsi: 0.137 R: 73 Hrel: 68
Gtd n: 0.01 fln: 0.01 W speed: 2.5 dv: 270
Gv: 0.14 Mi: 665 E: 28341 L: 45
D: 2.05 Mp: 235 sec: BBABBCBABCBBCB
Ti: 15.1 dTi: 2.4

40° _

30 ° _
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temp. exterior temp. piel

temp. sensacion confort

_rad_laC|on gananacia coef.trans.directa coef.ventilacion
indirecta interna

Iverano

Gtit: 2.44 fsd: 0.003 T: 22.4 dT: 14.5

Gtd d: 0.01 fsi: 0.164 R: 71 Hrel: 54

Gtd n: 0.01 fln: 0.01 W speed: 2.6 dv: 225

Gv: 0.25 Mi: 665 E: 37664 L: 45

D: 2.05 Mp: 235 sec: BAABCBBABCBBAB

Ti: 25.7 dTi: 4.3

22-09-2010 16:42



Archisun
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file:///C:/Users/user/Documents/DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

40
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temp. exterior temp. piel temp. sensacion confort
_rad_laC|on gananacia coef.trans.directa coef.ventilacion
indirecta interna

]otoﬁo

Gtit: 2.41 fsd: 0.002 T: 15.1 dT: 6.7

Gtd d: 0.01 fsi: 0.063 R: 70 Hrel: 72

Gtd n: 0.01 fln: 0.01 W speed: 2.2 dv: 270

Gv: 0.14 Mi: 665 E: 17736 L: 45

D: 2.05 Mp: 235 sec: BAABBCBBCCBABB

Ti: 16.8 dTi: 3.8

22-09-2010 16:42



Archisun file:///C:/Users/user/Documents/ DOCUMENTOS PEDRO/01_MAST...

temp. exterior temp. piel temp. interna temp. sensacion confort
radiacion ananacia . L
- g coef.trans.directa coef.ventilacion
indirecta interna

7de7 22-09-2010 16:42



ANEXO IV — SIMULACION CALCULO MANUAL PARA DIAGNOSTICO “E”

|
Rehabilitacion Ambiental de la Envolvente de la Vivienda Popular de Aldeas Histéricas — el caso de Castelo Novo



CASO C1 - INVIERNO

Ti oC Temperatura media interior Te +(1+D)/G 9,2
Te eC Temperatura media exterior para el mes indicado 7,0
| W/m3 Ganancia media por radiacion solar 12,5
D W/m3 Ganancias por aportes medios internos 2,6
G w/{eCm3) |Coeficiente de intercambio térmico 6,8

&m [°C [D=cilscion de la tampersturs interior (6T + [[HDVG]) - ([I+D°)FG) - [1-="[[-t-G 1 M) 25
6T =0 s cilacion sfectiva de= la temiperatura sxt=rior 21

| W& 3 [Ganancia media por radiacion solar 125
(1} [ 3 [Ganancias por aport=s meadios int=rmas 2.6

a [WASC m3] Co=ficinte de int=rcambio t=rmico a4

r W3 [Ganancia media par radiacian {nach=] a5
D W3 [Ganancias por apart=s medios int=rmas {nach=) 13
& (W20 m3) [Co=fici=nte da intarcambio t=rmica {nacha) a2

1 le=zundos l=mpo que dura la variacian {duracion d= lanoche) 576000
| *] laubes [ {SC m3] Masa t2rmica unitaria 33577838




CASO C1 - VERANO

Parametro Unidad Descripcion Componentes Valor
Ti eC Temperatura media interior Te +(4+D)/G 25,4
Te e2C Temperatura media exterior para el mes indicado 22,6
1 W/m3 Ganancia media por radiacidn solar 249
D W/m3 Ganancias por aportes medios internos 1.3
€] w/{2Cm3) |Coeficiente de intercambio térmico 9.4
Parametro Unidad Descripcién Componentes Valor
&Ti eC Oscilacion de la temperatura interior (8Te + ((14D)/G) - ((1'+D")/G")) . (1-er((-t.G")/M)) 4,8
&Te eC 3,8
1 w/m3 24,9
D W/m3 13
G w/(2C m3) 9.4
I w/m3 0,5
D' wW/m3 1,1
G' W/(2C m3) 8,3
t segundos 57600,0
M Joules / (2C m3) 335778,8




CASO C2 - INVIERNO

Parametro Unidad Descripcion Componentes Valor
Ti eC Temperatura media interior Te + (+D)/G 8,1
Te eC Temperatura media exterior para el mes indicadc 7.0
| Wim3 Ganancia media por radiacion solar 1,1
D Wyims3 Ganancias por aportes medios internos 34
G w/{ecm3) |Coeficiente de intercambio térmico 42
Parametro Unidad Descripcion Componentes Valor
&Ti oC Oscilacion de la temperatura interior (8Te + ((14D)/G) - ((I'+D'}/G")) . (1-eM{(-t.G")/M)) 0,8
&Te °C 2,1
I w/m3 1,1
D W/m3 3.4
G w/(2C m3) 4,2
I w/m3 1,0
D' W/m3 1,7
G' w/(2C m3) 3,6
t segundos 57600,0
M Joules / (2C m3) 528255,0




CASO C2 - VERANO

Parametro Unidad Descripcion Componentes Valor
Ti eC Temperatura media interior Te +(LD)/G 23,8
Te aC Temperatura media exterior para el mes indicado 22,6
| Wim3 Ganancia media por radiacion solar 4.9
D wim3 Ganancias por aportes medios internos 1,7
G wf(2C m3) |Coeficiente de intercambio térmico 54
Parametro Unidad Descripcidn Componentes Valor
BTi eC Oscilacion de la temperatura interior (8Te + ((14D)/G) - ((1"+D"}/G")) . (1-eA((-t.G")/M)) 1,7
§Te eC ) fectiva de la temperat xterior 3,8
I W/m3 3 or radi sola 4,9
D w/m3 tes m : 1,7
G w/(2C m3) ) nt rcam o1 54
I W/m3 > it radic ¢ 1,0
D' w/m3 3¢ tes me te oche 14
G W/(2C m3) eficiente de intercam 1 - 4,3
t segundos Te ¢ ra la varia racic ] ( 57600,0
M Joules / (2€ m3) | Srmica unitar 528255,0




CASO C3 - INVIERNO

Parametro Unidad Descripcion Componentes Valor
Ti eC Temperatura media interior Te + (+D)/G 89
Te oC Temperatura media exterior para el mes indicadc 7,0
1 wim3 Ganancia media por radiacion solar 8,7
D W/m3 Ganancias por aportes medios internos 1,5
G W/(2C m3} |Coeficiente de intercambio térmico 5,3
Parametro Unidad Descripcion Componentes Valor
&Ti eC Oscilacion de la temperatura interior (6Te + [(14D)/G) - ((1'+D")/G")) . (1-er{(-t.G")/M)) 1,6
&Te eC 2,1
1 w/m3 8,7
D wW/m3 15
G W/(eC m3) 5y 3
I w/m3 0,5
D w/m3 0,8
G' W/ (2C m3) 4,6
t segundos 57600,0
M Joules / (2C m3) 476941,5




CASO C3 - VERANO

Parametro Unidad Descripcion Componentes Valor
Ti eC Temperatura media interior Te + (I+D)/G 25,5
Te oC Temperatura media exterior para el mes indicado 22,6
I W/m3 Ganancia media por radiacion solar 13,7
D wfm3 Ganancias por aportes medios internos 0,8
G wf{eCm3) |Coeficiente de intercambio térmicc 71
Parametro Unidad Descripcidn Componentes Valor
&Ti eC Oscilacion de la temperatura interior (6Te + ((1+D)/G) - ((1'+D')/G")) . (1-er{(-t.G")/M)) 2,5
&Te °C 2,1
I w/m3 13,7
D W/m3 0,8
G w/(2C m3) 71
I w/m3 0,5
D' w/ms3 0,6
G' W/(2C m3) 6,3
t segundos 57600,0
M Joules [ (2C m3) 476941,5
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